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STRESZCZENIE

W artykule wykazuje, ze pragmatyzm jest w stanie rozstrzygna¢ performatywny
konflikt tkwigcy w problemie zmiany schematu pojeciowego, czyli konflikt miedzy
pojeciem zmiany a pojeciem ciagloSci. W tym celu dwie naczelne tezy pragmaty-
styczne — teze o Scistlym zwiazku pomiedzy teoria i praktyka oraz teze o zwiazku
miedzy jezykiem i warunkami jego uzycia — interpretuje w Swietle sensomotorycznej
koncepcji do$wiadczenia. Koncepcja sensomotoryczna — opracowana pierwotnie
przez Jeana Piageta, a obecnie rozwijana w neuronaukach kognitywnych — naklada
okres$lone ograniczenia na mozliwe sposoby intepretacji obu tez, eliminujac tym
samym wszystkie jednostronne wersje pragmatyzmu. Wspomiany konflikt miedzy
pojeciem zmiany i ciagloSci zostaje przezwyciezony na mocy zalozenia, ze to nie
indywidualny przedmiot, ale wzorzec dzialania stanowi odniesienie mysli oraz poje-
cia. Zmiana wzorca czy schematu dzialania jest z kolei rezultatem serii adaptacji
podporzadkowanych mechanizmowi tak zwanej kontroli wykonawczej, obejmujacej
zdolno$¢ planowania i refleksyjnego odnoszenia sie do wlasnych i cudzych dzialan.

Slowa kluczowe: schemat pojeciowy, pragmatyzm, sensomotoryczna koncep-
cja doswiadczenia.

1. WPROWADZENIE

Problem zmiany schematu pojeciowego jest pochodng tezy fallibilizmu,
zgodnie z ktora wiedza jest zawodna i podlega prawom rozwoju. Poszukiwa-
nie owych praw stalo sie jednym z waznych zadan wspolczesnej filozofii. Jest
ono o tyle problematyczne, ze poszukiwane zasady maja gwarantowac cia-
glo$c¢ procesu, a wiec musza zawierac¢ element niezmienniczosSci; prowokuje
to problem autoreferencji i prowadzi do sprzecznosci performatywne;j.

1 Adres Autorki: michalskanna@gmail.com; Instytut Filozofii i Socjologii PAN, ul. Nowy Swiat 72,
Warszawa.
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W niniejszym tekécie rozwazam jedna z mozliwych propozycji rozstrzy-
gniecia powyzszego dylematu: pragmatystyczng. Przyjmuje tu wstepnie bar-
dzo ogblne rozumienie pragmatyzmu, charakteryzujac go przez dwie tezy.
Zgodnie z pierwsza, ktéra ma swe zrodla w klasycznym amerykanskim
pragmatyzmie Williama Jamesa, Johna Deweya i Charlesa S. Peirce’a, ist-
nieje Scisla zalezno$¢ miedzy teoria a praktyka, mysleniem i dzialaniem.2
Teza druga dotyczy jezyka: znaczenie jest wspolkonstytuowane przez prak-
tyczno-egzystencjalne okoliczno$ci uzycia mowy. Jak ujmuje te kwestie Ro-
bert Brandom: ,[...] uzycie poje¢ determinuje ich tre$é¢, co oznacza, ze poje-
cia nie majg treSci poza ta, jaka wynika ze sposobu ich uzycia.”s W wyniku
zwrotu lingwistycznego zwyklo sie przyjmowaé, ze pierwsza teza redukuje
sie do drugiej. Zalozenie to jest jednak kontrowersyjne, rowniez ze wzgledu
na istniejgce rozbiezno$ci w interpretacji pogladu o pragmatycznym uwikla-
niu jezyka. Pewne ujecia, miedzy innymi koncepcja Brandoma i filozofie
Richarda Rorty’ego — przedstawiaja jezyk jako praktyke sama dla siebie, w
duzym stopniu okreslajgca pozajezykowe schematy postepowania, co wydaje
sie raczej odwracaé pierwotng teze pragmatyzmu, niz ja wspierac, wyjasniac
czy precyzowac. Relacja miedzy obu tezami musi wiec dopiero zosta¢ zanali-
zowana.

Moja strategia argumentacyjna opiera sie na nastepujecym zabiegu inte-
pretacyjnym: wspomiane tezy pragmatystyczne zostang zaprezentowane
w $wietle sensomotorycznej koncepcji do§wiadczenia, czyli obecnie najpopu-
larniejszego paradygmatu badan nad funkcjonowaniem umystu, ukazujace-
go szerokie uwarunkowania ludzkich proceséw poznawczych.4 Sensomoto-
ryczna interpretacja tez pragmatystycznych pozwoli dookreslic mozliwoS$ci
i ograniczenia tychze tez jako narzedzi wyjasniania problemu zmiany poje-
ciowej.

Koncepcja sensomotoryczna wywodzi sie ze strukturalizmu dynamiczne-
go Piageta. Podstawa tego strukturalizmu sg dwie SciSle ze soba powigzane
zasady. Pierwsza glosi, ze rozwoj jest wynikiem réwnowazenia struktur po-
znawczych, czyli rozwigzywania napie¢ — miedzy na przyklad uksztaltowa-
nymi wzorcami sensorycznymi czy motorycznymi a aktualnymi wyzwaniami
— poprzez konstruowanie struktur wyzszego rzedu. Zgodnie z drugg, kompe-
tencje poznawcze ksztaltujg sie w tak zwanej fazie sensomotorycznej, kiedy

2 Zaroéwno wspdlezesdni, jak i ,klasyczni” pragmatySci dostrzegaja zrodla nurtu w filozofii Hegla.
Zob. R. B. Brandom, Some Pragmatist Themes in Hegel’s Idealism, w: ,European Journal of Phi-
losophy” 7, nr 2, 1999, s. 164—189; A. Gimmler, Pragmatic Aspects of Hegel’s Thought, w: W. Eggin-
ton, M. Sanbothe (red.), Pragmatic Turn, State University of New York Press, Albany 2004,
S. 47-67.

* R. Brandom, op. cit., s. 164.

* Sensomotoryczna koncepcja stanowi tre$é tzw. teorii poznania uciele$nionego (embodied cogni-
tion). Poniewaz jednak teoria ucielesnienia obrosta wieloma kontrowersyjnymi intepretacjami filo-
zoficznymi, wole postugiwaé sie bardziej Scisla kategoria koncepcji sensomotorycznej, ktorej
rdzeniem jest $cisla zalezno$é miedzy percepcja i ruchem, mysla i dzialaniem celowym. Idea ta
nawigzuje tez do istotnych prekursoré6w neurobiologicznych ujec, jak koncepcja Piageta.
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to dziecko aktywnie eksploruje otoczenie, tworzac motoryczne (kinematycz-
ne i dynamiczne) wzorce zaleznoSci, ktére pozniej staja sie narzedziami
my$lenia abstrakcyjnego.

Wykaze, ze w $wietle koncepcji sensomotorycznej zasadnie jest przyjaé
szerokie rozumienie pojecia praktyki, jako obejmujacego wymiar zaréwno
instrumentalny, jak i normatywny, odnoszgcego sie nie tylko do praktyki
jezykowej, lecz do calej sfery aktywno$ci wytworczej (poiesis). Tak rozumia-
ny pragmatyzm nie daje sie zredukowaé¢ do utylitaryzmu w stylu Deweya,
naturalistyczno-behawiorystycznej epistemologii Quine’a, czy relatywizmu
a la Rorty.

2, POZNANIE JAKO KATEGORYZOWANIE
2.1. Eleonor Rosch koncepcja prototypu

Wspolczesna psychologia i neurobiologia dostarczaja zaawansowanej
wiedzy na temat mechanizmu kategoryzacji, ktory stanowi klucz do zrozu-
mienia procesu ksztaltowania sie i zmiany schematéw pojeciowych. Jak za-
uwaza Nancy Nersessian, to wlaénie brak pelnego obrazu zagadnienia unie-
mozliwil Thomasowi Kuhnowi i Paulowi Feyerabendowi dostrzezenie zasad-
niczej ciaglosci poznania naukowego. Jedng z najbardziej wpltywowych kon-
cepcji kategoryzacji jest teoria prototypu, opracowana w latach 70. przez
zespdl badawczy pod kierownictwem Eleonory Rosch. Teoria prototypu
podwaza klasyczng koncepcje kategoryzacji, zgodnie z kt6éra obiekt nalezy do
danej kategorii na mocy definicji okreslajacej konieczne i wystarczajace wa-
runki takiej przynaleznosci.5 Rosch w swoich badaniach wykazala, ze
przedmioty sg postrzegane i kategoryzowane raczej na zasadzie podobienstw
rodzinnych w sensie Wittgensteinowskim.

Prototyp to obiekt idealny, ktéry wyznacza centrum okre$lonej przestrze-
ni percepcyjnej i semantycznej,® uksztaltowanej pod wplywem sensomoto-
rycznego kontaktu z obiektem. Kazdy napotkany obiekt klasyfikowany jest
pod katem stopnia, w jakim pokrywa sie z dostepnymi wzorcami.”

Rosch wyro6znia trzy rodzaje pojeé: pojecia podstawowe (basic level),
podrzedne (subordinate) i nadrzedne (superordinate). Pojecia podstawowe
stanowia rodzaje naturalne, jak bowiem wynika z przeprowadzonych do-
$wiadczen, sa one najblizsze codziennemu do$wiadczeniu motoryczno-
percepcyjno-pojeciowemu. Pojecia nadrzedne wymagaja natomiast myslo-
wej abstrakcji, podrzedne za$ — uszczegodlowienia. I tak, zgodnie z badaniami

* S. Lawrence, E. Margolis, Concepts, w: S.P. Stich, T.A. Warfield (red.), The Blackwell Guide to
the Philosophy of Mind, Blackwell Publishing, Oxford 2003, s. 190—213.

¢ Z uwagi na metodologie badan, te dwie plaszczyzny sa u Rosch nierozréznialne, patrz nizej.

" E. Rosch, On Categorization, w: E. Rosh, B.B. Lloyd (red.), Cognition and Categorization, Law-
rence Erlbaum, Hillsdale, New Jersey, s. 27—48; zob. tez Lawrence, Margolis, op.cit.
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Rosch, stol stanowi naturalng kategorie z uwagi na latwo$¢ czy naturalnosé
kategoryzowania, w przeciwienstwie do, dajmy na to, podrzednego pojecia
stolu kuchennego — dookreslenie podrodzaju obiektu wigze sie z dodatko-
wym nakladem pracy umystowej. Rodzajem naturalnym nie jest kategoria
ogdlna ,meble”: w codziennym do$wiadczeniu, podporzadkowane wymo-
gom praktyki, napotykamy raczej krzesta lub stoly, niz meble jako takie.8
W konsekwencji, jesli najczeSciej spotykanym egzemplarzem ssaka jest pies
czy kot, mozemy mie¢ trudno$é w dostrzezeniu ssaka w wielorybie.

Z punktu widzenia rozwazanego tu zagadnienia szczegoblnie wazne s3 trzy
rzeczy. Po pierwsze, prototypy powstaja w wyniku praktyki, aktywnej eks-
ploracji otoczenia. Najblizszy obiekt sensomotoryczny staje sie rodzajem
naturalnym, wzgledem ktoérego okreslana jest przynalezno$¢ kategorialna
innych obiektow. Cho¢ pewne wzorce sg zapewne wrodzone, wiekszo$c¢ kate-
gorii jest pochodna wzgledem doswiadczenia: dla biologa, ktéry na co dzien
operuje kategorig ssaka, klasyfikacja wieloryba przestaje by¢ problemem.
Moze on nastomiast do§wiadczy¢ trudnosci z dostrzeganiem réznic miedzy-
gatunkowych, i nie chcie¢ wdawac sie, na przyklad, w dyskusje na temat
subtelno$ci dotyczacych charakteréow i zwyczajow kotéw i pséw. Po drugie,
wzorce kategoryzacji powstaja w wyniku doswiadczenia sensomotorycznego,
czyli percepcyjno-motorycznego obcowania z przedmiotami, uzywania ich;
krotko mowigce, sg one okreSlone przez sposob, w jaki przedmiot jest dany w
sensomotorycznym do$wiadczeniu. Wreszcie rodzaje naturalne tworza
struktury, ktére sa podatne na reorganizacje; dzieki operacjom uszczegola-
wiania i abstrakeji powstawaé mogg nowe struktury, w tym réwniez struktu-
ry wyzszego rzedu. W wyniku tych proceséw dochodzi¢ musi do transforma-
¢ji struktur percepcyjno-pojeciowych w kierunku wiekszej zlozonosci z jed-
nej strony, oraz ogblnosci z drugie;j.

2.2, Prototyp w rozumieniu Paula Churchlanda

Paul Churchland réwniez posluguje sie kategoria prototypu, jednak
w swej koncepcji siega znacznie glebszych poziomow niz jezyk. Prototyp to
w jego terminologii wzorzec neuronalny — wektor przestrzeni neuronalne;j.
Poza tym idea jest podobna: mamy dang pewng przestrzen, na ktéra rzuto-
wane s3 rozmaite wzorce pobudzen, wyznaczajace z czasem wzglednie trwale
struktury, ktére wchodza w rozmaite relacje wzajemne: sgsiaduja ze soba,
nachodza na siebie itp. Wzorce o najwiekszej liczbie punktow stycznych ko-
duja obiekty najbardziej do siebie podobne, w granicy: obiekty identyczne.
Sam Churchland o swojej koncepcji pisze tak:

8 E. Rosch, Cognitive Representation of Semantic Categories, ,Experimental Psychology”, 104,
1975, s. 192—233.
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Teoria ta przedstawia wyjasniajace rozumienie (explanatory understanding)
oraz percepcyjne rozpoznawanie (perceptual recognition) jako dwa przypadki
osiggniecia poznawczego bardziej ogblnej natury: aktywacji prototypu. To
z kolei wydaje sie skutkowaé unifikacja teorii wyja$niania z teoria percepcji.9

Rozpoznanie obiektu odpowiada aktywacji odpowiedniego prototypu
(opisaniu wektora) we wcze$niej wytrenowanej sieci.’® Podobnie, myslenie,
czy wpadanie na nowy pomysl, jest rownoznaczne z dokonaniem pewnego
przekroju (cut across) — w przypadku oryginalnych pomysléw, nowego
przekroju dostepnych wzorcéw, w wyniku czego powstaja struktury bardziej
zlozone — przez przestrzen prototypow.* My$lenie odtworcze polega na a k t
y w a ¢ j i prototypu wyzszego rzedu, laczacego wybrane (istotne) punkty
prototypow nizszego rzedu, tworcze za§ — nat wor z e n i u nowego meta-
prototypu poprzez nowa kategoryzacje dostepnych wzorcéw nizszego rzedu.
Neurobiologiczna koncepcja prototypu pozwala na wyjasnienie m.in. stop-
niowalno$ci rozumienia, to znaczy faktu, iz ,r6zni ludzie moga w r6znym
stopniu by¢ w stanie dokona¢ owego wyja$niajacego rozumienia, mimo ze
klasyfikujg dang sytuacje w ekstensjonalnie ten sam sposéb”.’2 Innymi sto-
wy, ewentualna réznica co do zakresu czy dokladno$ci wiedzy nie wyklucza
wspoOlnego odniesienia: prototyp, ktorym postuguje sie dana osoba, moze
by¢ mniej zlozony, a wiec mniej wyczerpujacy od tego, ktory stworzyla inna,
o ile jednak miedzy oboma istnieje jakas liczba punktéw wspo6lnych, moze-
my moéwié o réznicy w stopniu rozumienia jednego obiektu.3 O stopniu
(wyjasniajacego) rozumienia decyduje zdaniem Churchlanda bogactwo
i dokladno$¢ prototypu.14

Problem stopniowalno$ci rozumienia okazuje sie szczegoélnie istotny, gdy
chcemy wyjaséni¢ zjawisko zmiany naukowej badz rozwazamy mozliwosé
komunikacji miedzyparadygmatycznej czy miedzykulturowej: zasadnicza
jedno$¢ odniesienia zapewnia, ze réznica przekonan dotyczacych pewnego
obiektu nie wyklucza istnienia (czy znalezienia) plaszczyzny porozumienia.

Z koncepcji prototypu Churchlanda wynika, iz kazdy akt poznawczy mo-
dyfikuje uprzednio uksztaltowany wzorzec: okoliczno$ci przypominania czy
rozpoznawania beda za kazdym razem nieco inne, niemozliwe jest wiec od-
tworzenie dokladnie tego samego wzorca aktywno$ci neuronalne;j.

W tym wiaénie miejscu pojawia sie problem stabilnos$ci struktur poznaw-
czych. Rozwdj wiedzy jest mozliwy dzieki temu, ze prototypy podlegaja

° P. M. Churchland, The Neurocopmutational Perspective: The Nature of Mind and the Structure
of Science, The MIT Press, Cambridge, Mass. 1989, s. 197.

10 Ibidem, s. 210.

" Ibidem, s. 197.

12 Ibidem, s. 212.

1 Co wazne, nawet jesli dwa prototypy nie posiadaja zadnych punktéw stycznych, zawsze mozna
przeprowadzié¢ przez oba wspdlna plaszczyzne, choé relacja bedzie woéwczas znacznie luzniejsza,
a ewentualna wspdtpraca duzo trudniejsza.

" Tbidem.
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ciaglym transformacjom, ktére wplywaja na rekonfiguracje calej przestrzeni
neuronalnej. Jednakze, jak ustalono, miedzy dwoma prototypami zachodzi
najwyzej relacja podobienstwa; u réznych oséb wektory aktywacji beda zaw-
sze nieco rozne, co wiecej, nawet w ramach jednej i tej samej przestrzeni
neuronalnej nigdy nie mamy do czynienia z identycznym wzorcem pobu-
dzen. Jak zauwazajg Stephen Lawrence i Eric Margolis, semantyka Chur-
chlanda nie zapewnia w zwiazku z tym jednoSci czy cigglo$ci odniesienia.’s
Nie wiadomo takze, dlaczego jakakolwiek struktura poznawcza pozostaje
stabilna na tyle, by wypelniaé¢ swe funkcje.

Jak jednak zobaczmy ponizej, jesli konsekwentnie trzymaé sie aparatu
neurobiologii, okaze sie, ze stabilnoé¢ i cigglo$¢ struktur poznawczych jest
zwigzana z wlasno$ciami, jakie posiadaja one jako systemy dynamiczne.
Takie rozumienie struktury poznawczej wigze sie z konieczno$cia rekon-
strukcji kategorii odniesienia przedmiotowego.

2.3. Koncepcja obiektu doS§wiadczenia
wedlug Antonia Damasia

Zdaniem Damasia — autora jednej z najbardziej rozbudowanych neuro-
biologicznych koncepcji umystu, przypisujacej integracji sensomotorycznej
zasadnicza role w poznaniu pojeciowym — podstawowa waluta poznania sa
obrazy. Poznanie o charakterze reprezentacyjnym — o tym, co na gruncie
tej koncepcji oznacza reprezentowaé, bedzie jeszcze mowa — wywodzi sie
jednak z bardziej podstawowej funkcjonalnoéci, jaka sa programy dzialania,
czyli tak zwane dyspozycje. Dyspozycje sa zakodowanymi w réznych re-
jonach moézgu wzorcami aktywnoS$ci organizmu — programami dziala-
nia — w tym ciala wlaSciwego i samego obrazujacego mozgu.°

W przypadku ludzkiego moézgu funkcja dyspozycji jest bardzo szeroka.
Pien moézgu to domena podstawowych do$wiadczen i reakcji trzewno-
motorycznych. Obecne w tym rejonie dyspozycje sa odpowiedzialne za przy-
gotowywanie odpowiednich reakcji emocjonalnych z repertuaru uciekaj-lub-
walcz, tworzg one tez najbardziej podstawowe reprezentacje stanu wnetrza
organizmu (obrazy interoceptywne), co pozwala na optymalizacje tychze
reakcji.

Najwyzszym pietrem przestrzeni dyspozycyjnej jest kora kojarzeniowa.
Zawiaduje ona funkcjonowaniem pierwotnej kory — motorycznej, wzroko-
wej, stuchowej, somatosensorycznej oraz kory wyspy, odpowiadajacej za
postrzeganie wewnetrzne — i umozliwia powstanie zlozonych, wielomodal-
nych przedstawien. Najbardziej zaawansowany rejon kory kojarzeniowej,

' Lawrence, Margolis, op.cit, s. 13n.

' Zob. A. Damasio, Tajemnica $wiadomosci. Cialo i emocje wspéttworzq swiadomosé, przel.
M. Karpinski, Rebis, Poznan 2000, s. 149—-151, 239n; idem, Jak umyst zyskal jazn. Konstruowanie
Swiadomego moézgu, przel. N. Radomski, Rebis, Poznan 2011, s. 145, 154n, 162—164.
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kora przedczolowa, integruje funkcje poznawcze i motoryczne z systemem
emocjonalnym.

Zgodnie z koncepcja Damasia, rozpoznawanie oraz przypominanie sobie
obiektow polega na reaktywacji odpowiednich kodéw w przestrzeni dyspo-
zycyjnej, co prowadzi do odtworzenia odpowiednich obrazéw w przestrzeni
obrazowej. Obrazy sg proba przedstawienia cech obiektu — ich wzglednej
wielkoSci, odleglosci, ksztaltu i tym podobnych — podczas gdy dyspozycje
zajmuja sie przeksztalceniem sygnalu w dzialanie, w bardzo wyrafinowany
czesto sposob.

Sciélej rzecz ujmujac, wlasciwym obiektem obrazowania jest zmiana,
jaka przeszed! organizm pod wplywem interakcji z obiektem. W wyniku kon-
taktu organizmu z danym bodZzcem skomponowany zostaje ,zlozony zapis
pamieciowy aktywnos$ci zmyslowej i motorycznej zwigzanej z interakcja
miedzy organizmem i obiektem w pewnym okresie czasu.”7 Powstaly zapis
stanowi wzorzec przyszlych interakcji, sam za$ zalezy od sposobu, w jaki
interakcje tego typu przebiegaly w przeszlosci:

Postrzeganie zmyslowe otoczenia nie opiera sie wiec wylacznie na dostarcza-
niu modzgowi informacji pochodzacej bezposrednio z kontaktu z danym
bodzcem. [...] Aby proces percepcji mdglt przebiega¢ optymalnie, organizm
aktywnie modyfikuje sie, by polepszy¢ swoj kontakt ze $wiatem zewnetrz-
nym.18

Krotko moéwiac, obraz mentalny nie odtwarza niezaleznych od podmiotu
przedmiotéw, lecz modeluje relacje miedzy podmiotem a obiektami we-
wnetrznymi lub zewnetrznymi, wlaczajac w to wytwory samego mézgu.
Obraz jest zawsze wzorcem (modelem) faktycznej lub mozliwej interak-
c¢ji. Innymi slowy, wzorzec interaktywnego dzialania jest wlasciwym odnie-
sieniem aktywnos$ci mentalne;.

Moézg nie przechowuje ,twardych kopii” obiektéw doswiadczenia; rozpo-
znawanie i przypominanie sobie jest zawsze rekonstrukcja obiektu wedle
istniejacego wzorca. Jak glosi Churchland, w procesie rozpoznawania i przy-
pominania musi dochodzi¢ do pewnych bledow transkrypcyjnych, powodu-
jacych z czasem modyfikacje samego wzorca neuronalnego. Ponadto, ten
sam akt (percepcyjny, motoryczny, intelektualny) zachodzi w réznych kon-
tekstach, a konteksty rowniez wplywaja na ksztalt odpowiadajacej mu struk-
tury mentalnej.

Mimo to, zmienno$¢ i stabilno$¢ (cigglo$¢) mozliwe sg do pogodzenia.
Zaréwno bowiem ksztaltowanie sie jak i zmiana wzorca wymagaja czasu
i powtarzalno$ci — aby doszlo do akomodacji danej struktury, ten sam btad

"7 A. Damasio, Jak umys..., op. cit., s. 144.
'® Idem, Blqd Kartezjusza. Emocje, rozum i ludzki mézg, przel. M. Karpinski, Rebis, Poznan 1999,
S. 253.
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transkrypcyjny lub okoliczno$ci zewnetrzne aktu musza mie¢ odpowiednig
intensywno$¢ i by¢ odpowiednio rozlozone w czasie. Bodziec o zbyt niskim
natezeniu nie wywola zadnej powaznej zmiany, natomiast bodziec o zbyt
duzym natezeniu doprowadzi raczej do rozpadu danej struktury niz jej
transformacji. Dokladnie jak przewiduje to Piageta prawo réwnowazenia
struktur, z postepem poznawczym mamy do czynienia jedynie wowczas, gdy
system jest na tyle wydolny, aby skoordynowaé w ramach szerszej calosci nie
zawsze zgodne roszczenia poszczegoblnych podsysteméw. Do napie¢ prowo-
kujacych akomodacje struktur nalezy zaliczy¢ przede wszystkim niezgodno-
§ci w ramach samego systemu poznawczego w sytuacji, gdy, na przyklad,
rzeczywisto$¢ zdaje sie przeczy¢ oczekiwaniom (dysonans poznawczy). Kon-
flikty moga tez jednak wystepowac na styku dwoch systeméw; wynik nasze-
go rozumowania nie daje sie latwo uzgodni¢ z werdyktami naszego systemu
emocjonalnego czy tez intuicji.

3. POZNANIE JAKO WARTOSCIOWANIE

3.1. Emocje i uczucia jako mechanizm regulacji
procesé6w poznawczych

Zdolno$¢ kategoryzowania i rozpoznawania jest w procesie poznania nie-
zbedna, ale niewystarczajgca. Poznanie wymaga tez umiejetnosci okreslania
priorytetow, ustanawiania hierarchii i dokonywania selekcji obiektow i
czynno$ci. Cheac rozwigzaé¢ problem intelektualny — a pamietajmy, ze juz
sama percepcja wzrokowa polega w istocie na rozwigzywaniu problemoéow —
musimy dysponowaé strategia, ktorej nieodlaczng cze§¢ stanowia kryteria
réznicowania miedzy tym, co istotne a tym, co w danym momencie nieistot-
ne badz mniej istotne. Kryteria, za pomoca ktérych waloryzujemy informa-
cje, nie sg, jak sie okazuje, w pelni ,,rozumowe”.

W sensie neurobiologicznym, pierwotnymi narzedziami warto$ciowania
sa emocje i uczucia. To wlanie emocje nadaja znaczenie naszym przezy-
ciom, wyznaczajac punkty orientacyjne w polu nieskoniczonych mozliwosci.
W terminologii Damasia emocje to reakcje organizmu (podwyzszona tempe-
ratura ciala, przyspieszony puls itd.) na bodziec okreslonego rodzaju, uczu-
cia natomiast to postrzezenia emocji, czyli obrazy zmienionego pod wply-
wem emocji ciala,9 stanowig podstawe doznan. Emocje to wiec w duzym
stopniu zautomatyzowane ,programy dzialan”2° organizmu, uczucia za$ — to
mozliwe do u$éwiadomienia skutki funkcjonowania tychze programéw. Wzie-
te razem, definicje uczucia i definicje reprezentacji jako obrazu interakcji

' A. Damasio, Jak umyst..., op. cit., s. 77, 120.
? Tbidem, s. 120.
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miedzy obiektem a organizmem sugeruja, ze uczucia sa nieodlaczne od pro-
cesOw percepcyjnych i poznawcezych.

Miedzy emocjami i uczuciami istnieje petla sprzezenia zwrotnego funk-
cjonujgca juz na poziomie pnia mézgu. Pierwotne emocje powoduja wy$wie-
tlanie sie w polu obrazowym pnia zmian, jakim podlega cialo w trakcie
interakcji pomiedzy organizmem a obiektem (bodZcem), to za$§ powoduje
dalsze pobudzenie przestrzeni dyspozycyjnej i wywolanie dalszych reakcji
motorycznych i chemicznych na dany bodziec.?* Na tym poziomie zmienno$¢
jest ograniczona wymogami przezycia, jednak na kolejnych pietrach prze-
twarzania neuronalnego obraz zycia emocjonalnego staje sie coraz bardziej
zlozony.

3.2. Rozwdj systemu emocjonalnego

System emocjonalny podlega rozwojowi przebiegajacemu dwutorowo. Po
pierwsze, prymitywne reakcje emocjonalne, choé¢ nigdy nie zostaja calkowi-
cie wyparte przez mechanizmy wyzszego rzedu, ulegaja daleko idacemu za-
posredniczeniu na poziomie kory moézgowej. Dzieki temu mamy posredni
wplywnato,jakiegorodzajubod zc e beda wywolywaé u nas strach
czy odraze.

Po drugie, w toku rozwoju ewolucyjnego i osobniczego coraz bardziej wy-
rafinowane struktury mozgu odpowiadaja za obrazowanie zmian stanu ciala.
Narzedziem obrazowania najnowszego typu jest tak zwana kora wyspy. Jej
pierwotnym celem bylo przetwarzanie smaku i zapachu, dzisiaj jest ona na-
rzedziem obrazowania bardzo subtelnych stanéw organizmu, w czym $cisle
wspolpracuje z kora somatosensoryczna.22 Posredniczy w powstawaniu jed-
nego z najsilniejszych uczué spolecznych: uczucia odrazy, stanowigcego
podwaline system6w moralnych. Jako odpowiedzialna za przetwarzanie
bodzcow bdlowych, kora wyspy umozliwia — na mocy mechanizmu symulacji
— wspoélodczuwanie z ofiarami bolu i przemocy.

3.3. Deficyty emocjonalne a ubytki poznawcze

System emocjonalny interferuje z systemem poznawczym. W procesie
ewolucji wyksztalcily sie wyrafinowane mechanizmy asocjacji miedzy uczu-
ciami a schematami ruch6w oraz obrazami obiektéw i sytuacji. Badania wy-
kazuja, ze sprawno$¢ umyslowa jest zalezna od mozliwo$ci kojarzenia sytu-

! Tbidem, s. 107—-110.

22 Zob. np. A. Damasio, Jak umyst..., s. 128; R. Nieuwenhuys, The Insular Cortex: A Review,
,Progress in Brain Research” 195, 2011, s. 123—-163; M. Nagai, K. Kishi, S. Kato, Insular Cortex and
Neuropsychological Disorders: A Review of Recent Literature, ,European Psychiatry” 22, 2007,
s. 387—-394; J. D. Cohen, T. Nichols, J. Keller, R. G. Gomez, A. F. Schatzberg, A. L. Reiss, Insular
Cortex Abnormalities in Psychotic Major Depression: Relation to Gender and Psychotic Symp-
toms, ,Neuroscience Research” 75, 2013, s. 331-339.
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acji i zdarzen z odpowiednimi reakcjami i doznaniami, i integrowanie w ten
sposdb systemu emocjonalnego, poznawczego i motywacyjnego. Dzieki ob-
szarom asocjacyjnym wyzszego rzedu jesteSmy umotywowani do podejmo-
wania dzialan (réwniez intelektualnych), potrafimy kierowaé¢ nasza uwage
ku istotnym obiektom i ja utrzymacé podczas wykonywania zadan; potrafimy
szacowaé ryzyko i dostrzegac¢ blad we wlasnym rozumowaniu oraz podej-
mowac stosowne dzialania naprawcze; wreszcie, posiadamy zdolno$¢ zmia-
ny kryteriow oceny sytuacji, gdy zachodzi taka potrzeba. Opisany kompleks
czynno$ciowy sytuuje sie na przecieciu funkcji emocjonalnych, poznawczych
i motywacyjnych, obejmuje bowiem nastawienia (gotowo$¢ do podjecia
okreslonych dziatan lub jej brak), warto$ci, oceny i kategoryzacje.

W literaturze z zakresu neuronauk pewne opracowania dowodza zacho-
dzenie powyzej przedstawionych zwigzkow, choé nie bezposrednich. Pokazu-
ja jedynie, ze podobnie jak w przypadku relacji miedzy percepcja a motory-
ka, oba systemy warunkuja sie wzajemnie, sg obdarzone przy tym pewna
doza autonomii, nie s za$ niezréznicowana calo$cia, tudziez zaleznoScia
typu redukeyjnego.

Zaburzenia przetwarzania emocjonalnego, majace powazne skutki po-
znawcze i egzystencjalne, w neuropsychiatrii okresla sie mianem zespolow
czolowych, gdyz sa one zwigzane z uszkodzeniami lub zaburzeniami funk-
cjonowania najbardziej zaawansowanych mechanizméw koordynacyjnych —
platéw czotowych. Wedle czotowych neuropsychiatrow rzecz ma sie tak:

Glownym objawem kazdego z zespolow (czolowych — A.M.) jest utrata
wewnetrznie indukowanych schematéw zachowan z nastepcza zaleznoécia od
bodzcéw ze srodowiska. [...] W ten sposob wszystkie trzy zespoly przedczolo-
we prezentuja cechy uposledzenia woli oraz funkcji twoérczych, z nastepcza
zaleznoécia od Srodowiska zewnetrznego co do mozliwoéci odpowiedzi.2s

Czotowe osrodki przetwarzania emocjonalnego sa odpowiedzialne za mo-
tywacje i nadawanie emocjonalnego zabarwienia zdarzeniom i wspomnie-
niom. Ich uszkodzenia uposledzajg nie tyle poszczegblne funkcje intelektu-
alne, ile utrudniaja lub nawet uniemozliwiaja tworzenie i wdrazanie dlugofa-
lowych strategii poznawczych.24

Tak zwany zesp6l oczodotowy objawia sie przede wszystkim labilno$cia
emocjonalng, nieumiejetno$cia skupienia uwagi i niezdolnoscia do glebszego
zaangazowania w zdarzenia wewnetrzne czy zewnetrzne.2s Dysfunkcja ta

2 J. L. Cummings, M. Mega, Neuropsychiatria, przel. zesp6l, Wydawnictwo Medyczne Urbarn &
Partner, Wroclaw 2005, s. 153.

2 Zauwazmy, ze uszkodzenie grzbietowo-bocznego systemu uwag, ktory nie uczestniczy w prze-
twarzaniu emocji, objawia sie przede wszystkim paralelnymi zaburzeniami poznawczo-ruchowymi,
i jako taki stanowi $wiadectwo zwiazku pomiedzy poznaniem a ruchem, $ciélej za$, miedzy zdolno-
$ciami intelektualnymi a ztozono$cig dostepnych schematéow dziatan celowych (zob. nizej).

#J. L. Cammings, M. Mega, op. cit., s. 146—147.
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uniemozliwia hierarchizowanie bodZcéw i tym samym wyro6znianie informa-
¢ji waznych z punktu widzenia danej sytuacji, co wplywa na zdolno$¢ osadu
oraz podejmowania decyzji.2¢ Czlowiek staje sie ,choragiewka na wietrze”.

Damasio wraz ze swymi wspolpracownikami rzucili nieco Swiatla na me-
chanizm dzialania brzuszno-przy$rodkowych okolic mézgu posredniczacy
miedzy emocjami oraz Sladami pamieciowymi i aktualnymi zdarzeniami, i w
ten sposéb nadajacy wartoSci réznym wydarzeniom mentalnym.2” Zbadali
oni grupe osob z uszkodzeniami kory brzuszno-przy$rodkowej pod katem
strategii postepowania w prostej grze hazardowej, tak zwany gambling
task.28 Badanym przedstawiono cztery talie kart (A, B, C, D) i polecono po
sto razy wyjac po jednej karcie z dowolnie wybranej talii. Karty ulozone sg
tak, iz wybor kart z grupy A i B oznaczal mniejszy zysk, ale tez mniejsze ry-
zyko straty, natomiast wybor C i D — szybki zysk i wiekszg strate. Okazuje
sie, ze osoby z uszkodzeniem kory brzuszno-przysrodkowej ostatecznie wy-
bieraja blednie i niemal zawsze koncza gre ze strata. Dzieje sie tak nawet
wtedy, gdy sa one wystarczajaco inteligentne, aby gre przejrzeé. Krétko
moéwige, ludzie z uszkodzeniami kory przySrodkowej moga by¢ w stanie
wytworzy¢ pojeciowa reprezentacje odpowiednich zasad, ale nie sg w stanie
kierowa¢ sie sformutowanymi zasadami w praktyce. Lepiej wychodza w te-
$cie nawet ci, ktérzy nie potrafig intelektualnie uchwyci¢ zasad gry, ale nie
cierpia na deficyty brzuszno-przysrodkowe.

Autorzy badania wyciagaja z tego wniosek, potwierdzany pozniej w toku
innych studiéw i testow, ze kora brzuszno-przy$rodkowa uczestniczy w na-
dawaniu okreslonych warto$ci hipotezom i planom dzialania (hipoteza tak
zwanego markera somatycznego), umozliwiajac w ten spos6b wyodrebnienie
punktéw orientacyjnych z oceanu mozliwosci. Osoba z uszkodzeniami
brzuszno-przySrodkowymi za kazdym razem zaczyna od zera; nie dochodzi
u niej do uszczuplenia przestrzeni prawdopodobienstwa przez uprzednio
dokonane wybory. Osoba zdrowa natomiast z czasem wyrabia w sobie nie-
$wiadome zasady selekcji, przez co jej wyboOr pozostaje ograniczony. Procesy
warto$ciowania zdarzen zachodza znacznie szybciej niz przetwarzanie czysto
intelektualne, co tlumaczy, dlaczego znajomos$¢ zasad nie przeklada sie
automatycznie na shlusznoéé podejmowanych decyzji.

26 J.D. Wallis, Orbitofrontal Cortex and Its Contribution to Decision-making, ,Annual Review of
Neuroscience” 30, 2007, s. 31—56.

" Pozostaje kwestia sporna, jaki jest w istocie podzial kompetencyjny miedzy kora brzuszno-
przy$rodkowsa a kora oczodolows. Najbardziej popularna hipoteza glosi, iz rolg kory oczodolowej jest
raczej hamowanie, co oznaczaloby, ze w wiekszym stopniu odpowiada ona za uwage (Hooker,
Knight, op. cit., Cummings, Mega, op. cit.). Prawdopodobnie jednak oba oérodki tworza do$¢ zinte-
growany system nadawania znaczen wspomnieniom i percepcjom.

2 A. Bechara, A. Damasio, The Somatic Marker Hypothesis: A Neural Theory of Economic Deci-
sion, ,Game and Economic Behavior” 52, 2005, s. 336—372.
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3. JEZYK, KOMUNIKACJA I NEURONY LUSTRZANE
4.1. Neurony lustrzane a dzialanie celowe

Hipoteza gloszaca istnienie ludzkiego systemu neurondéw lustrzanych
(HMNS: Human Mirror Neuron System) — neurondéw, przypomnijmy,
aktywizujacych sie zar6wno podczas wykonywania czynno$ci motorycznych,
jak i ich obserwacji — stanowi jedno z gléwnych ogniw sensomotorycznej
koncepcji poznania. Zgodnie z ta hipoteza, instytucjonalizacja praktyk
i powstanie wspélnot komunikacyjnych sa warunkowane zdolnoscia do
rozumienia dzialan, ta za$ jest pochodna mozliwo$ci symulacji dzialan i do-
Swiadczen innych we wlasnym ukladzie sensomotorycznym.

Anatomicznie, system neuronéw lustrzanych u ludzi zajmuje cze$¢ kom-
pleksu czolowo-ciemieniowego, a $cislej, pokrywa sie w duzym stopniu z tak
zwang okolica Broki, zwigzang, jak wiemy, z produkcja mowy. Fakt ten ma
tu znaczenie zasadnicze. Rejon czolowo-ciemieniowy nalezy do sfery dyspo-
zycyjnej; wiecej nawet — nalezy do tej czesci kory kojarzeniowej wyzszego
rzedu, ktéra sprawuje tak zwang kontrole wykonawcza, czyli koordynuje
rézne rodzaje dzialan podporzadkowujac je okreSlonemu celowi. Nalezy wiec
oczekiwaé, ze kodowane w tych rejonach relacje beda mialy wysoce abstrak-
cyjny charakter, a ich gltdbwna funkcja bedzie koordynacja miedzysystemowa.

Zdaniem Vittoria Gallesego neurony lustrzane koduja2? cele dzialan, nie
za$ dzialania jako takie. Dowodzgac swej hipotezy, autor odrbznia proste zda-
rzenia fizyczne — ruchy ciala (bolidy movements) od skoordynowanych,
celowych aktow motorycznych (motor acts) oraz sekwencji tychze aktow,
tworzacych dzialania w sensie wlaéciwym (action).3°¢ Akty motoryczne sa
podstawowa jednostka znaczeniowa i maja status analogiczny do rodzajow
naturalnych w sensie Rosch; akty nie sg izomorficzne z ruchami, co oznacza,
ze rozne ruchy moga realizowaé ten sam cel.

Podobnie, rézne akty motoryczne moga sklada¢ sie na to samo dzialanie.
Mozemy powiedzie¢, ze o ile dzialania definiuja cele naczelne, o tyle akty
motoryczne wyznaczaja cele posrednie czy instrumentalne. Krotko mowiac,
neurony lustrzane sg zréznicowane pod katem stopnia abstrakeji kodowa-
nych dzialan — aktywnos$¢ niektérych neuronéw odpowiada poszczegdlnym
aktom motorycznym (np. poszczegoélne gesty), inne uaktywniaja sie na wi-
dok danej czynnoSci niezaleznie od sposobu jej wykonania (na przyklad
chwycenie przedmiotu reka badZ ustami).3* Gallese okres$la ten mechanizm

29 Gallese, podobnie jak jego koledzy, posluguje sie tu terminem ,reprezentacja”, podkreslajac
nieortodoksyjny sposob jego uzycia (V. Gallese, Motor Abstraction: A Neuroscientic Account of how
Action Goals and Intentions Are Mapped and Understood, ,Psychological Research” 73, 2009,
s. 487, przypis). Ja w niniejszym tekscie staram sie pozostawaé wierna nomenklaturze Damasio,
ktora — zwlaszcza w konteks$cie sporu o neurony lustrzane — jest mniej zwodnicza.

30 :

Ibidem.

*! Ibidem.
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mianem ,abstrakcji motorycznej” (motor abstraction), dzieki ktorej mozli-
we jest odkrywanie i rozpoznawanie coraz bardziej zlozonych schematéw
i zaleznoéci. Mechanizm abstrakcji motorycznej stanowi silny argument na
rzecz obu tez pragmatystycznych.

Giacomo Rizzolatti i Michael Arib w nastepujacy sposoéb postrzegaja role
neuronéw lustrzanych w rozumieniu i regulacji dzialan: ,[...] naszym zda-
niem, rozumiemy dzialania innych, poniewaz wzorzec neuronalny, wzbu-
dzony w ich obszarach przedczolowych podczas wykonywania dzialan jest
podobny to tego, ktéry sami wytwarzamy podczas tych samych czynno§ci.”32
Ci samy autorzy wymieniajg trzy zasadnicze komponenty procesu rozumie-
nia: ,...mOéwigc o »rozumieniu« mamy na mysli posiadang przez ludzi zdol-
no$¢ do rozpoznawania, ze inny czlowiek wykonuje pewna czynno$é, do
rozrozniania miedzy ta czynno$cia a innymi czynno$ciami, oraz uzycia tej
informacji, by zadzialaé w odpowiedni sposob.”33

Nalezaloby w tym miejscu podkresli¢ jeszcze trzy rzeczy. Po pierwsze,
neurony lustrzane sa mechanizmem koniecznym, ale niewystarczajacym
z punktu widzenia rozumienia dzialan. Wynika to z samej ich natury jako
elementu wyzszego rzedu przestrzeni dyspozycyjnej, ktorej zadaniem jest
przechowywanie kodéw skomplikowanych reprezentacji i przeprowadzanie
operacji na nich. Po drugie, neurony lustrzane, jak wszystkie rejony kory
kojarzeniowej, podlegaja procesowi uczenia sie.34 Nie jesteSmy wiezniami
wlasnych schematow ciala. Poniewaz jednak, po trzecie, zdolno$§é rozumie-
nia innych zalezy od stopnia zlozono$ci mechanizmu symulacji do§wiadcze-
nia — ktoéry z kolei zalezy od tego, jak dobrze potrafimy reprezentowaé sa-
mych siebie35 — postep w rozumieniu innych jest pochodny wzgledem samo-
rozwoju. Innymi stowy, dzialan innych nie jesteémy w stanie w pelni objac
czysto intelektualnie; aby zrozumieé innych, musimy posiadaé¢ wystarczajaco
bogate do$wiadczenie wlasne i odpowiednio rozwinieta wyobraznie.3¢

4.2. Neurony lustrzane a dzialanie komunikacyjne

W potocznym dyskursie neurony lustrzane wiazane sa ze zjawiskiem em-
patii, a w §lad za tym nierzadko traktowane jako podstawowy budulec spole-
czenstwa i cywilizacji. Jednym z oredownikéw tego pogladu jest czolowy
neurobiolog Vilayanur S. Ramachandrian, znany z tego, ze poréwnal odkry-
cie neurondéw lustrzanych do opisania struktury DNA. W rzeczywisto$ci jed-

32 G. Rizzolatti, M. R. Arib, Language within Our Grasp, ,Trends in Neuroscience” 5(21), 1998,
S. 191.

** Ibidem.

34 Zob. np. C. Catmur, Sensorimotor Learning and the Ontogeny of the Mirror Neuron System,
»,Neuroscience Letters” 540, 2012, s. 21—27.

3 Por. A. Damasio, Jak umyst..., s. 112—113.

36 Zob. np. V. Gallese, Embodied Simulation: From Neurons to Phenomenal Experience, ,Phe-
nomenology and the Cognitive Sciences” 4, 2005, s. 23—48.
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nak jest to daleko idace uproszenie. Jak widzieliémy, system neuronéow lu-
strzanych jest skomplikowang siecig, kodujaca relacje miedzy podmiotem,
obiektem, narzedziem, celem i kontekstem dzialania. Neurony lustrzane nie
koduja jednak emocji czy uczué, a to na nich przeciez mialaby polegaé¢ em-
patia . Aby poza strategiczng umiejetno$cia planowania i rozumienia dziatan
moéc objaé tez uczucia spoleczne, jak wspolczucie czy podziw, musimy
wykroczy¢ poza kompleks czolowo-ciemieniowy i skierowaé uwage ku wspo-
mnianym juz rejonom mozgu odpowiedzialnym za wyzszego rzedu przetwa-
rzanie emocji: kore brzuszno-przysrodkowa oraz zakret obreczy.3” Badania
wskazuja na przyklad, ze przednia cze$¢ zakretu obreczy posiada ,lustrzane”
wlasciwo$ci w odniesieniu do percepcji b6lu.38

Rozumienie dzialan innych wymaga koordynacji miedzy klasycznym oraz
emocjonalnym systemem lustrzanym. Reprezentacje zlozonych schematow
dzialan nie zapewnia pelnego rozumienia, poniewaz bez emocjonalnej wy-
obrazni nie bedziemy w stanie umiejscowi¢ obserwowanych dzialain w szer-
szym konteks$cie ani odpowiednio do sytuacji zaadaptowa¢ dzialan wlasnych.
Klasyczne neurony lustrzane — te kodujace relacje Srodek-cel — odpowiadaja
racjonalnoéci typu instrumentalnego, badz dzialania strategicznego (w sen-
sie Habermasa): precyzyjnego, ale krotkofalowego. Integracja funkcjonowa-
nia systemu czolowo-ciemieniowego oraz emocjonalnego powoduje nato-
miast wykroczenie w kierunku dzialania prawdziwie komunikacyjnego, czyli
zorientowanego na zrozumienie stanowiska drugiej strony i zawarcia dlugo-
falowych relacji.

Zauwazmy tez, ze w $wietle koncepcji sensomotorycznej subiektywno$é
ma do$¢ paradoksalny status — jest ona w istocie srodkiem przekraczania
samej siebie. Majgc mozliwo$¢ obrazowania wlasnej aktywnoSci, stajemy sie
automatycznie zdolni do manipulowania tymiz przedstawieniami, a wiec
i wyobrazania sobie sytuacji odmiennych niz nasza, stawiania sie w potoze-
niu innych. Zasadniczo wiec, dzieki umiejetnoSci samo-reprezentacji moze-
my wyj$¢ poza nawyk i stereotyp. Powtarzam jednak, ze adekwatnosé wszel-
kich wyobrazenn — o przedmiotach czy ludziach — nie jest dana sama przez
sie, lecz musi by¢ stale rozwijana poprzez konfrontacje z rozmaitymi wyzwa-
niami intelektualnymi, (somato-)sensorycznymi i motorycznymi.

3.3. Komunikacja a konwencjonalizacja
i gramatyzacja gestow

Teoria sensomotoryczna wigze powstanie i funkcjonowanie jezyka
bezposrednio z aktywnosciag kompleksu czolowo-ciemieniowego. Zdaniem
zwolennikéw tej teorii, jezyk zrodzil sie z gestdbw o charakterze komunika-

37 A. Damasio, Jak umyst..., op. cit., s. 229—236.
* W.D. Hutchison, K.D. Davis, A.M. Lozano, R.R. Tasker, J.0. Dostrovsky, Pain-related Neurons
in the Human Cingulate Cortex, ,Nature Neuroscience” 2, 1999, s. 403—405.
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cyjnym, te za§ wyewoluowaly na bazie mechanizmu reprezentowania dzia-
tan.so

Pierwotny system komunikacji tworza emocje, przejawiajace sie miedzy
innymi w zapachu i wyrazie twarzy osobnikéw. Gesty stanowia wyzsza forme
komunikowania ze wzgledu zar6wno na bogactwo znakéw, ktoére mozna za
ich pomoca wykonaé¢, jak i nienawykowy charakter. Wyksztalcenie sie ge-
stow — czyli ruchow o charakterze komunikacyjnym, posiadajacych znacze-
nie i odniesienie — stalo sie mozliwe dzieki mechanizmowi neuronéow
lustrzanych, ktéry pozwala planowaé czynno$ci wlasne oraz przedstawiaé
sobie/wyobrazac sobie, przewidywac i rozumie¢ dzialania innych.

Kolejnym niezbednym krokiem na drodze ewolucji jezyka byla mozliwo$¢
kodowania w wyzszej korze kojarzeniowej réwniez dzialan nieprzechodnich,
czyli niezwigzanych bezposrednio z obiektem. Do takich dzialan czy czynno-
$ci naleza wlasnie dzialania symboliczne, w tym jezykowe. Zgodnie z zary-
sowang koncepcja jezyk powstal w wyniku procesu konwencjonalizacji
i gramatyzacji gestow,4° czyli przeksztalcenia gestow w znaki. To za$ stalo sie
mozliwe dzieki rozwojowi systemu neuronéw lustrzanych, kodujacego coraz
bardziej abstrakcyjne tre$ci, w tym zwiazki miedzy dzwiekiem a dziala-
niem.4! Z czasem gesty zostaja zastapione jeszcze bardziej abstrakcyjnymi
dzwiekami, ktore podlegaja zasadom kombinatoryki.

Jak postuluja Rizzolatti i Arib, kodowane przez neurony lustrzane struk-
tury celowe stanowia podstawe struktur gramatycznych, co jest spojne
z przewidywaniami miedzy innymi Charlesa Fillmore’a koncepcji przypad-
koéw glebokich (case grammar).42 Zgodnie z ta koncepcja, centralnym ele-
mentem kazdej jednostki znaczeniowej jest czasownik, ktéry naklada
okreslone ograniczenia na pozostate skladniki mowy tworzace dana wypo-
wiedz, cho¢ ich nie determinuje. Na przyklad, czasownik ,chwyta¢” wyzna-
cza: (1) klase rzeczownikéw mogacych pelié role podmiotu: ludzie, pewne
gatunki zwierzat, maszyny; (2) klase rzeczownikéw i nazw wlasnych moga-
cych peli¢ role przedmiotu: obiekty fizyczne rozciggle przestrzennie,
o rozmiarach zaleznych od ustalen z punktu (1); (3) klase rzeczownikow pel-
nigcych role dopelienia: nazwy czeSci ciala, ktéorymi dokonuje sie aktu
chwytania, mozliwe do zastosowania narzedzia itp.43

39 Zob. G. Rizzolatti, M. Arib, op. cit.; G. Rizzolatti, L. Craighero, The Mirror-neuron System,
»~Annual Review of Neuroscience” 27, 2004, s. 169—192, M.C. Corballis, Mirror Neurons and the
Evolution of Language, ,Brain & Language” 112, 2010, S. 25—35.

4 M. Corballis, op. cit.

41 K. Kohler, Ch. Keysers, M.A. Umilta, L. Fogassi, V. Gallese, G. Rizzolatti, Hearing Sounds, Un-
derstanding Actions: Action Representation in Mirror Neurons, ,Science Magazine” vol. 287, 2002,
s. 846-848.

2 Zob. G. Rizzolatti, M. Arib, op. cit., s. 192.

43 Podobna idee wyraza Lakoffa koncepcja ,cogdw”, zob. np. V. Gallese, G. Lakoff, The Brain’s
Concepts: The Role of the Sensory-motor System in Conceptual Knowledge, ,Cognitive Neuropsy-
chology” 21, 2005, DOI:10.1080/02643290442000310.
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Przechowywane w kompleksie czolowo-ciemieniowym kody interakcji,
jak powiedzieliSmy, nie determinuja bezposrednio obiektéw mogacych sta-
nowi¢ czlony danej interakcji, a jedynie wyznaczaja pewne pole mozliwosci
w postaci okreSlonych k a t e g o r i i. Pelna wypowiedz jezykowa, podobnie
jak wykonanie czy zrozumienie okres$lonej czynnosci, wymaga aktywowania
szeregu struktur poza systemem neuronéw lustrzanych, takich jak kora mo-
toryczna (przypadku wydawania dzwiekéw, pisania czy gestykulacji wlasci-
wej jezykowi migowemu),44 wyzsze rejony przetwarzania bodzcow wzroko-
wych, odpowiedzialne za kodowanie ruchu czy reprezentacje réznego rodza-
ju kategorii semantycznych.45 Komunikacyjno$¢ jezyka jest z kolei zagwa-
rantowana aktywizacja przysrodkowych rejonow kory przedczolowej, ktora
umozliwia symulacje do$wiadczenia wewnetrznego innych osob.

4. PODSUMOWANIE. CZYM JEST SCHEMAT POJECIOWY
INA CZYM POLEGA JEGO ZMIANA?

Hipoteza sensomotoryczna wskazuje, iz schemat pojeciowy jest wyzszego
rzedu systemem koordynacji dos§wiadczenia, ktéry w ostatniej instancji pod-
lega kodyfikacji za pomocg konwencjonalnych, intersubiektywnie komuni-
kowalnych znakéw. Kategorie poznawcze (kategoryzacje, obiekty), seman-
tyczne (pojecia, znaczenia) oraz pragmatyczne (dzialania, cele) przeplataja
sie, tworzac zlozona calo$¢. Tym samym, hipoteza sensomotoryczna dostar-
cza silnego wsparcia obu tezom pragmatystycznym, wskazujac jednocze$nie
na nieredukowalno$¢ tezy pierwszej, dotyczacej zwiazku miedzy teoria
i praktyka, do drugiej, gloszacej pragmatyczne uwarunkowanie semantyki.

Aby dobrze zrozumie¢ Scisly zwigzek miedzy kategoriami, pojeciami
i dzialaniami, przyjrzymy sie jeszcze raz strukturze jezyka, ktéra jeden ze
zwolennikéw hipotezy sensomotorycznej, William Bechtel, okre$la mianem
,rozproszonej”.*® Referowane badania i koncepcje neurobiologiczne po-
twierdzajg, ze jezyk nalezy do dyspozycji najwyzszego rzedu i jako taki
stanowi najbardziej abstrakcyjny mechanizm koordynacji do§wiadczenia.
To oznacza jednak, ze jest on w swym funkcjonowaniu zasadniczo niesamo-
dzielny.

Na samym szczycie hierarchii organizacyjnej znajduja sie dyspozycje,
ktore kojarza zdarzenia (wzory pobudzen kory sensorycznej i somatosenso-
rycznej) z gestami (wzorami pobudzen kory motorycznej) i dzwiekami,

# P. Perniss, R.L. Thompson, G. Vigliocco, Iconicity as a General Property of Languaue:
Evidence from Spoken and Signed Languages, ,Frontiers in Psychology” 1, 2001, artykul 227.

45 H. Damasio, Th.J. Grabowski, D. Tranel, L.L.B. Ponto, R.D. Hichwa, A.R. Damasio, Neural
Correlates of Naming Actions and of Naming Spatial Relations, ,Neuroimage” 6(13), 2001,
S.1053—1064.

' W. Bechtel, What Knowledge Must Be in the Head in order to Acquire Language?, w: M. Boris
Velichkovsky (red.), Biological and Cultural Aspects of Language, manuskrypt, dostepny w Inter-
necie, 1993.
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umozliwiajac powstanie znaczacych symboli jezykowych. Nieco ponizej
znajduja sie neurony kodujace schematy dzialan, podporzadkowane logice
koncepcji przypadkéw glebokich. Pochodng ich aktywno$ci sa tez pojecia
abstrakcyjne dotyczace relacji. Jeszcze nizej mamy do czynienia z calym
bogactwem schematéw organizacji przestrzeni obrazowej, ktére rowniez
aktywizuja sie pod wplywem konwencjonalnych znakéw dzwiekowych czy
wizualnych i odpowiadaja za powstanie obiektow: tych konwencjonalnych,
»Zzewnetrznych”, oraz ,wewnetrznych”, zwiazanych z cialem (uczucia).

Laczna aktywno$§é wszystkich tych rejonow powoduje powstanie boga-
tych narracji i okresla sens wypowiedzi. Bez zwrotnego odniesienia do niz-
szych rejonoéw kojarzeniowych oraz samych obrazéw (w tym uczuc), jezyk
jest pustym schematem, ktéry niczego nie komunikuje i do niczego sie nie
odnosi.

Jesli schemat pojeciowy utozsamimy z takim wyzszego rzedu systemem
organizacji do$wiadczenia, jego niesamodzielnoéé staje sie oczywista. Sys-
temy podlegajace koordynacji posiadaja wzgledng autonomie, wzajemnie na
siebie wplywajg; nie redukuja sie do schematu nadrzednego, lecz ciagle go
reorganizuja. Schematy pojeciowe, jako kody organizacji, rozwijaja sie przez
tworzenie schematow wyzszego rzedu, stuzacych rozwigzywaniu nieuchron-
nych napiec.

Powyzsze fakty wskazuja na bliskoznaczno$é pojecia schematu pojeciowe-
go i praktyki. W Swietle powyzszych rozstrzygnie¢ praktyka to zinstytucjonali-
zowany system schemat6w postepowania; 6w system schematéw czy wzorcow
jest wlasciwym odniesieniem schematu pojeciowego. Krotko méwiac, schemat
pojeciowy koduje jezykowo pewien system praktyk, na ktoéry skladaja sie
schematy dziatan celowych oraz kody interakcji interpersonalne;j.

Nieodlacznymi elementami praktyki sa podmiot, obiekt oraz drugi pod-
miot. Praktyka, innymi slowy, to skoordynowane dzialanie, podlegajace kon-
troli wykonawczej, a wiec refleksji i §wiadomemu planowaniu. To ostatnie
odroéznia praktyke od nawyku: schematy dzialania celowego oraz kody inte-
rakeji podlegaja ocenie i kontrolowanej zmianie. Co jednak istotne, zmiana
w obrebie praktyki nie dokonuje sie nigdy na podstawie samego aktu woli.
Wola jest istotna dla zainicjowania zmiany i podtrzymania motywacji do jej
przeprowadzenia, jednak sam proces odbywa sie na poziomie samej prakty-
ki. Prawdziwa zmiana dokonuje sie poprzez wycwiczenie nowych umiejetno-
$ci, ktére prowadza do powstania lepszych, bardziej pojemnych systemoéw
koordynacji doswiadczenia, dokladnie tak, jak przewiduje to pragmatystycz-
na teza o nadrzednoSci praktyki nad teoria. Zgodnie z koncepcja sensomoto-
ryczng, podkreslmy, zmiana schematu pojeciowego jest szczeg6lnym przy-
padkiem samorozwoju, czyli rozwoju indywidualnego ukladu nerwowego
w toku kontrolowanej praktyki wykonawczej. W tym procesie poszczegblne
systemy wraz z wladciwymi im dazeniami zostaja podporzadkowane zasa-
dom wyzszego rzedu.
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Biorac pod uwage powyzsze fakty mozemy ustali¢, co zgodnie z koncepcja
sensomotoryczng nie wyczerpuje pojecia praktyki, i tym samym wyelimino-
wa¢ pewne waskie stanowiska pragmatystyczne.

Po pierwsze, praktyka nie jest zbiorem sytuacji bodzcowych, jak w swej
ksiazce Od bodzca do nauki okresla ja Willard Van Orman Quine."” Takie
ujecie jest adekwatne jedynie dla bardzo nieskomplikowanych organizméw.
Jak powiedzieliSmy, sensomotoryczne ujecie praktyki wiaze je ze zjawiskiem
koordynacji miedzysystemowe;.

Po drugie, nieadekwatne jest tez utylitarystyczne czy instrumentalistycz-
ne ujecie praktyki, ktore wynika, na przyklad, z koncepcji Deweya. Dziatanie
instrumentalne odpowiada schematom dzialania celowego, jak jednak prze-
konywatam, pojecie dzialania implikuje integracje dzialan celowych, symbo-
licznych oraz systemu emocjonalnego pod wodza kontroli wykonawecze;j.
Krotko méwigc, jesli dzialanie ma byé¢ skuteczne dlugofalowo, musi byé
ono wrazliwe na zmieniajgce sie okolicznoSci, to za§ wymaga umiejetnosci
sytuowania schematow Srodek-cel w odpowiednich kontekstach i sprawnego
zarzadzania wlasnymi zasobami mentalnymi.

Po trzecie, koncepcja sensomotoryczna nie udziela wsparcia melancholij-
nemu pragmatyzmowi w stylu Rorty’ego. To minimalistyczne ujecie, ktore
redukuje praktyke do sztuki konwersacyjnej i podwaza istnienie stalych
punktéw odniesienia, jest raczej opisem pewnej patologii — zwanej fachowo
ruminacjg — polegajacej na podporzadkowaniu praktyki niekontrolowanemu
biegowi w gruncie rzeczy zupelnie niedialogicznych przezy¢ wewnetrznych,
wynikajgcemu z upo$ledzenia funkeji wykonawczych.*® Praktyka w pelnym
znaczeniu tego terminu oznacza natomiast, powtoérzmy, integracje doswiad-
czenia wewnetrznego i zewnetrznego za pomoca mechanizmoéw kontroli
wykonawczej.

Po czwarte, koncepcja sensomotoryczna sugeruje tez pewne braki w kon-
cepcji Brandoma, ujmujacej praktyke w sposéb komunikacyjny, jako ,prze-
strzen racji” (space of reasons) i zarazem narzedzie uzgadniania i wymiany
roszczen.*” Wydaje sie, ze Brandom zaniedbuje jeden z czlonéw praktyki —
obiekt, bedacy zrodtem doznan, redukujac praktyke do jej interpersonalnych
czy instytucjonalnych, a w zasadzie po prostu werbalnych aspektow. Tym-
czasem wiele wskazuje na to, ze poszukiwanej przez Brandoma sapience
raczej nie daje sie oddzieli¢ od sentience.”’ Komunikacja jezykowa, by za-
chowaé¢ walory komunikacyjne, musi by¢ dobrze osadzona w przedjezyko-
wych formach praktyki, zintegrowana z nimi.

*"W.V. 0. Quine, Od bodzca do nauki, przel. B. Stanosz, Fundacja Aletheia, Warszawa 1998.

“# E. Watkins, J. Scott, J. Wingrove, K. Rimes, N. Bathurts, H. Steiner, S. Kennell-Webb,
M. Moulds, Y. Malliaris, Rumination-focused Cognitive Behavior Therapy for Residual Depression,
»Behavior Research and Therapy” 9, 2007, s. 2144—2154; R. N. Sprend, The Fallacy of a "Task-
negative” Network, ,Frontiers in Psychology” 3, 2012, artykut 154.

49 R. Brandom, Making it Explicit, Harvard University Press, Cambridge, Mass. 1994.

s0 Zob. A. Gimmler, op. cit.
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Koncepcja sensomotoryczna do$é dobrze przylega z kolei — o czym
wspomnialam wyzej — do Habermasowskiego rozr6znienia miedzy dziala-
niami strategicznymi i komunikacyjnymi. Dzialanie strategiczne jest dziala-
niem sprawnym, lecz oderwanym od szerszego kontekstu sytuacyjnego; je-
zyk nie shuzy tu organizacji przestrzeni zyciowej, lecz jedynie sygnalizacji
zamierzen i oczekiwan oraz wywolywaniu okre$lonych reakcji. Dzialanie
komunikacyjne z kolei jest dzialaniem prawdziwie zintegrowanym, podpo-
rzadkowanym usilowaniu jednoczesnego zrozumienia wlasnego usytuowa-
nia (wobec $§wiata i innych) oraz stanowiska partneréw, co moze stac sie
zrodlem prawdziwej synergii.

Widzimy wiec, ze pojecie dzialania, o ile ma pozosta¢ w zgodzie z postula-
tami koncepcji sensomotorycznej — ktora udziela silnego wsparcia zasadni-
czym tezom pragmatystycznym — musi uwzglednia¢ jego zaréwno in-
strumentalne, jak i normatywne aspekty, oraz inkorporowac poza praktyka
o charakterze ,konwersacyjnym”, cala sfere dzialania wytworczego,
ktoéra jest czeSciowo niezaleznym od jezyka bodZcem i narzedziem transfor-
macji.

Jednoczeénie jednak pragmatyzm nie jest w stanie sam z siebie uzasadnié
wyboru miedzy dzialaniami komunikacyjnymi i strategicznymi. Koordynacja
miedzysystemowa, pamietajmy, zawsze jest z a d a n i e m; koncepcja sen-
somotoryczna wskazuje pewne pole mozliwoSci — mozliwe do realizacji przez
czlowieka $ciezki rozwoju — ale nie pozwala na traktowanie ich jako rozwo-
jowej koniecznosci. Konieczne sg jedynie skutki dokonania takich czy innych
wyboréw aksjologicznych. Wiemy na pewno, ze wyboér dzialania czysto stra-
tegicznego znaczaco zaweza mozliwosci zyciowe, podczas gdy dzialanie
komunikacyjne w dluzszej perspektywie je rozszerza. Zarazem jednak dzia-
lanie strategiczne daje pewna namiastke pewnoéci i powtarzalnoSci, ktorej
nie oferuje nastawienie komunikacyjne.

W odniesieniu do samego problemu zmiany pojeciowej oznacza to, ze los
kazdej struktury (mentalnej, spotecznej) okreéla alternatywa: moze sie ona
rozpa$¢ na pomniejsze praktyki, pozwalajace na zaspokojenie dos¢ prostych
potrzeb, lub dzieki wysitkowi i pracy os6b zainteresowanych ulec prawdziwe;j
transformacji i rozwina¢ sie do postaci struktury wyzszego rzedu. Zintepre-
towany w $wietle koncepcji sensomotorycznej pragmatyzm pokazuje, ze
ograniczenie pojecia dzialania do dzialania czysto instrumentalnego czy
werbalnego ma charakter arbitralny.
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PRAGMATISM AND THE PROBLEM OF CHANGE
IN THE CONCEPTUAL SCHEME IN THE LIGHT
OF THE SENSORIMOTOR CONCEPTION OF EXPERIENCE

ABSTRACT

In the article, I propose a thesis that pragmatism offers a way out of the perfor-
mative conflict inherent in the quest for the laws of change in conceptual frame-
works, i.e. the conflict between the explicit notion of change and the implicit notion
of continuity.

To this end, I interpret two main theses of pragmatism—the strict relationship
between theory and action and between language and conditions of its use—in the
light of the sensorimotor conception of experience. This conception—introduced by
Jean Piaget and now advanced within cognitive neuroscience—imposes certain con-
straints on the way in which both theses might be construed, thus eliminating all
one-sided versions of pragmatism. The conflict between continuity and change
might be overcome in that it is not an object construed as an item of a certain kind,
but a pattern of action is what constitutes the proper reference of thoughts and con-
cepts. The change in the pattern or scheme of action is a resultant upon a series of
adaptations subordinated to the mechanism of executive control, which encom-
passes the ability of planning and reflecting upon the incomes of one’s own and
others’ actions.

Keywords: conceptual framework, pragmatism, sensorimotor conception of
experience, rational development.





