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Anthelme Brillat-Savarin w stynnej Fizjologii smaku z 1825 roku zauwazyt,
7e ,pamie¢ przypomina sobie rzeczy, ktére piescity smak”. Rzeczywiscie,
lektura réznego rodzaju tekstow literackich, ktére podejmuja temat
jedzenia, dotyczy to zaréwno utworéw fikcyjnych, jak i wypowiedzi
opartych na autentycznych doswiadczeniach (gtéwnie autobiograficznych),
utwierdza w tym przekonaniu. Doswiadczenia smaku (zmystu S$cisle
zwigzanego z zapachem?) oraz inne doznania zmystowe bardzo czesto
majg zwiazek z pamiecia, o czym wspominaja badacze literatury i kultury.

Magdalena Rembowska-Pluciennik, czytajac Dzienniki Witolda Gombro-
wicza, dostrzegla, ze

poznawczy wymiar doswiadczenia sensualnego wiaze sie z mechanizmami
pamieci sensorycznej. Pamieci, ktéra moca ewokacji obiecuje powrét do zapa-
mietanej catosci, synestezyjnie przywréconej zmystowi pelni czasu przesztego.

“ Katarzyna Kurowska - mgr, doktorantka na Wydziale Polonistyki UJ.

1 A.Brillat-Savarin, Figjologia smaku albo medytacje o gastronomii doskonatej,
ttum. J. Guze, Warszawa 2015, s. 27.

2 D. Ackerman, Historia naturalna zmystéw, ttum. K. Chmielowska, Warszawa
1994, s. 55.
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Owa pelnia moze przeméwic jezykiem melancholii czy nostalgii, jak i wywierac
zamierzong przemoc emocjonalna.?

Z kolei Diane Ackerman potwierdza to, piszac w swojej klasycznej juz
ksiazce Historia naturalna zmystow: ,Nasze zmysly lacza nas z przeszioscia
mocniej niz najstaranniej kultywowane idee”®. Z kolei Anna Wieczorkie-
wicz zauwaza, ze

poprzez doznania smakowe i zapachowe w pewien sposéb odtwarzamy
przeszto$é biograficzng - dociera ona do nas w inny sposéb niz wtedy, gdy
zaposredniczona jest przez wzrok - na przyktad przywotana w pamieci dzieki
fotografii.®

Cho¢ niewatpliwie kazde doznanie zmystowe w inny sposéb odwoluje nas
do przeszto$ci, nie umniejszatabym tutaj roli tekstéw wizualnych w odtwa-
rzaniu biografii, poniewaz pamie¢ smaku moze zostaé pobudzona przez
rézne artefakty, np. zdjecia, pocztéwki lub refleksje na temat przesztosci,
rozmowa itp., o czym $wiadczg cholby felietony Marii Pakulnis i Janusza
Mizery®.

To wszystko moze przypomnie¢ o smaku potrawy zwigzanej ze
wspominanymi doswiadczeniami rodzinnymi, podrézniczymi itp., ponie-
waz ,jedzenie zdaje sie mie¢ nie tylko przedziwna moc zaczarowywania
przestrzeni, ale i odwracania czasu”’. Najstynniejszym tutaj przyktadem jest
magdalenka Prousta, ktérej skosztowanie przez bohatera powiesci otwarto
przed nim wehikut czasu, przywolujacy do$wiadczenia z przeszlosci®. Takze
bohaterka powiesci Laury Esquivel Przepidrki w platkach rézy zauwaza, ze
szapachy majg to do siebie, Ze przywodza na pamieé przeszlosé, ze
wszystkimi jej dzwiekami, pachnieniami, niemozliwymi do powtdrzenia

3 M. Rembowska-Pluciennik, Dlaczego warto wréci¢ do zmystéw? Wokot
literaturoznawczych inspiracji antropologiq zmystéw, [w:] Jaka antropologia
literatury jest dzisiaj mozliwa?, red. P. Czaplinski, A. Legezyniska, M. Telicki,
Poznan 2010, s. 136.

4 D. Ackerman, dz. cyt., s. 12.

5 A. Wieczorkiewicz, O wyobrazni kulinarnej i aprioriach jedzenia. Kultura
uwiktana w konsumpcje, [w:] Terytoria smaku. Studia nad antropologiq i socjologiq
jedzenia, red. U. Jarecka, A. Wieczorkiewicz, Warszawa 2014 s. 260.

6 Zob. M. Pakulnis, J. Mizera, Sceny kuchenne, Warszawa 2016.

7 Tamze.

8 Beata Hoffman przywoluje w swojej ksigzce wczesniejsze powiesci, ktdrych
autorzy zauwazyli zwiazek zmystéw z pamiecia. Stad przypisywanie przez
niektérych badaczy M. Proustowi pierwszego literackiego opisu tej relacji jest
niestuszne. Wsréd wczesniejszych przykladéw literackich zostali wymienieni
m.in. Edgar Alan Poe i Nathaniel Hawthorne. Zob. B. Hoffman, Perfumy.
Uwarunkowania kulturowo-spoteczne, Krakéow 2013, s. 28.
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w chwili obecnej”. Podobnych przyktadéw w literaturze mozna znalezé
wiele, sposréd polskich reprezentantéw nalezy wymienié proze Wiestawa
Mysliwskiego®®, wspomnienia Melchiora Warkowicza'* czy reportaze
Ryszarda Kapu$ciriskiego®?.

Przywolywana juz Diane Ackerman zauwazyla réwniez, ze to wech jest
zmystem wyjatkowo ,,pamietliwym”*3:

Jaki$ przelotny, niespodziany, krotkotrwaly zapach moze wyczarowacd
wspomnienie lata spedzonego w dzieciistwie nad jeziorem w Poconos [...].
Zapach eksploduja w naszej pamieci niczym miny ukryte pod ciezarem
minionych lat i doswiadczen jak pod chwastami w poszyciu lesnym. Wystarczy
traci¢ drucik zapalnika, jakim jest zapach, aby spowodowal eksplozje
wspomnien.**

Przyktadem potwierdzajacym stusznosé powyzszej obserwacji jest cho-
ciazby osmotopograficzna ksigzka Andrzeja Koziola Ksiega zapachow,
w ktérej autor nie tylko przywoluje zapachy niegdysiejszego $wiata, okresu
milodosci autora: smakotykéw sprzed lat, zwigzanych z nimi miejsc, ale tez
zauwaza, ze $wiat zmienia sie nie tylko wizualnie, postep technologiczny
nadaje miejscom nowe zapachy'®. To dzieto jest takze przykltadem
tworczosci literackiej, gdzie zapach pelni te druga kluczowsg role, o ktorej
pisze Elzbieta Rybicka - jako stanowiacej medium pamieci miejsc
i krajobrazéw?®.

W niniejszym artykule zajmuje sie tekstami publicystycznymi, ktdre
zaliczam do gatunku felietonu kulinarnego. Ze wzgledu na to, ze felieton
w swej naturze jest gatunkiem otwartym, réznorodnym zaréwno tematycz-
nie, jak i stylistycznie, co zostaje podkreslone w ksigzce Piotra Stasiriskiego:

felieton Zyje w uniwersum tekstow zycia publicznego bardziej niz jakikolwiek
inny gatunek; nawet przedmioty nie bedace tekstami, gdy staja sie tematami

9 L. Esquivel, Przepiorki w platkach rézy, thum. E. Komornicka, Warszawa 1989,
s. 7.

10 Przede wszystkim mam tu na mysli Traktat o tuskaniu fasoli, gdzie praktyce
kulinarnej, jaka jest tuskanie fasoli, towarzyszy dtugi monolog o przezyciach
Z wojny.

11 M. Wankowicz, Szczeniece lata, Warszawa 1972.

12 R. Kapuscinski, Heban, Warszawa 1999.

13 O czym $wiadczy rowniez zalezno$é, ze cierpiacy na chorobe Alzheimera traca
wech wraz z postepem choroby. Zob. D. Ackerman, dz. cyt., s. 56.

14 Tamze, s. 17.

15 Zob. A. Koziol, Ksigga zapachéw, Krakéw 2010. s. 5.

16 Zob. E. Rybicka, Geopoetyka. Przestrzeri i miejsce we wspotczesnych teoriach
i praktykach literackich, Krakow 2014, s. 263.
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felietonu, zachowuja sie ,tekstoidalnie”, jakby byly obrosniete potencjalnymi
interpretacjami, intelektualnymi i ideologicznymi skojarzeniami, sensami
politycznymi itp., do ktérych ,musi sie” ustosunkowal felietonistyczny
komentator.*”

czuje sie zobowigzana, by wskaza¢ wyznaczniki pozwalajace scharakte-
ryzowaé te konkretna odmiane tekstu. Jego fundamentalnym ,tekstoidal-
nym” przedmiotem jest jedzenie, na podstawie ktérego autor felietonu
sugeruje interpretacje jakiegos zjawiska np. spotecznego i snuje skojarzenia
powiazane z osobistym doswiadczeniem, np. wspomnienie z dziecifistwa,
co wyraznie wida¢ w Wiecej niz mozesz zjes¢ Doroty Mastowskiej. Nie jest to
jednak reguta, czasem dzieje sie odwrotnie: sytuacja polityczna lub inne
osobiste do$wiadczenie staje sie pretekstem do komentarza parodystycz-
nego, ujetego przy pomocy metafor kulinarnych - co mozna zauwazy¢
w felietonach Bogustawa Deptuly, gdzie literatura prowokuje do refleksji
kulinarnych.

Na strukture felietonu kulinarnego skladaja sie dwa, a czasem trzy
elementy: tekst gléwny, przepis i material wizualny. Iustracja, zwykle
w postaci zdjecia lub rysunku potrawy, np. w Wigcej niz mozesz zjes¢ sa to
komiksowe obrazki, nie zawsze wystepuje i dlatego nie bede jej poswiecad
wiecej uwagi. Zasadniczo felieton kulinarny sktada sie z tekstu gtéwnego -
felietonu oraz przepisu kulinarnego, ktéry zazwyczaj jest wyraZnie
wyodrebniony od tekstu giéwnego. Bywaja jednak tez felietony kulinarne
pozbawione elementu instrukcji przyrzadzania jedzenia, czego przyktadem
sa teksty Ludwika Stommy, zebrane w ksigzce Dzieje smaku'®. Z catego
zbioru tylko w dwdch felietonach mozna znalezé fragmenty o charakterze
instruktazowym.

Wspomne jeszcze, ze prapoczatkéw felietonistyki kulinarnej doszukuje
sie rubrykach kulinarnych w XIX-wiecznych czasopismach z poradami dla
kobiet zaréwno doswiadczonych, jak i tych stawiajacych pierwsze kroki
w gospodarowaniu domem. Blizszg obecnej forme felietondéw zauwazam
w przepisach kulinarnych w czasopismach z lat 70., gdy zostaly one wzbo-
gacone o anegdoty osobiste i historyczne, ktére zdaniem Anny Baranczak
pelnily funkcje nobilitujaca i miaty zachecaé 6wczesne gospodynie domowe
do samodzielnych dzialaii w kuchni®®.

Felietonistyka kulinarna, ktéra czesto przybiera ksztalt osobistych
refleksji o tonacji nostalgicznej, wspomnieniowej, wydaje sie ciekawym
materialem do analizy powiazan zmystowych doswiadczen kulinarnych

17 P. Stasinski, Poetyka i pragmatyka felietonu, Wroctaw 1982, s. 8.

18 L. Stomma, Dzieje smaku, Poznan 2003.

19 Zob. A. Baranczak, Poetyka przepisu kulinarnego, ,Teksty: teoria literatury,
krytyka, interpretacja” 1979, nr 4 (22), s. 72-88.
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z narracja pamieciowa. W wielu felietonach da sie dostrzec wyrazny
zwiazek jedzenia z przeszioscig i osobistymi przezyciami. Sposréd coraz
liczniejszej reprezentacji felietonistyki kulinarnej w prasie i wydaniach
ksigzkowych, ktérg tworzg zaréwno znane persony z branzy gastronomicz-
nej (np. Agnieszka Kreglicka), jak i artysci oraz publicysci, do analizy
wybratam teksty Bogustawa Deptuly i Doroty Mastowskiej. Co uzasadniam
nie tylko wydaniem zbioru ich felietonéw w formie ksigzki, niebedaca
ksiazka kucharska sensu stricto, ale tez walorami literackimi, ktérymi sie
wyrdzniaja na tle pozostalej reprezentacji tego rodzaju publicystyki.
W wybranych felietonach Bogustawa Deptuly i Doroty Mastowskiej
interesuje mnie ,,0sobisty” zwiazek felietonisty z opisywanym przez niego
positkiem, oparty w duzej mierze na procesie pobudzania pamieci. W ana-
lizie skoncentruje sie na okoliczno$ciach, przedmiotach, zdarzeniach
i miejscach, ktére dla autoréw okazuja sie pretekstem do przywotywania
wspomnien i snucia opowiesci o zapomnianym i wyjatkowym smaku. Jego
wyjatkowo$¢é wiaze sie z przywiazaniem do Zrédla jego pochodzenia,
zazwyczaj domu, regionu czy kraju, z ktérego pochodzimy. Smak ten, jak
zauwazyta Zofia Szromba-Rysowa, okreéla nasza tozsamo$é kulturowa?®.
Prezentowany tu artykul wpisuje sie w nurt badan antropologii zmystow
i pamieci sensorycznej, ktéry zostal wypracowany przez ,grupe badaczy
skupionych wokdét Davida Howesa na Uniwersytecie Concordia w Montrealu
na przelomie lat 80. i 90. XX wieku”?!. Constance Classen, w swojej ksiazce
World of Sense** uporzadkowala teorie poswiecone antropologii zmystéw
oraz nakreslita obszar badan zmystowego podejscia do kultury w perspek-
tywie historycznej, obejmujace zaréwno zjawiska w kulturze zachodu, jak
i w spoteczeristwach niezachodnich®*. W literaturoznawstwie watek
zmystowosci zostal rozwiniety przez Michela Foucaulta, Rolanda Barthesa,
Georgesa Bataille'a i Jacquesa Derridy, a takze przez teorie feministyczne
i genderowe?®. Poniekad niniejszy artykut odpowiada potrzebie ,antropo-
logicznego opracowania kulturowej historii zmystéw dotychczas pomija-
nych czy marginalizowanych wskutek utrwalenia sie [...] w hierarchii
wywyzszajacej wzrok i stuch”?®®, poniewaz szczegdlna uwage poswiecam

20 Zob. Z. Szromba-Rysowa, Smak potraw w aspekcie tozsamosci kulturowej,
»Malopolska” 2003, t. 5, s. 151-157.

21 M. Rembowska-Ptuciennik, dz. cyt., s. 129. Por. M. Herzfeld, Antro-
pologia. Praktykowanie teorii w kulturze i spoteczeristwie, ttum. M.M. Piechaczek,
Krakéw 2004, s. 333-346.

22 C. Classen, World of Sense: Exploring the Sense in History and Across Cultures,
London and New York 1993.

23 Zob. M. Herzfeld, dz. cyt., s. 342, 346.

24 Zob. M. Rembowska-Pluciennik, dz. cyt., s. 131.

25 Tamze, s. 131. Pozostale zmysly uznawane sa za dominujace w ,,prymitywnych”
kulturach niezachodnich i przypisuje sie im role ,animalistyczna”.
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wechowi i smakowi oraz ich jezykowej reprezentacji w felietonistyce. Jak
zasygnalizowalam na poczatku niniejszego artykulu, interesuje mnie
analiza felieton6w pod katem ,,potencjatu ewokacyjnego «proustowskiego»
momentu do$wiadczania smaku lub zapachu”?®,

Dorota Mastowska w swoim dwuletnim parakulinarnym pisarstwie
zgromadzonym w ksiazce Wiecej niz mozesz zjes¢ komentowata, parodiowala
iz pewng ironig opisywata aktualna rzeczywistosé, ktéra nierzadko obfituje
w trudne i meczace przezycia. W takich chwilach pisarka najchetniej za
pomoca wehikutu czasu wrdcitaby do beztroskich lat mtodosci, kiedy sama
byla dzieckiem, a nie matka organizujacg kinderbal. I czesciowo w felieto-
nach do tego okresu wraca, wspominajac smaki z przetomu lat 80. i 90.
Swoim czytelnikom proponuje réwniez samodzielne skonstruowanie
machiny czasu, ktéra jest niezbednym skiadnikiem kilku jej przepiséw,
a czasem stanowi pewne antidotum na skutki wywolane owocem
zrealizowanego przepisu, np. na wspomniany kinderbal powodujacy
w domu wielki chaos:

Jak ja [machine - K.K.] skonstruowaé, nie bede nikomu mowita - to
proscizna. Gdy machina jej juz gotowa, wskakujemy do $rodka i ustawiamy
mechanizm na przetom lat osiemdziesiatych i dziewie¢dziesiatych... Ostroznie,
podczas cofania sie w czasie mozemy oberwac laczkiem Kubota, zdechlym
chomikiem albo katridzem od Atari, wirujacymi w pyle dziejow; nieraz mi sie to
przytrafito.?”

Urodzona w 1983 roku autorka w sytuacjach kryzysowych ucieka do
okresu swojego dziecinistwa, ktére naznaczone jest okreslonymi miejscami,
przedmiotami, a takze smakami, ktdore Luce Giard nazywa ,smakami
utraconego szczescia”?®:

Zmyslny wehikutl wyrzuca nas na brzeg cieptego sobotniego popotudnia
w bloku z wielkiej plyty. Jest szesnasta trzydziesci [...]. Nasze matle, sliskie od
potu dlonie [...] $ciskaja zgrzebny podarek. Spowijajacy go bialy papier jeszcze
wczoraj spowijal kawe mocca, ktérag razem z obskubanym kurczakiem i kilkoma
pudetkami zszywek przynidst w teczce tata z pracy. Dzi$ nieco juz wymieto-
szonym nimbem tajemnicy okrywa: tylko troche przeczytane basnie Puszkina
i czekolade nadziewana Warta. Ten drobny akt recyklingu to prawdziwa

26 M. Herzfeld, dz. cyt., s. 341.

27 D. Mastowska, Wigcej niz mozesz zjesc. Felietony parakulinarne, Warszawa
2015, s. 15.

28 M. Certeau, L. Giard, P. Mayol, Wynalezc codziennosc 2. Mieszkac, gotowac,
tlum. K. Thiel-Jariczuk, Krakéw 2011, s. 173.
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ochrona srodowiska przed brakiem innego opakowania. [...] Kto wygra
wszystkie konkursy, kto zgarnie wszystkie gumy Maoam.?®

Z tego fragmentu wylaniaja sie dwa obrazy. Po pierwsze Dorota
Mastowska ilustruje koficéwke okresu niedoboru towardw, poprzedzajaca
ere nadmiernej produkcji reklaméwek i opakowan, ktére znaczaco
podniosty poziom za$miecenia naszej planety. Ten wymuszony przez
okoliczno$ci recykling nadaje tez wspomnianym produktom spozywczym:
kawie mocca i czekoladzie nadziewanej Warta egzotycznego aromatu.
Pomijajac réznice czasu, ktéra wiaze sie ze zmianami produkcji czekolady
w latach 80. a dzi$, co ma niewatpliwy wplyw na jej smak, trzeba zwrdcic¢
uwage na roznice smakowane wywotane opakowaniami. Inaczej smakuje
czekolada zapakowana w sterylne i oryginalne opakowanie, a inaczej
tabliczka, ktéra lezala owinieta papierem po kawie. Owczesna zZywnosé
miata bardziej niejednolity aromat. Z kolei obskubany kurczak $wiadczy
o bardziej naturalnym (niZ obecnie) Zrédle nabywania produktéw miesnych
(o kurczaku zapakowanym na tacce kupionym w supermarkecie autorka
raczej nie napisze, ze jest obskubany). Katarzyna Stanczak-Wislicz
zauwazyla, ze nostalgiczny stosunek do jedzenia z dzieciristwa wiaze sie
z postrzeganiem go jako ,domowe, «prawdziwe», pelne «autentycznych»
smakéw i zapach6w”® w przeciwieristwie do wspélczesnego, w duzej
mierze sztucznego i pelnego szkodliwych sktadnikéw. Mozna odnie$é wra-
zenie, ze podobnym pobudkami kieruje sie Dorota Mastowska, piszac
o obskubanym kurczaku. Z drugiej strony, jesli przyjrzymy sie innym
produktom spozywczym z okresu dziecinistwa pisarki, ktére zostaja
wymienione w kolejnych felietonach, mozna utwierdzi¢ sie raczej w prze-
konaniu, zZe nie przejawia ona tesknoty za ,naturalnym” jedzeniem, lecz za
beztroskimi okolicznosciami towarzyszacymi wspomnianym smakom.

Drugim obrazem dookres§lonym przez pierwszy sa oczywiscie przywotane
smaki - symbole dziecinistwa: towarzyszaca ,tylko troche czytanym” basniom
Puszkina czekolada Warta oraz niemieckie gumy Maoam (tarisza konkuren-
cja Mamby), ktére wypieraly peerelowskie gumy Donald czy Turbo.

Kolejne smaki i zapachy z dziecinstwa opisuje w dalszej czesci felietonu:

Och, machino czasu, pozwdl nam chwile powdychaé ten zapach boazerii,
watrébki i ptynu do trwatej. [...] Machino czasu, nie kaz nam wracaé, daj usiasc
przy stole 1 jeszcze raz skosztowac tych dziwacznych takoci, w ktérych smaku
zakleta jest zgrzebnos¢ naszych dzieciecych dni. Tortu z ananasem z puszki,
obsypanego suto lekko zjelczalym zeszlorocznym krokantem. Bloku czekola-

29 D. Mastowska, dz. cyt., s. 15.
30 K.Stanczak-Wislicz, Kryzysowe praktyki kulinarne w Polsce lat 80. XX wieku
na tamach éwczesnej prasy kobiecej, [w:] Terytoria smaku..., s. 322.
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dowego o matczynym posmaku mleka w proszku, niemieckiego biszkoptu
z truskawkami i galaretka, chrupek kukurydzianych Flips, ktére po przegry-
zieniu na poét i polizaniu mozna z powrotem sklei¢ i umiesci¢ na pdtmisku,
a bezcelowo$¢ tej czynnosci wcale nie odbiera jej atrakcyjnosci. Pozwol wziad
udzial w konkursie noszenia jajka na lyzce, rzuci¢ sie przez mieszkanie
w tanecznym korowodzie przy Piccolo Coro, az liscie filodendronéw beda
topotaé na wietrze, powdychad zapach rajstopek i oslinionego balona.®*

»Wracamy do terazniejszo$ci dopiero na sam koniec przyjecia” instruuje
czytelnikow felietonistka. Swojemu pokoleniu, ktére odnajdzie w serwowa-
nych przez nig smakach wspomnienia z wiasnego dziecinstwa, autorka
oferuje sentymentalna ucieczke od przerastajacej go rzeczywistosci, gdzie
udana zabawa dzieciakéw jest réwnoznaczna z demolowaniem domu.
Pisarka, przywolujac smaki z dziecinstwa, nie ogranicza sie tylko do ich
wymienienia czy ogdlnego opisu. Tym, co moze zbudowac pokoleniowa
(taczaca takze osoby urodzone w pierwszej potowie lat 90.) wspdlnote wokot
kulinariéw opisanych przez Mastowska, to praktyki wokot jedzenia, jak np.
zabawa z chrupkami kukurydzianymi Flips. Nie bedzie bowiem zaskakiwac
fakt, ze w tym samym okresie ludzie jedli to samo, co bylo zjawiskiem
zdeterminowanym raczej dostepnoscia produktéw w sklepach. Wiekszym
spoiwem bedzie wlasnie podobieristwo w sposobie niekonwencjonalnego
konsumowania jedzenia (tj. polaczenie konsumpcji z niesmaczng zabawa)
przez te same grupy wiekowe w réznych czesciach kraju. ,Projektowana
przesztoéé ma byé wartoscia wspélng” zauwaza Wieczorkiewicz®2.

Inne smaki z dziecinstwa zostajg zaprezentowane w felietonie z paz-
dziernika 2012 roku, ktéry zaczyna sie od niedzielnego rosotu, przywoty-
wanego refleksjg o ,zdradzieckiej naturze niedzielnych popotudni”, ktére:

Przynalezne jeszcze do porzadku odswietnego, pozwalaja naiwnie taplac sie
w pozornej beztrosce, w udawanym rozleniwieniu. Oczywiscie do czasu. Nudne,
pachnace rosotem i wypelniajace mieszkanie kojacym mamrotem transmisji mszy
z Watykanu, okoto godziny powiedzmy czternastej osiagajg swoj punkt zwrotny,
swoje zalamanie. Kiedy to odwracajg sie od nas gniewnie i przechodzg na strone
wroga: zblizajacego sie nieubtagalnie przyszlego tygodnia.®

Niedzielny rosét wraz z towarzyszacymi mu stalymi okolicznos$ciami
wonnymi i dZwiekowymi jawi sie tutaj jako alarm sygnalizujacy zblizajacy
sie koniec weekendowej wolnosci. Wybudza organizm z letargu i przy-
pomina liste nieodrobionych zadan domowych znajdujacych sie w éwicze-

31 Tamze, s. 16.
32 A. Wieczorkiewicz, dz. cyt., s. 264.
33 D. Mastowska, dz. cyt., s. 71.
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niach, ktére Mastowska spotyka podczas kolejnej podrézy maching czasu.
Ponownie cofa czas o 20 lat i:

Kierujac sie dobiegajacymi z duzego pokoju harcami Benny Hilla, ladujemy
przy naszym dziecinnym biureczku. Na rece mamy jeszcze $lad $wieconej
wody, w firanach bigka sie poobiedni swad pieczeni rzymskiej. Na kuchennym
blacie lezy wytluszczony papier po zakupionych na podwieczorek eklerach,
przez uchylone okno wpada gorzkawy zapach palonych ligci.>*

Do zapachu rosotu dochodzi drugie danie: swad pieczeni rzymskiej,
materialny slad po sobotnim deserze i dzwieki programoéw telewizyjnych.
Powyzszy fragment jest przykladem pokazujacym, jak za smakami prze-
sztosci ida zapachy, dzwiegki i kolory®®. Choé oficjalnie niedziela koficzy sie,
»gdy wybrzmia ostatnie dzwieki Gumisiéw”, dla dzieci pokolenia lat 80. i 90.
smak korniczacej sie niedzieli dopiero trzeba odnalez¢:

Korzystajac z hipnotycznego zaangazowania doroslych w seans filmowy
tudziez hatasu wody lejacej sie do wanny, kierujemy sie do kuchni, by tam
odnalez¢ smak koniczacej sie niedzieli. Smak walacej sie w gruzach beztroski
1 warczacego za niag groznie obowigzku, smak wolnosci i szczedcia wyrysowa-
nego nam lodowata reka ponurej koniecznosci, wreszcie: smak wystepku,
ktérym rekompensujemy sobie tego procesu nieuchronnosé.

Smakiem tym jest smak nielegalnych stodyczy, ktére dziecko moze
przyrzadzié¢ sobie na pocieche tylko samo.?¢

»Smak nielegalnych stodyczy” jest kwintesencjg niedzielnych wieczoréw,
nagroda pocieszenia na zakonczenie weekendu i przede wszystkim
tajemnicy, $wiatem dzieciecej kuchni, do ktérej nie majg dostepu dorosli
(wszak ich obecnosc¢ i zgoda na niniejsze praktyki wykluczalaby ,nielegal-
nos¢” tego precedensu). W dalszej czesci felietonu autorka podaje przepisy
na nielegalne, ale dobrze znane slodycze: cukier wanilinowy z reki, chleb
z mastem i cukrem, kakao ,na sucho” i kogel-mogel. Na koniec przypomina
0 oczywiste] 6wczesnemu pokoleniu czynnosci, a raczej jej braku: po
positku nie myjemy zebéw!*” Tym samym posrednio sugerujac, ze stodkie
smaki z dziecinistwa nie moga mie¢ miejsca bez psujacych sie zebéw. (To
prawdopodobnie pdzniej ulatwia zdobyé nadobowiazkowy skladnik na
kinderbal, jakim jest bél zeba®®).

34 Tamze, s. 73.

35 Zob. A. Wieczorkiewicz, dz. cyt., s. 264.
36 D. Mastowska, dz. cyt., s. 74.

37 Zob. tamze, s. 75.

38 Zob. tamze, s. 14.
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Nalezy zauwazyl, ze Dorota Mastowska nie ocenia przywotanych
smakdéw, nie pisze, ze ten przysmak byt jej ulubionym albo smaczny badz
niedobry. Z jednej strony zabieg ten, cho¢ §wiadczy o zdystansowaniu sie
autorki do opisywanych smakéw, stluzy pewnej uniwersalizacji pokolenio-
wych doswiadczen kulinarnych. Z drugiej zas moze wynikac¢ to z tego, ze
autorka zmystowych doznan nie pamieta, co, jak zauwaza Staniczak-Wislicz,
jest znamienna cechg nostalgicznego stosunku do jedzenia z okresu

dziecifistwa: ,Pamieé¢ nobilituje smaki, choé¢ tak naprawde trudno je
2939

przywotad
Machina czasu u Maslowskiej jeszcze raz pojawia sie w charakterze

antidotum na doswiadczenie zwigzane z wielkim gotowaniem przez jej
chlopaka i jego kolegéw. Jeden ze skladnikéw w przepisie na zimowsa
beznadzieje, towarzyszacemu felietonowi , Trzech mezczyzn w kuchni nie
liczac dna”, jest whisky ukradziona z barku Williama Faulknera®. Felie-
tonistka nie uzywa zatem machiny czasu tylko do powrotu w czasy
dziecinistwa, ale tez w wybrane literacko epoki. Warto doda¢, ze to nie jest
jedyny przyktad, w ktérym odwotluje sie do pewnych smakéw poprzez
literature.

Nim jednak wymienie kolejne przyktady, krétko zarysuje specyficznag
topografie smakdéw (a raczej antysmakéw, czy za stowami Rukasza
Wréblewskiego**: miejsca wstretu) u Mastowskiej, ktéra poprzez umie-
szczenie w przepisach jako skladniki $cisle okreslone lokale gastro-
nomiczne, potwierdza swoja $wiadomo$é silnej zaleznosci miedzy
polisensorycznymi do$wiadczeniami kulinarnymi a miejscem. W felieto-
nach parakulinarnych poza powyzszymi pojawia sie tez ogdélne i dosy¢
banalne jak na charakter twoérczosci tej pisarki zwiazki topograficzno-
-smakowe, np.

banaty nadmorskiej gastronomii: smazony na ztoto dorsz lub miruna, gofry
tonace w girlandach $mietan i fruzelin, lody soprano o infantylnym smaku
mrozonego mleka w proszku albo wulgarne specjaly polowo-kietbasiano-
-grochowe. My$latam o brutalnej taniej kawie ze skondensowanym mlekiem
i pozbawionej nazwy herbacie przypominajacej brud. Rozwazatam grillowane
jabtka i upieczone w prodizu z kruszona maczne gruszki ze $cietej przez nas
gruszy [...] kontrowersyjna cytrynéwka, ktéra pod silnym landrynkowym
aromatem cytryn kryta okrutng won gazika po szczepieniu na tezec.*

39 K. Stanczak-Wislicz, dz. cyt., s. 323.

40 Zob. D. Mastowska, dz. cyt., s. 22.

41 Zob. k. Wrdblewski, Mastowska. Opowies¢ o wstrecie, Krakéw 2016,
s. 153-154.

42 D. Mastowska, dz. cyt., s. 8.
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Do morskiej gastronomii w innym tekscie pisarka zalicza tez niewielkie
porcje fladry lub innej ryby z frytkami podanej na przesigkajacych
papierowych tackach, ktére kosztuja blisko sto ztotych®3; z kolei jezioro
kojarzy sie ze smakiem ,cieplego pomidora bez soli, popitego 7upem,
w ktérym zamiast babelkéw gazu plywaja smarki herbatnikéw Petit
Buerre”**. Podobnych przyktadéw z Wiecej niz mozna zjes¢ mozna wytonié
jeszcze kilka. W tej tworczosci jednak najciekawsze wydaja sie te miejsca,
ktére stanowia niezbedny sktadnik ,potrawy”, co mozna odczytaé¢ jako
skrajna realizacje idei terroir®®. Na przyktad do przygotowania ,Satatki
z kapusty Kamili” potrzebna jest:

jedna wies polska w klimacie umiarkowanym, jeden dos¢ cieply wieczor
z malym, sigpiacym deszczem, [...] jeden grozny pies, kilka rozpedzonych
ciezaréwek, jeden plot z siatki 10 metréw.*®

Pominetam sktadniki spozywcze i personalne, by uwypuklié te elementy,
ktére tworza konkretne miejsce poprzez doprecyzowane okolicznosci pogo-
dowe (deszcz), elementy wizualne (ogrodzenie) oraz dzwiekowe (szczekanie
psa i szum jadacych ciezkich samochodéw). Na marginesie dodam, ze
pominiecie sktadnikéw spozywczych bylo uzasadnione, poniewaz instruk-
tazowa czes$¢ przepisu zaczyna sie od stéw: ,Rukoli, suszonych pomidordw,
zurawin i zarwistego pieprzu nie kupowaé, bo nie ma gdzie”*’. Specyfike
miejsca dookresla czes¢ ,bo nie ma gdzie”, czym autorka jasno daje
czytelnikowi do zrozumienia, Ze ma na mysli najprawdziwsza wies, na
ktorej, jesli w ogdle sg jakies sklepy, to dosé skromnie zaopatrzone, dosyé
odlegta od centrum wiekszej miejscowosci.

Jeszcze w tym samym felietonie pojawia sie drugi przepis z topograficz-
nym skladnik: bar ,,U Ireny” w Karwieriskich Blotach, w ktérym Mastowska
proponuje zjes¢ obiad. Walorami tego miejsca sg, oczywiscie, niejadalne, tj.
rozgotowane i niedosmazone potrawy, gwarancja otrzymania niekomplet-
nego zaméwienia oraz niegrzeczna i niepotrafigca liczyé obstuga®®.

Bardziej elastycznym geograficznym skladnikiem jest miasto w przepisie:
sjak zabi¢ wywotana niespotkaniem Marie Fredriksson melancholie
w Sztokholmie za pomoca takomstwa”*®. Pojawiajace sie w tej sentymen-
talnej, siegajacej przezycia okresu dziecinistwa recepturze stolice Szwecji

43 Tamze, s. 107.

44 Tamze, s. 121.

45 Opiera sie ona na zwiazku miejsca z potrawami zern pochodzacymi. Zob.
E. Rybicka, dz. cyt., s. 254.

46 D. Mastowska, dz. cyt., s. 9.

47 Tamze, s. 9.

48 Tamze, s. 10.

49 Tamze, s. 37.
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mozna zastapi¢ dowolnym polskim miastem, poniewaz niezbedne kulinar-
ne rekwizyty mozna naby¢é w Ikei: butki szwedki, szwedzki sté1, satatka
szwedzka i hot dogi z tamtejszego baru szybkiej obstugi®*®. W tym felietonie
pochodzacym z marca 2012 roku przywolanie doswiadczen z pierwszej
wizyty w Sztokholmie stato sie dla Mastowskiej impulsem do melancholij-
nego wspominania nieodbytego spotkania z wokalistka zespotu Roxette,
podczas ktérego miata zjesé stoik satatki szwedzkiej. To sugeruje, ze do
niepoznanych smakéw mozna mieé réwnie silny sentyment, jak do tych
doswiadczonych. Co nie wydaje sie takie dalekie od prawdy, kiedy zauwazy
sie, ze ludzie czesto tesknig za czyms, czego nie doswiadczyli (choé w takich
sytuacjach tesknota w rzeczywistosci wydaje sie marzeniem) lub twierdza,
ze czego$ nie lubig (tj. co$ im nie smakuje), cho¢ nigdy tego nie sprébowali.
W ten sposéb Mastowska obnaza zachowania ludzkie, ich sady, ktére
z logicznego punktu widzenia nie moga zaistnied.

W felietonie z lipca 2012 roku pisarka proponuje przepisy na koktajle,
ktére oddadza smak warszawskiego lata. Przytocze je w calo$ci, poniewaz
sa ciekawym przyktadem na to, jak mozna scharakteryzowaé smak miasta
za pomoca sprecyzowanych skladnikéw. Oczywiscie jest to subiektywna
ocena smaku miejsca:

Lato w Warszawie I

2 1zy, lyzeczka potu, sok pomaranczowy 100 ml, pigwoéwka, troche
zwarzonego makijazu, fasolka po bretonisku (zaschnieta)

Wstrzasnaé. Szklanke udekorowac sflaczalymi balonami i lis¢mi zgnitych
kwiatéw. Podawac cieptawe.

Lato w Warszawie II (soft-drink)

poét szklanki potu (najlepiej cudzego), 2 krople benzyny, ciepta wygazowana
Coca-Cola 100 ml, zamiast lodu uzyjmy kilku rozmrozonych straczkéw fasolki
szparagowej

Wierzch posypac¢ ulotkami z agencji towarzyskich i kuponami Lotto.

Coctail Nadwislariska Przygoda

pét szklanki potu, poét szklanki wody z Wisty, 5 duzych tez, piwo, wino, listki
pokrzywy

Podawac¢ podgrzane, brzezek szklanek ozdobi¢ piaskiem, do szklanki wrzuci¢
kilka kapsli 1 haczykéw wedkarskich.

Smacznego!>*

Widaé, ze Mastowska wykazuje wyjatkowy zmyst nie tyle smaku, ile
obserwacji i komponuje smak miasta na podobnej zasadzie, jak projektuje

50 Tamze, s. 38.
51 Tamze, s. 59.
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sie zapachy, o czym pisala Ackerman®?. Pisarka réwniez zadbata tu
o harmonie kompozycji, ktéra niewatpliwie ma wywotywac nieprzyjemne
doznania zmystowe, réwnomiernie przekladajace sie nieapetyczne pota-
czenia smakowe z krwig dziasel spowodowana kapslami, smréd potu oraz
zgrzyt piasku lub lepkosé gumy balonu miedzy zebami.

Felieton z listopada 2012 przywoluje malo znana powies¢ Sergiusza
Piaseckiego Jabluszko, o ktdrej tytut podobno pytano w teleturnieju Jeden
z dziesieciu. To ksiazka, ktérg felietonistka czytala w apartamencie hote-
lowym w Krakowie. Wspomnienie tego wieczoru przez pisarke jest
okraszone doznaniami smakowymi, jednak w przeciwieristwie do kolejnych
tu wspomnianych literacko-kulinarnych zwiazkéw, jedzenie, wbrew so-
czystemu tytutowi, nie pojawia sie w lekturze. Towarzyszyto, bowiem:

Okazalo sie ono lektura niespodziewanie barwna i wciagajaca, dziecieco
hedonistyczna, podczas ktérej obgryzalam wszystkie paznokcie i zjadtam
wszystkie gratisowe landrynki z logo hotelu.®*

Na koniec w przepisie na podobnie wyjatkowo spedzony wieczdr autorka
pozwala zastapi¢ hotelowe landrynki:

lekko przeterminowang niemiecka czekolada z szybka, pokruszony wafel
Grzesiek, czy wyciagniety z zagtebienia fotela, oblepiony psia sierscig cukierek.
Sprawdzi sie tu kazdy przejaw stodyczy lekko juz przebrzmiatej i nie
najswiezszej, ale ciagle w jaki$ sposéb stodkiej.>*

Wspomnienia lekturowe nie brzmia apetycznie. Nieapetyczno$é jest
cecha charakterystyczna dla calej felietonistyki Doroty Mastowskiej. Nie
oznacza jednak zamilowania pisarki do tego, co wstretne i nieprzyjemne,
lecz stuzy zabiegowi odwrdcenia porzadku. Autorka przeciwstawia sie
modzie na pisanie tekstéw kulinarnych, ktérych lektura powoduje u czytel-
nika nadmierny apetyt. Ponadto najprawdopodobniej wychodzi z poniekad
stusznego zalozenia, ze ,apetycznosc¢” jedzenia zastania istote komunikatu,
ktéry konstruuje za pomoca kulinarnych metafor. I w korncu,Mastowska
przeciwstawia sie nieco idealizujacym zycie artykulom prasowym i retoryce
poradnikéw, parodiujac je i podajac przepisy, ktérych z ulgg nie zreali-
zujemy.

Podobnie autorka kreuje narracje nostalgiczna, wprost pokazuje, za czym
jej pokolenie tak naprawde teskni, co wydaje sie mu lepsze, cudowniejsze
od obecnej rzeczywistosci. Wyktada po kolei niechlubne elementy minio-

52 Zob. D. Akcerman, dz. cyt., s. 62-63.
53 D. Mastowska, dz. cyt., s. 78-80.
54 Tamze, s. 81.
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nego $wiata (np. nieapetyczne jedzenie) i otacza je typowymi dla
nostalgicznej narracji zwrotami o checi powrotu do minionych czaséw
i o ich wspanialosci. Kontrastowe zestawienie emocji z rzeczywistym
obrazem wspominanego okresu pozwala pisarce obnazyd¢, troche tez osmie-
szy¢ powszechne dzi$ (gtéwnie w mediach internetowych) narracje nostal-
giczne, tesknote za czyms, do czego tak naprawde nie chcieliby$my wrécié.

Nostalgiczna narracja i tesknota za dawnymi smakami pojawia sie takze
w Literaturze od kuchni Bogustawa Deptuly, ktdra jest poswiecona relacjom
jedzenia z literatura. Czasem wymieniony skladnik czy potrawa staja sie
pretekstem do napisania felietonu o wybranym dziele literackim, a czasem
to lektura przywotuje okreslone smaki. Aby nie rozpisywac sie o kazdej
z tych relacji, co zmusitoby mnie do omoéwienia wszystkich tekstéw zbioru,
wybratam te fragmenty, w ktérych dodatkowym elementem tej zaleznosci
sg osobiste wspomnienia autora przywolywane przez opisywany smak
dania.

Pierwsze takie wyznanie mozna znalezé¢ w felietonie poswieconym
magdalence Prousta, w ktérym Bogustaw Deptula nie tylko opisuje, w jaki
sposéb skosztowanie (podkreslajac przy tym, ze nie sam widok) magdalenki
wplyneto na literackiego bohatera, ale zaznacza tez, ze jest to doswiad-
czenie indywidualne:

W nas smak magdalenki, nawet najdoskonalszej, nie wywota tej fali
przypomnien i skojarzen z czasem, miejscem, ludzmi, ktére wywotaly w pisarzu;
nie mieliSmy tych samych doswiadczen. Moze raczej powinnismy siegnaé po
babcine faworki; takich, jakie robita moja babcia Jadzia, nie zrobit juz nikt.
Albo ciocine strucle czy matczyna kruszonke. Pewnie kazdy co$ bedzie miat do
dodania w tej sprawie, jednak juz chyba nikt nigdy nie bedzie umiat tak o tym
napisa¢ jak Proust.®®

Indywidualno$é doswiadczenia zmystowego spowodowanego skosztowa-
niem jakiego$ dania zostaje tu podkreslona przez pryzmat wlasnych
autorskich wspomnien. Deptula przywoluje te wypieki, ktére moglyby
stanowi¢ u niego, tylko i wylacznie u niego, substytut proustowskiej
magdalenki. Sa to potrawy przyrzadzane przez mame czy babcie, ktérych
nie sposéb odtworzy¢, zwlaszcza po Smierci autorek przepiséw. Dlatego
wyjatkowo$¢é smaku dawnych rodzinnych delicji tkwi w tym, Ze najpraw-
dopodobniej nigdy go juz nie zaznamy. A jesli komus niespodziewanie uda
sie przywolaé to praktycznie niedostepne doswiadczenie smaku:

kiedy po $mierci osoéb, po zniszczeniu rzeczy z dawnej przesztosci nic nie
istnieje, wéwczas jedynie zapach i smak, watlejsze, ale zywsze, bardziej

55 B. Deptuta, Literatura od kuchni, Warszawa 2013, s. 41.
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niematerialne, trwalsze, wierniejsze, dlugo jeszcze, jak dusze, przypominaja
sobie, czekaja, spodziewajq sie - na ruinie wszystkiego - i dzwigaja strudzenie
na swojej znikomej kropelce olbrzymia budowle wspomnienia.®®

W tekscie zatytutowanym ,,... dymi ciepta ucha”, poswieconym wierszowi
Osipa Mandelsztama To znowu Gluck z zalobnych glebin... felietonista
przywoluje inny domowy przysmak: zupe ucha. Rozwazania Deptuly wokét
tego utworu sa pelne nawigzan do innych tekstow kultury, m.in. filméw
Jestern mitoscig (2009) i Vatel (2000), a takze lokali gastronomicznych stynacych
z podawania tytulowej uchy - ktérych swoja droga felietonista nie zdazyt
odwiedzi¢. Jest to kluczowa informacja, ona bowiem staje sie powodem, dla
ktérego autor postanowil podzieli¢ sie domowymi doswiadczeniami, zamiast
tymi potencjalnymi z restauracji. O maminej zupie pisze tak:

Byla jeszcze zupa, ktéra gotowala moja mama, bez watpienia redukujac
wszystkie przepisy pod kazdym wzgledem, mimo to lubilem i dobrze
zapamietalem ten domowy smak. Cala rzecz oparta byta na rybnej puszce,
ktéra wystepowata w centralach rybnych czaséw srodkowego Gierka i nazywata
sie wiasnie ucha. Stad przez cale lata myslatem, Zze ucha to najpewniej
syberyjska ryba, ktérg odtawiaja i wsadzaja do blaszanek, zeby matka mogta mi
ugotowacé moja ulubiona zupe. Owa niezbyt ttusta ryba miata wyrazisty smak
i byta w tak zwanym sosie wlasnym, z lisciem laurowym i kulkami pieprzu. [...]
Przepis matki byt prosty: w sporym garnku gotowata kartoflanke z wloszczyzna,
a gdy warzywa zrobily sie miekkie, wrzucala dwie puszki ryby - i tyle. Nie
pamietam tylko, czy dodawala s$mietany, ale zdaje mi sie, ze tak. Mnie
smakowato nadzwyczajnie! Potem robilem sam co$ podobnego, ale juz bez owej
puszki, ktéra wraz z realnym socjalizmem zakonczyla swoje wystepowanie
w naszym kraju.®”

Jak mozna zauwazy¢, nie tylko $mier¢ autorki wspominanej z nostalgia
potrawy staje sie przyczyna korica doswiadczanego smaku. W ostatnio
przywolanym felietonie jego Zrédiem stata sie zmiana ustroju politycznego,
wraz z ktéra zniknety ze sklepowych poétek niezbedne skiadniki do
wytworzenia domowej zupy ucha.

Wycieczke w odlegla przeszlos¢ Deptuta odbywa w tekscie poswieconym
dobrze znanej wszystkim lekturze z okresu dziecinstwa: Panu Samo-
chodzikowi i Fantomasie, w ktére znalezé mozna fragment poswiecony
francuskiej kuchni. Piszac o tej powiesci mlodziezowej wspomina pierwsza
lekture:

56 M. Proust, W strone Swanna, ttum. T. Boy - Zeleriski, Warszawa 2013, [ebook
Legimi].
57 Tamze, s. 76-77.
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Pan Samochodzik i Fantomas byt wéwczas lektura fascynujaca, bo zawierat,
z mojej chlopackiej perspektywy, wszystko co powinien: wciagajaca akcje,
Swietnego bohatera, no i fascynujace francuskie realia, z wielka historia
opowiadang przy okazji. [...] Dzi$ drazniag mnie encyklopedyczne wstawki [...],
jawnie poprzepisywane z popularnych opracowan czy folderéw. Pojawia sie
wrecz streszczenie ksigzki Franka Arnaua Sztuka fatszerzy [...]. Jednak wtedy Pan
Samochodzik i Fantomas zdawalt sie przepelniony niezwykla, imponujaca

[ ] 58

erudycja [...].

Fragment ten opisuje doswiadczenie dobrze znane chyba kazdemu -
rozczarowanie ulubiong lekturg czy filmem, przypomnianym po latach,
czytanym/ogladanym z innej, dojrzalszej perspektywy. Celebrowanie senty-
mentalnego przezycia zostaje zniszczone irytacja wywolang przez rzeczy,
ktdre nie zdaly testu ponadczasowosci. Lektura tekstu, ktéry przez lata sie nie
zmienia, wydaje sie ciekawym zjawiskiem, ktére warto skonfrontowaé
z do$wiadczeniem zmystowym. Warto sie zastanowic¢, dlaczego rekonstrukcja
dostownego przezycia odbieranego przez zmyst wyzszy, przypisany rozumowi
- wzrok oraz wyobraznie - nie przynosi czesto takich efektéw, jak doznanie
smaku czy zapachu ulubionej potrawy z dziecifistwa?

Czes$ciowej odpowiedzi na to pytanie mozna szukal w rozprawie Anny
Wieczorkiewicz, piszacej o innym sposobie docierania do nas przeszlosci
biograficznej poprzez doznania zmyshu smaku i zapachu niz wzroku®.
Réznica w doswiadczeniach zmystowych wynika z tego, ze zapach i smak sg
zmystami bardziej ,uciele$nionymi”, potrzebujacymi kontaktu fizycznego
z obiektem niz zmysly wzroku i stluchu majace zwiazek z intelektem
i dzialalnoécia rozumu i badajace przedmiot z pewnej odlegtoéci®®. Zatem
samo doswiadczenie lektury odbywajace sie za pomoca zmystu o intelektual-
nym charakterze sprawia, ze otrzymywane w jego procesie informacje sg
aktualizowane z obecnym stanem wiedzy podmiotu doswiadczajacego - stad
po latach nauki, ponowne przezycie tego rodzaju moze przynie$¢ rozczaro-
wanie. Natomiast zmysly nizsze (hierarchie wyznacza sposéb percepcji, co
umystowe jest wyzsze od tego, co fizyczne® - czesto utozsamiane z tym, co
wzwierzece”) zapewniaja doswiadczenia subiektywne i sg zZrédlem przyjem-
nosci fizycznej®?. A czlowiek, jak pisal o tym Sigmund Freud®, stale dazy do
doswiadczenia rozkoszy, jedno zacheca do ponownego i tak w nieskoriczono$é

58 Tamze, s. 251.

59 Zob. A. Wieczorkiewicz, dz. cyt., s. 260.

60 Zob. C. Korsmeyer, dz. cyt., s. 104-105.

61 Zob. tamze, s. 106.

62 Zob. tamze, s. 107-114.

63 Zob. S. Freud, Kultura jako Zrddlo cierpien, ttum. J. Prokopiuk, Warszawa 2013,
s. 167-168. Zob. tez. S. Freud, Natura psychiki, [w:] Tegoz, Poza zasadq
przyjemnosci, ttum. J. Prokopiuk, Warszawa 2005, s. 99-122.
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- przyjemno$é w przeciwienistwie do intelektualnych przezy¢ nie jest
aktualizowana, ma by¢ powtarzana.

Rozwazania o przygodach pana Tomasza nad Loarg i tamtejszej kuchni
zaprowadzitly Deptule do wlasnych wspomnienl ze swojej drugiej podrézy
W tym regionie:

Gdy bytem przed laty drugi raz w dolinie Loary, wieksze wrazenie od
zabytkéw architektury zrobit na mnie niewiarygodny warzywno-kwiatowy
ogréod w Villandry. Stworzony wedlug swoistej ogrodniczej archeologii,
zadziwial bogactwem i uroda. Do dzi§ pamietam ozdobne i rozbuchane liscie
specjalnie tam wyhodowanej odmiany czerwonych burakéw czy moze lepiej
powiedzie¢: botwiny. Tam tez nabylem tadnie wydany tom kuchennych
przepiséw rodem z nadloarskich zamkéw i patacéw. Chcialem do niego
siegnaé, ale najwyrazniej przepadl w zawierusze. Szkoda, w tej chwili bytby
najbardziej przydatny. Pamietam duze skomplikowanie przepiséw, ale i ich
réznorodnos¢. Znajdowaty sie w nich arystokratyczne krzyzéwki, zaskakujace -
bo na przyktad rodem z Ameryki Poludniowej - przepisy.®*

W tym wspomnieniu nie ma bezposredniego doswiadczenia smakowego,
jedyny zmysl, jaki odpowiada za wrazeniami felietonisty, to wzrok
ogarniajacy widok ogrodu - o sile wrazenia, niech poswiadczy fakt, ze
zainteresowal on historyka sztuki bardziej niz zabytkowa architektura.
Zamiast wspomnieni stricte smakowych pojawia sie Loara - mozna zatem
uznad, ze jest to miejsce, ktére mogloby sie znalezé na kulinarnej mapie
Deptuly, gdyby taka w swoich felietonach prébowat naszkicowaé. Pojawia
sie tez materialna pamiatka wyjazdu, ktérej opis, mimo fizycznosci
przedmiotu, bazowal na pamieci felietonisty, z powodu zaginiecia.

Przywolane felietony Deptuly i Mastowskiej pokazuja zwiazek zmystow niz-
szych z pamiecia. Jest on silniejszy, gdy przywolywana z rozrzewnieniem
przesziosé jest odlegla (dzieciristwo) i mozna do niej ,dotrze¢” tylko przez
doswiadczenie smaku i zapachu, ktérych odtworzenie w dzisiejszych okolicz-
nosciach wydaje sie prawie niemozliwe (nieobecno$é oséb, produktéw). Jak
staralam sie wykazaé, ewokacyjny potencjat ,,proustowskiego” momentu tkwi
zaréwno w daniach, kiedy ich niespodziewany, ale dobrze znany smak prze-
nosi nas do przeszlosci, jak i w réznych sytuacjach, np. podczas wycieczki albo
czytania ksiazki, ktére znienacka przypominaja nam niedostepne juz przy-
smaki z dawnych lat. Prawdopodobnie i same felietony oferuja czytelnikom
sproustowski” moment, poniewaz, postugujac stowami A. Wieczorkiewicz:

osnuwaja swoj przekaz na obietnicach wielorakich ponadzmystowych
wrazen - sugeruja mozliwos¢ powrotu w kraine dziecinstwa, podrozy w swiat

64 B. Deptuta, dz. cyt., s. 254.
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prostoty i autentycznosci, czy tez do raju, gdzie zyskujemy zdrowie, mlodos¢
i szczescie ®

Nie brakuje im tez realno$ci dzieki zmystowosci doznan zapisanych
w jezyku. Tym mozna réwniez wyjasni¢ rosnaca popularnosé tej formy
publicystyki.

Data akceptacji do druku: lipiec 2021 .

65 A. Wieczorkiewicz, Apetyt turysty, Krakéw 2008, s. 270.
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Culinary memory: Taste experience sensory memory in the
culinary columns of Dorota Mastowska and Bogdan Deptuta

Summary

The last decades have seen a growing interest in food and cooking and along with it a
rise of the a new journalistic genre, the food column. This article focuses on two
collections of Polish food columns, or, to be more precise culinary feuilletons, now also
available in book form, Literatura od kuchni [Literature from Behind the Scenes] by
Bogustaw Deptuta and Wiecej niz mozesz zjes¢ [More Than You Can Tuck Away] by Dorota
Mastowska. They provide the material for a study of two interrelated phenomena, the
sensory processing which takes place in the course of the culinary experience, and the
retrieval of those experiences from memory, triggered by exposure to certain events or
artefacts. Viewed from that perspective, the culinary columns of either writer represent
a record of his or her gustatory sensations, which constitute their (auto)biographical
pasts. Each of them is made up of two blocks of memories, representing the remote past
(childhood) and the past that is still fresh (recent travel experiences). The approach
adopted in this study ties in with the methodology of sensory anthropology, especially its
taste- and smell-specific subfields, and sensuous geography (most of the sensory
reminiscences in Bogustaw Deptula’s and Dorota Mastowska’s culinary feuilletons are
rooted in their experience of a particular geographical place).

Key words

Polish literary journalism in the 21%" century - feuilleton - food and travel column -
sensory experience - memory - sensory anthropology - Bogustaw Deptuta (b. 1965) -
Dorota Mastowska (b. 1983)
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