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ABSTRACT

The aim of this work is to respond to the need to organize an area (greenery) in close proximity to the 
entrances to the university’s buildings. Those are the areas used by the students to spend time during short 
(15-minute) breaks between academic classes. Due to this need, a lack of research was noticed, devoted to 
the adaptation possibilities of campuses, i.e., the spending of breaks outside the building, which has gained 
importance after the COVID-19 pandemic. 

The main objective of this work is to improve the well-being of students by providing them with 
the quality of green areas on campuses. This leads to the specific objective: to determine the location 
potential of a green area designed for 15-minute breaks on the main campus of the Białystok University 
of Technology in Białystok, Poland, and in the Escuela Técnica Superior de Edificación (ETSEM) and 
Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid (ETSAM) as part of the Universidad Politécnica 
de Madrid in Madrid, Spain. The adopted methodology was based on a  literature review and analysis 
of historical and contemporary university campuses, and the criterion of social and semi-social space in 
relation to campus green areas. The comparative method was used to conduct the analyses of campuses 
located in different climatic zones. 

The conclusions refer to modernization of a relatively small green area on campuses (till about 5%), which 
will improve the quality of the university’s functional programme, as it may affect up to 25% of the time spent 
by students at faculties.

Keywords: urban planning, students well-being, green spaces, green development, sustainable development, 
comparative method
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STRESZCZENIE

Celem niniejszej pracy jest odpowiedź na potrzebę sformułowaną przez studentów, a potwierdzoną również 
obserwacjami przeprowadzonymi przez autorów niniejszego opracowania, zorganizowania przestrzeni (zie-
leni) bezpośrednio lub w bliskim sąsiedztwie wejść do budynków dydaktycznych uczelni. Przestrzeni, które 
mają być wykorzystywane do spędzania czasu podczas krótkich (15-minutowych) przerw między zajęciami 
akademickimi. W związku z tak określoną potrzebą zauważono niedostatek badań (lukę badawczą) poświę-
conych możliwościom adaptacji kampusów pod tym szczególnym kątem, to znaczy funkcji spędzania przerw 
poza budynkiem, która zyskała na znaczeniu po pandemii COVID-19. 

Z tego względu nadrzędnym celem niniejszej pracy jest troska o poprawę dobrostanu studentów, wyrażona 
poprzez poprawę jakości terenów zieleni na kampusach, co prowadzi do celu szczegółowego — określenia po-
tencjału lokalizacyjnego terenu zieleni przeznaczonego do spędzania 15-minutowych przerw na głównym kam-
pusie Politechniki Białostockiej w Polsce oraz w Escuela Técnica Superior de Edificación (ETSEM) i Escuela 
Técnica Superior de Arquitectura de Madrid (ETSAM), będących częścią Universidad Politécnica de Madrid, na 
terenie kampusu Ciudad Universitaria, wydzielonego obszaru akademickiego w Madrycie (Hiszpania).

Przyjęta metodologia opierała się na ustaleniu kryteriów badawczych na podstawie przeglądu literatury 
oraz analizy uwarunkowań historycznych i współczesnych kampusów uniwersyteckich. Jako wiodące w bada-
niu przyjęto kryterium przestrzeni społecznej i półspołecznej w odniesieniu do terenów zieleni na kampusach. 
W pracy wykorzystano metodę porównawczą, analizując kampusy położone w różnych strefach klimatycz-
nych. Przedstawiono wnioski dotyczące modernizacji stosunkowo niewielkiej powierzchni terenów zieleni 
uczelni (do ok. 5%), na których osoby studiujące na wydziałach wyżej wymienionych uczelni spędzają nawet 
25% swojego czasu. Zaproponowane rozwiązania zauważalnie poprawią jakość programu funkcjonalnego 
uczelni wyższych.

Słowa kluczowe: planowanie urbanistyczne, dobrostan studentów, tereny zieleni, zielony rozwój, zrównowa-
żony rozwój, metoda porównawcza

1. INTRODUCTION

University campuses are specific cities within a city 
(Taczewski, 2009, p. 129, Kosiński, 2013). On the 
one hand, they are governed by their own laws, but 
on the other hand, analogies can be found to the 
functioning of a city or a housing estate (Gyurko-
vich, 2012; Jastrząb, 2023; Gronostajska, 2009). 
The academic community spends a significant part 
of its time there, and the behaviour of individual 
groups results in, but also influences, the spatial 
structure of campuses. Therefore, it is important 
that campus space is created (designed and trans-
formed) to improve the well-being of its users. For 
this reason, green areas on campuses play an incre-
asingly important role.

So far, most research on universities has focused 
on their architecture (Kramer, 2010; McEntee; Pas-
tuszko, 2013). Authors also dealt with the spatial-ur-
ban structure of campuses, especially in terms of 
its functional connections (Coulson, Roberts and 
Taylor, 2015), including links with the city (Dalton, 
Hajrasouliha and Riggs, 2018; Czekiel-Świtalska, 
2008). One important research thread was also the 
programming and prototyping of campus facilities 
and spaces for optimal conditions for conducting 
research in various fields of science and educating 
students (Sikorski, Jachowski and Matysiak, 2020; 
Winnicka–Jasłowska, 2016).

The lack of studies on green areas on campuses 
can be considered a deficiency. Greenery was most 

often discussed in the context of didactic values ​​
and concerned botanical gardens, often associated 
with their location alongside universities. However, 
the importance of greenery for the environment is 
increasingly being discussed, especially in the con-
text of sustainable development and well-being in 
the light of experiences from the COVID-19 pan-
demic.

The research carried out involves a multidiscipli-
nary review of the literature on the topic. It concerns 
issues in the field of history, architecture, landscape 
architecture, urban planning theory, sociology, but 
also issues of sustainable development, biophilia, 
accessibility of public spaces, therapeutic functions. 

Particularly important for the presented work 
was the research on students’ expectations in rela-
tion to the quality, location and surface area of green 
spaces that they most often use on campus, con-
ducted at the Białystok University of Technology in 
2023 (Gawryluk, Biała and Gawrychowska, 2024). 
A total of 201 students took part in the survey. The 
detailed conclusions of the work presented in the 
paper concerned the guidelines for the functional 
programme of pocket gardens to be located near fac-
ulty buildings as a  response to student needs. The 
results of similar surveys of the student community 
of selected fields of study or faculties were also pre-
sented for universities in Liverpool (Spake, Edmond-
son and Nawaz, 2013), Kraków, Lublin and Warsaw 
(Lasiewicz–Sych, 2018, 2020). Subsequent publica-
tions on greenery on campuses also took into account 
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students’ opinions (Ribeiro, et al., 2019; Foellmer, 
Kistemann and Anthonj, 2021). 

It is worth noticing that many universities 
around the world are working on their sustaina-
ble development strategies and taking into account 
the further development of green areas (Choi et 
al., 2017; Sharp, 2002). These areas are a key ele-
ment of strategic activities and at the same time 
are being analysed, assessed and then transformed 
in the spirit of sustainable development of green 
campuses (Fachrudin, 2020; Hongwei et al., 2014). 
Therefore, there is the need to define the criteria 
and conditions that green areas on campuses should 
meet. Eco-campus is considered in the context of 
eco-city (Finlay and Massey, 2012). The struc-
ture of campus space is examined and guidelines 
are established in order to create their functional 
programme, taking into account the importance 
of green areas for formal and informal contacts 
between members of the academic community, 
especially student groups (Winnicka-Jasłowska, 
2016, pp. 118–123). 

Green common spaces on campuses are subject 
to analysis and attempts to establish design guide-
lines because of their importance for buildings and 
their surroundings (Sikorski, Jackowski and Maty-
siak, 2020, pp. 137–138). 

Researchers write about the usage of the Green 
Metric to assess campuses in many terms and even 
provide further categories important for this assess-
ment, such as public green areas (Marronea et al., 
2018; Tiyarattanachai and Hollmann, 2016; Lauder 
et al., 2015).

Drawing attention to the cooling effect of green-
ery which has beneficial impact on the climate on 
campus (Feng et al., 2022), they emphasize the 
important connection between designing green 
campuses and the sustainable development of uni-
versities and therefore also the process of educating 
future management staff (Moh’d Khier Momani, 
Ibrahim Nour, Jamaludin, 2019).

Campuses themselves may also have educational 
significance, their spaces are arranged and used not 
only for researches but also for teaching (Berchin et 
al., 2020; Abdalmuttaleb et al., 2020; Salih, Ismail 
and Ismail, 2021; Widera, 2018). The research is 
conducted in terms of subjective perception of the 
uses taking into account the transformation of green 
campuses. The authors based them on four main fac-
tors of the campus’s physical environment such as: 
campus scale, spatial accessibility, spatial organiza-
tion modes, and spatial diversity, which can directly 
affect users’ subjective perceptions and behaviours 
(Sun et al., 2024).

It is worth emphasizing Hilma Tamiami Fachru-
din’s conclusions that a  green campus can only be 
implemented with the simultaneous support of the 
academic authorities, involving the entire academic 
community, with particular emphasis on students 
(Fachrudin, 2020). 

Researchers emphasize that it is also important to 
consider whether campus green areas can have a ther-
apeutic function (Foellmer, Kistemann and Anthonj, 
2021). At the same time, they state that campus green 
areas have a  positive impact on health by offering 
space for resting during study breaks, reducing men-
tal fatigue. They also note that the visibility of green 
spaces on campus has an impact on students’ mental 
well-being (Bai et al., 2024).

The aim of this work is to respond to the need, 
formulated by students and also confirmed by 
observations conducted by the authors of this study, 
to organize an area (greenery) directly or in close 
proximity to the entrances to the university’s teach-
ing buildings. Those are the areas used by the stu-
dents to spend time during short (15-minute) breaks 
between academic classes. Due to this need, a lack 
of research devoted to the adaptation possibilities of 
campuses in this particular aspect, i.e., the function 
of spending breaks outside the building, which has 
gained importance after the COVID-19 pandemic, 
was noticed. 

For this reason, the main objective of this work 
is to improve the well-being of students providing 
them with the quality of green areas on campuses. 
Furthermore this leads to the specific objective: 
to determine the location potential of a  green area 
designed for 15-minute breaks on the main cam-
pus of the Białystok University of Technology, in 
Poland, and in the Escuela Técnica Superior de Edi-
ficación (ETSEM) and Escuela Técnica Superior de 
Arquitectura de Madrid (ETSAM) as part of the Uni-
versidad Politécnica de Madrid, in the Ciudad Uni-
versitaria campus, a separated academic area in the 
city of Madrid.

We consider that taking into account the needs 
of students in relation to university campus space 
requires a new look at shaping its green areas. There-
fore, the research process describing the study con-
ducted is presented in the table below (Tab. 1).

1.1. History of campuses and their green areas
The form of university as a place of higher educa-
tion or philosophical debate in the European tradi-
tion has adopted different typologies since ancient 
times. The Platonic Academy, which found its place 
in the grove of the hero Akademos, located on the 
outskirts of ancient Athens (Greece), deserves to be 
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Tab. 1. Campus green areas — research methodology.

In
tr

od
uc

tio
n

General purpose

Improving the well-being of students by appropriately greening the campus area 

Problem statement

Lack of access to recreational areas located in the immediate vicinity of campus teaching buildings, which 
students could use during short breaks between classes.

A review of the literature revealed that the research conducted so far did not directly address the indicated 
problem. 

Research question

Is it possible to include in the current spatial structures of the BUT and UPM campuses the programme of 
green areas of a recreational nature located directly next to the faculty buildings, responding to the currently 
reported needs of students while maintaining compositional values ​​(form — beauty — venustas), functional 
values ​​(function — usability — utilitas) and existing green resources (structure-durability-firmitas) of 
campuses

Theoretical background

Historical background of 
university campuses development 
in Europa
Theory of spatial structures and 
functions of greenery areas

Contemporary research on 
greenery on campuses
World, Europe

Universities in Poland and 
Białystok Universities in Spain 
and Madrid — history of campus 
development

M
et

ho
do

lo
gy

Method

Determining the causes of the current need results — referring to the results of surveys conducted at BUT and 
indicating further conditions based on observations of students’ behaviour on campus (close to buildings)

Determining the current analysis criteria — research on campus green areas based on the analysis of the 
literature on the topic, review of literature (Vitruvian Triad)

Determining the types of greenery characteristic of BUT and UPM campuses — analysis of campus greenery

Analogy of housing estates and greenery factors directly assigned to residential buildings

Comparative analysis using data from: Geoportal, GIS, Google maps, land survey.
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called the first university combining the functions of 
education and scientific research (Taczewski, 2009, 
p. 31). Teaching adopted there the form of lectures 
and discussions, held in the gardens or under the por-
ticos (Gondek, 2008).

In Las Siete Partidas (Las Siete Patridas), a set of 
rules written in the second half of the 13th century 
by the King Alfonso X of Castile, known in Spain as 
the wise, we find a description of the characteristics 
that the location of the Universities (in these times 
called ‘the studies’) should have, establishing the 
following: The town where they want to establish the 
study, should have good clean air and gates to beau-
tiful surroundings, so that the teachers who show the 
knowledge and the scholars who learn it live healthy, 
and in it they can relax and receive pleasure in the 
afternoon when they get up tired from studying.

A developed form of medieval higher education 
were Studium Generale, as the university studies 
were then called through Europe, and the Colleges 
or specific buildings related to them, which in many 
European cities constituted an important element of 
the urban fabric. (Taczewski, 2009, p. 47). A spe-
cific model was the Collegio di Spagnia established 
in Bologna (Italy, 1365–1367), whose characteristic 
feature was the internal arcaded courtyard (Grzy-
bowski, 2000). The courtyards of the Colleges con-
stituted the internal public space of the university, 
they were a  place for meetings and scientific dis-
cussions. It can be mentioned that in Siena (Italy), 
professors were obliged to go out to the courtyard 
after lectures, still wearing professorial gowns, and 
conduct public discussions there for half an hour, 
have a  rest and even practice sports (Chłędowski, 
1960, p. 331).

The medieval spatial model of the university 
turned out to be durable. In England, it was only 
in Cambridge (early 17th century) that a  number 
of buildings were erected, enclosing courtyards on 
three rather than four sides. 

In the 19th century, many American universities 
were built continuing the Cambridge tradition, but at 
the same time developing it spatially and including 
landscape design, in the form of parks, such as in 
Princeton, where the term campus was used for the 
first time (Bell, Geene, Fisher, Baum, 2004, p. 469). 
The landscaped scenery, filled with greenery, gave 
the campuses a character different from that of a tra-
ditional European university. 

At Tomas Jefferson’s University of Virginia 
(1811), founded on a  vast U  plan, the center was 
a  lawn (approx. 60 × 300 m), with a  large meadow, 
a mall that encouraged recreation and entertainment, 
facilitated the contacts of the entire academic commu-
nity, and was a place for formal and informal meet-
ings, as well as a place of reflection for scholars from 
various disciplines (Taczewski, 2009, pp. 71, 124). 

Frederic Law Olmstead, the author of Central 
Park in New York, also designed many university 
campuses, e.g., Stanford University, where a unique 
innovation was to make landscape components 
a compositional element of the campus. (Taczewski, 
2009, p. 76).

Tomasz Taczewski, in a  polemic with Bogdan 
Popławski, claimed that in the 20th century we 
should consider the universal reception of cam-
pus models previously developed in America 
(Popławski, 1982, p. 59).

The natural environment can be directly intro-
duced into the vicinity of academic buildings, as in 

R
es

ul
ts

Research analysis

Analysis of the location of green areas on campuses 
according to established functional categories

Analysis of 
the location 
of social and 
semi-social 
green areas 

Assessment of the adaptability 
of campus development to new 
needs

D
is

cu
ss

io
n 

an
d 

5.
C

on
cl

us
si

on
s Discussion

Discussion of the research results with solutions used in renovation process.
Recomendation for improving the recreation green areas in the area of campus.

Conclusions

Source: Authors on the basis of literature review and their own research.
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the already mentioned Virginia’s Jefferson Univer-
sity, continuing the tradition initiated in the Renais-
sance. We might see it in contemporary examples as, 
for instance, the Petronas University in Malaysia, 
designed by the architect Norman Foster, promotes 
active influence among the academic community on 
the design, arrangement and maintenance of the nat-
ural environment universities (McEntee, p. 71). The 
landscape pattern, supported by ecological tenden-
cies, is (currently) becoming the dominant formal 
planning tendency (Taczewski, 2009, p. 124).

1.1.1. Greenery and modern universities in Poland 
Particularly noteworthy are contemporary examples 
of university facilities that represent an approach in 
which shaping green space is their key criterion. In 
this group in Poland, the leading ones include the Li-
brary of the University of Warsaw by the architects 
Marek Budzyński and Zbigniew Badowski (Tacze-
wski, 2009) and the University of Białystok by the 
architect Marek Budzyński, Krystyna Ilmurzyńska 
and  Zbigniew Badowski who were authors of the 
complex idea and its first stage (Winnicka-Jasłowska, 
2016, p.  120; Kampus UwB). Next stages are con-
tinued by other architects (documentation of MKUA 
Białystok). These are examples of ecological architec-
ture in which buildings are places of intensive plant 
vegetation in the form of roof gardens and green walls 
(Taczewski, 2009, p. 88). The campus of the Univer-
sity of Bialystok, located in the context of the urban 
forest and the vicinity of the landscape park, allows 
greenery into its interior in the form of space offered to 
all users and partially isolated enclaves located in the 
immediate vicinity of faculty buildings. The campus 
space serves not only the academic community as it 
has also become an attractive place for walks among 
the inhabitants of Bialystok (Ill. 1 A, B).

In the context of the research topic of this 
research work, these examples include program-
matically designed green areas located close to the 
entrances to buildings. The garden on the roof of the 
University of Warsaw Library, just like the roof on 
the Delft Library in the Netherlands, is adjacent to 
the entrance to the building with its gate. The campus 
of the University of Bialystok offers students access 
to internal courtyards and semi-open green zones in 
the immediate vicinity of the facilities.

1.1.2. Greenery and modern universities in Spain 
In Spain, in most locations, the hot climate requires 
spatial solutions on campuses that provide shade and 
humidity. Greenery and patios are often used for this 
purpose. 

Spanish historic medieval universities were 
organized around patios that, as those in monaster-
ies, used to have water wells or fountains and trees 
and plants around it, both in the main buildings and 
in Colleges. We might think, for instance, in Sala-
manca University the Patio de Escuelas Menores, 
or in Alcalá de Henares University, the three patios 
of Colegio de San Ildefonso, Santo Tomás de Vil-
lanueva, Filósofos and Trilingüe, all of them still 
maintaining some greenery in them. 

An important change in the design of University 
Campus in Spain was starting with the development 
of Ciudad Universitaria in Madrid, with a  strong 
influence of contemporary American and British 
campus (Chías Navarro, 1986, pp.  37–48; Alonso 
Pereira, 2013, pp. 67–68). On 17 May in 1927, the 
Junta de la Ciudad Universitaria (University City 
development board) was created with the active 
support of the Spanish king Alfonso XIII, as a new 
Garden-City University (Ill. 2). According to Chías 
Navarro (2019, p.  190), one of the main design-
ers, Modesto Lopez Otero, was trying to apply the 
conclusions of the CIAM (Congrès Internation-
aux d’Architecture Moderne or International Con-
gresses of Modern Architecture, 1928–1959): the 
materials of urban planning are, in this order: sun, 
space, trees, cement and steel. The board was com-
posed by members selected because of their impor-
tant positions in public administrations, education 
or due to their social importance and it was created 
to study not only the pedagogical aspects of this 
new university design, but also its financial, eco-
nomic, administrative and technical aspects, related 
to the location and construction of this new cam-
pus. The idea was including some new buildings for 
Complutense University (a university originated in 
1293 as a Studium Generale and founded in 1499, 
by Cardinal Cisneros) that was moved from the 
nearby small town of Alcalá de Henares to Madrid, 
and those of different Architecture and Engineering 
Schools, later united as Universidad Politécnica 
de Madrid (Polytechnic University of Madrid), 
that were created following the French models of 
Grandes Écoles. University was located then in old 
buildings of the city centre, not having the neces-
sary facilities for teaching scientific subjects with 
modern methodologies. Between 1928 and 1936, 
the construction started, in the outskirts of Madrid, 
without transport systems for teachers and students 
that were added later (Aguilera et al., 2022). Polit-
ical issues, leading to the exile of the king and the 
establishment of the Second Republic (1931–1936), 
later to a Civil War (1936–1939) and Franco’s rule 
and his authoritarian regime (1939–1975), made the 
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development of the university district much slower 
than it was planned but still it was continued during 
all those difficult times. 

2. METHODOLOGY

The research methodology was used to answer the 
question whether there is a potential for green areas 
located in the close vicinity of the faculties, which 
would be mainly dedicated to students of these units 
and only used to spend short breaks between classes 
(Gyurkovich, 2012).

The adopted methodology was based, first of all, 
on establishing research criteria based on a literature 
review and analysis of historical conditions and con-
temporary university campuses. In this way, it was 
determined what features of green areas were ana-
lysed both in the past and today (Tab. 1). Due to the 
need to preserve the existing spatial values ​​of cam-
puses, it showed the way to organize analysis criteria 
in a system analogous to the Vitruvian triad (Tab. 2).

Secondly, reference was made to the gradation of 
public and social space in cities (Gyurkovich, 2012) 

and to the division of green housing areas into: pub-
licly accessible (social) available for all residents of 
the estate – the similar use as the one on the cam-
pus, and semi-social green areas designed only for 
the users a given building, located in its immediate 
vicinity — in relation to the area searched for in the 
discussed study (Tab. 2). Finally, the study adopted 
both social and semi-social space approach referring 
to the academic community on campus.

Research analyses were carried out using data 
obtained from Geoportal, GIS, Google maps, and 
campus area inventories.

The comparative method was used to conduct the 
analyses, by comparing campuses located in differ-
ent climatic zones, which was intended to serve the 
exchange of experiences in the era of climate change. 

Additionally, the adaptation possibilities result-
ing from the type of campus plan were compared: 
a  linear layout in Białystok and a  plan defined by 
a group of colleges in Madrid (both types of func-
tional development of university campuses were 
defined according to typology proposed by Tomasz 
Taczewski (Taczewski, 2009, p.  134). Comparison 

Tab. 2. Campus green areas: analysis criteria organized in a system analogous to the Vitruvian triad.

Form Function of greenery areas Social (Public) Semi-social 
(Semi-Public)

Construction, 
Structure

Composed 
(formal)
or
informal, 
(uncomposed)

Formal yes yes

Annual
or
perennial

Teaching and research yes yes

Reflection, musing, meditation yes

Recreational yes yes

Insulating — borderline yes

Identity — history yes

Event area yes

Sports areas yes

Integrating academic community yes

Blue-green infrastructure yes

Ecological / Sustainable 
development yes yes

Therapeutic yes yes

Source: Authors on the basis of literature review and their own research.
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of possibilities  — the potential of the space clos-
est to the buildings that could be transformed into 
a semi-social space — mainly intended for students 
(as resulted from the Białystok survey (Gawryluk, 
Biała and Gawrychowska, 2023) and observation 
experiences in Madrid).

Research criteria for analysis: student uses, 
recreational function, location close to buildings 
(semi-social space).

3. RESEARCH AREA

3.1. �Białystok, BUT — a brief description of the 
spatial structure of the campus, including 
green areas.

The construction of the main campus of the Białystok 
University of Technology (BUT) began in the 1970s 
and continues to this day. The author of the first 
concept was the architect Waldemar Hinc, in 1971 
(Popławski, 1982, p. 221; Kłopotowska, Kłopotowski 
and Niebrzydowski, 2008). The spatial structure was 
developed in subsequent projects, often with the par-
ticipation of lecturers, architects employed at PB: 
Jan Kabac, Grażyna Dąbrowska-Milewska, Andrzej 
Chwalibóg and others (Kłopotowski, 2014a, 2014b).

The examined main campus of BUT is located 
southwest of the historic city centre, in the corner of 
Wiejska, Zwierzyniecka and Świerkowa streets. In 
the city structure, it is adjacent to housing estates to 
the north and west, and to the urban forest and the 
campus of the University of Białystok to the south.

The basic composition of the BUT campus has 
a linear layout and is based on the main axis with 
a similar east-west direction. On the southern side 
of this axis, the faculty buildings are arranged in 
a  linear arrangement, from the east to the Faculty 
of Construction and Environmental Sciences, the 
Faculty of Electrical Engineering, the Faculty of 
Mechanical Engineering and the Faculty of Com-
puter Science connected to the Rector’s Office. The 
main axis is closed from the east by the Modern 
Education Centre containing the Main Library, 
while from the west by a group of greenery isolating 
the campus from the street. The basic urban compo-
sition of the campus is characterized by orthogo-
nality and parallel arrangement of all objects and 
spaces in relation to the main compositional axis, 
while being inscribed within the campus bounda-
ries (a complex of five dormitories).

The space between the buildings is filled with 
green areas emphasizing the character of the basic 
composition. Along the main axis we have for-
mal greenery composed in sections in relation to 

subsequent neighbouring buildings. The composi-
tional axis perpendicular to the main one, leading to 
the former Rectorate, is highlighted by an approx-
imately fifty-year-old linden alley. The vast lawns 
on both sides provide a  spatial base for organizing 
mass events. The dormitory complex has a number 
of spaces between the buildings serving the resi-
dents of the dormitories. Centre of Modern Educa-
tion (Centrum Nowoczesnego Kształcenia  — later 
CKN) (Ill. 4A) is surrounded by a park, part of which 
is the Science Garden, initiated in 2024. From the 
side of the street Świerkowa, the campus has a rela-
tively extensive green area considered an investment 
reserve, then used as a  track for test drives of cars 
built by students of the Faculty of Mechanical Engi-
neering. Currently, this area is to serve as an area for 
research conducted by scientific groups as part of 
a biocenotic garden established there, based on valu-
able plant resources in the form of decades-old trees 
and relics of former fruit orchards.

From the west, the campus is enclosed by recrea-
tional areas in the form of a complex including sports 
fields surrounded by insulating greenery on the side 
of Wiejska Street.

On the BUT campus, extensive green areas located 
away from teaching buildings are used for: broadly 
understood recreation, including sports areas, space 
for organizing events and concerts, and also ecolog-
ical functions  — ecosystem services, teaching and 
research areas, partly with historical values (relics of 
former habitat gardens), insulating greenery along the 
perimeter of the campus boundaries (Ill. 3). Despite 
the large surface potential, green areas have not been 
arranged for therapeutic purposes so far.

It is worth mentioning the patios located in each 
faculty buildings. Unfortunately, most of them, 
apart from the Faculty of Electrical Engineering 
(Ill. 3, 4D), are currently unused. They constitute an 
important potential related to the topic of the study, 
although they have small surface area. Currently, 
some of them are being modernized or greenery pro-
jects are being prepared for them (My Green Uni-
versity Strategy (Sustainable Development Strategy. 
My Green University, 2022), activities for 2023 and 
2024). Due to the way the campus was designed, 
green areas located directly next to the buildings, 
complement the spatial composition. 

The main communication route in the form of 
two lines of sidewalk is reinforced with a sequence 
of lawns and flower beds with greenery on various 
levels, from the lawn, through perennial flower beds, 
shrubs, to tree stands. In this configuration, varia-
ble greenery serves not only a  formal  — aesthetic 
function, but also an identification function, giving 



541

this place identity related to its history or organized 
events, and additionally also a  didactic function in 
the form of a teaching garden.

The linear form of the composition is identical 
in the area of ​​the main axis with the social, publicly 
accessible space serving transit along the university 
(Ill. 3, 4B). At the same time, however, thanks to the 
band structure of this space, the transverse axes asso-
ciated with the entrances to individual buildings pro-
vide the potential for locating 15-minute break green 
zones at them. 

However, only part of the greenery located 
directly next to the buildings may have a  semi-so-
cial character (Ill. 3). This is limited/conditioned by 
the different functional programmes of the buildings. 
The immediate vicinity of teaching rooms excludes 
the possibility of organizing a recreation area, even 
a 15-minute break, due to potential noise. Due to the 
results of the analysis, the locations were indicated 
on both sides of the buildings (including the main 
compositional and communication axis) (Ill. 4C), as 
well as within small internal atriums (Ill. 3, 4D).

As part of the execution programme of the My 
Green University of Technology (Sustainable Devel-
opment Strategy. My Green University 2022) strat-
egy in 2023 and 2024, preliminary actions have 
already been taken to build semi-social spaces in the 
area of ​​the social space of the main compositional 
axis of the campus. In 2023, student zones were 
designed in front of the Faculty of Electrical Engi-
neering. So far, plants have been planted which will 
provide a clear framework for the arranged space in 
the future. In 2024, student zones in front of the Fac-
ulty of Mechanical Engineering were arranged in the 
form of events. A temporary solution was used, blue 
deckchairs, which the students independently used 
into any groups among the existing trees.

3.2. �Madrid, UPM — overview of the spatial 
structure of the campus, including green 
areas

The studied area is located in the campus of Ciudad 
Universitaria, a University District of Madrid, locat-
ed to the north-west. from the historic city centre. 
It includes two main zones related to ETSEM-UPM 
(Escuela Técnica Superior de Edificación, Universi-
dad Politécnica de Madrid, the Building Construction 
School) and ETSAM-UPM (Escuela Técnica Supe-
rior de Arquitectura de Madrid, Universidad Politéc-
nica de Madrid, the Architecture School) (Ill. 5). The 
study area is limited by the streets: avenida de Juan 
de Herrera in the South that separates it from near-
by university sports grounds, calle Arquitecto Lopez 
Otero in the West, calle Paul Guinard and Museo del 

Traje in the East, and other buildings in the North 
(Casa de Velazquez) (Ill. 5).

The accentuated main entrances of both ETSEM 
and ETSAM Schools are located perpendicular to 
each other, overlooking two front parking areas, 
located on two levels due to the differences in the 
ground. Both spaces are connected by perpendicular 
compositional axes and are framed by the facades of 
the faculties, with flights of stairs to the main access 
of ETSEM and ETSAM, and the green walls created 
by rows of trees in the streets (Ill. 5). The two parking 
areas in the front of those main accesses to ETSEM 
and ETSAM are separated and at the same time con-
nected by two symmetrically placed flights of stairs 
and some green areas with trees (Ill. 5). An important 
accent in this multi-level architectural composition 
is the historic Puerta de la Latina gate. Both park-
ing spaces have limited access both for students and 
teachers (Ill. 5).

The main part of the ETSAM building is sur-
rounded by a  vast, green, four-sided courtyard 
(Ill. 5). This School has a second open, green space 
with elongated, corridor-like proportions between its 
buildings. The ETSEM School, on the West side, has 
a multi-functional area serving as an outdoor cafete-
ria and parking lot. It should be emphasized that from 
the main hall of ETSEM, located one floor above the 
cafeteria, there is an impressive view of the green 
panorama of the city. The development of this area of 
the campus is complemented by a complex of sports 
fields on the South side and parking areas along the 
streets and around ETSAM (in the spaces separating 
the buildings from Casa de Velazquez, there is also 
a parking area with restricted access) (Ill. 5).

In the case of the campus of the ETSEM and 
ETSAM Schools, its spatial structure includes a clear 
hierarchy of social, public and semi-public spaces, 
dedicated to the communities of individual faculties.

Social green areas of a  formal and composed 
nature are located on and around the areas or squares, 
used as parking spaces, in front of the main entrances. 
We should mention here groups of greenery that are 
particularly important for the composition of space, 
such as greenery that forms the background for the 
historic Puerta de la Latina gate, separating it from 
the building of ETSEM (Ill. 5, 6A). Rows of trees 
emphasizing the boundaries between squares or the 
route of access roads, as well as characteristic groups 
of trees planted around circles at such a spacing that 
their crowns spread outwards. Greenery in this form 
has, first of all, a  formal function, and secondly, it 
also serves an ecological role, partly a  recreational 
one near the ETSAM building, and an insulating one 
on the street side. 
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The main sports complex of the Academic Cam-
pus, or areas related to the organization of concerts 
and other events, lie outside the boundaries of the 
examined campus. 

4. RESULTS

The analyses carried out made it possible to deter-
mine the functional distribution of greenery within 
the campuses and to compare them with each other 
(Tab. 3). Green areas provide different functions such 
as places for reflection, musing, meditation, recrea-
tional, integrating academic community, ecological. 
They are present on both campuses in both social 
and semi-social forms. Formal areas, giving the 
identity for the place and providing areas accessible 
to the public, while sports areas are semi-social due 
to their separation. The educational function within 
the greenery is carried out mainly in the semi-social, 
apart from the didactic park in BUT, which is part of 
the greenery

Comparing area and percentage (Tab. 4), it was 
found that the two campuses studied have a significant 
majority of social green areas (85–90%). The semi-so-
cial patios that currently exist in both universities are 
similar in area (0.40–0.46 ha), but have a significantly 
different percentage of green space (3.5 and 13%). It 
should be noted that in Madrid, the open and covered 
patios are used much more intensively than in Bialy-
stok, where most of them serve the function of provid-
ing light to the premises.

The proposals indicated in the survey for locating 
spaces for 15-minute breaks among green spaces (Ill. 3, 
5) represent a small percentage of the campuses (5.6% 
in Bialystok and 2% in Madrid) (Tab. 4). In the case of 
Bialystok, they were separated from the green spaces 
that serve the following functions: composition, inte-
gration and identification, while in Madrid they were 
proposed as new green spaces to be organized on the 
existing stone surfaces of the stairs or greening of the 
interior patios. The actions proposed in Madrid would 
affect the expansion of green space on campus. 

Tab. 3. Analysis of the functions of the green areas of the BUT campus in the context of social and semi-social spaces.

BUT
UPM: ET-
SEM and 
ETSAM

BUT
UPM: ET-
SEM and 
ETSAM

* Function of greenery area social semi-social

a Formal view yes yes yes

b Teaching and research yes yes yes

c Reflection, musing, meditation yes yes yes yes

d Recreational yes yes yes yes

e Identity — history yes yes

f Event area yes yes

g Sports areas yes yes yes

h Integrating academic community yes yes yes yes

i Blue-green infrastructure yes

j Insulating — borderline yes yes

k Ecological 
(Sustainable development) yes yes yes yes

*- letter as marked on the Ill. 3 and Ill. 5.

Source: Authors on the basis of their own research.
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5. DISCUSSION

The analysis of the distribution of functional features 
of green areas in contemporary campuses allowed 
us to determine that in the case of BUT, green areas 
intended for a  15-minute break should be selected 
within the existing green areas, such as: formal and 
aesthetic, recreational, ecological, building identity 
and emphasizing the history of the campus. All such 
areas are located, among others, close to the front 
and rear entrances to the faculty buildings. 

With regard to the UPM campus, it should be 
noted that the new function of the 15-minute break 
space may be associated with parking/square areas. 
In this case, the introduction of the proposed solu-
tion will ultimately increase the green area on the 
campus. This spatial policy is very attractive for 
campuses because it improves environmental and 
ecological conditions and develops blue-green infra-
structure. Tree containers, as in the main access to 
ETSEM, is a  solution that introduces benefits sim-
ilar to the planned green zones in the entrance, that 
could be used in ETSAM in Madrid and Bialystok. 
In this case, it seems beneficial to introduce green 
small architectural objects into the spaces of flights 
of stairs (heat islands) on campuses.

The analysis of contemporary spatial solutions 
for entrances to buildings on campuses indicates that 
they should be treated broadly, using the latest tech-
nologies and solutions such as green roofs or green 
walls. Their introduction makes it possible to create 
multi-level space in the area of building entrances 
(Madrid, Białystok). 

The use of semi-social atrium spaces at UPM is 
worth emphasizing. In this case, it is a characteristic 

spatial feature of the college layout. Green patios 
with a relatively large area can be used for 15-minute 
breaks, but also serve as a  relaxation, educational 
and compositional space — proving the identity of 
the place and emphasizing its history. The existing 
natural resources of space are used in UPM, where 
large patios were implemented already at the con-
struction stage, and what is more, they are attrac-
tively equipped with art objects thematically related 
to the activities of the department (Ill. 5). At BUT, 
patios could become a space for presenting student 
works, e.g., from the Faculty of Architecture.

With regard to BUT, it should be noted that small 
patios designed in the buildings of individual depart-
ments did not work as spaces for relaxation and rest. 
Their main function is to illuminate the rooms sur-
rounding the courtyards. Due to the necessary main-
tenance and securing safe access, they were never 
actually used by students for breaks (yet their loca-
tion inside the building is predestined for this pur-
pose). UPM’s experience should be used by BUT to 
adapt courtyards and actively use them. 

In both examined cases, BUT and UPM, we find 
the locations of the main entrances, which are com-
positionally related to the monumental stairs. Espe-
cially in Madrid we notice their stair space is used 
by students as a meeting place during cooler hours 
(Ill. 5, 6B). Separating the surface of monumental 
stairs with greenery solutions (Swinburne, 2011; 
Przesmycka 2014, p. 14), or introducing flowerpots 
with plants (Ill. 5, 6A, 6B) or even small architec-
tural objects containing green roofs or walls, will 
have a  positive effect on cooling microclimate in 
the entrance area, and improve the attractiveness 
of their use. In this respect, individual solutions are 

Tab 4. Analysis of the area of social and semi-social green parts of the BUT campus.

BUT UPM: ETSEM and ETSAM

Type of area Area [ha] Area [%] Area [ha] Area [%]

Social green areas 12.27–0.52 
= 11.75 90.9 2.60 84.9

Existing semi-social patios in buildings 0.46 3.5 0.40 13.1

Semi-social areas – proposition of new 
location taken from social areas 0.52 4.0 - -

Stairs- new green social areas 0.20 1.6 0.06 2.0

Total surface of green areas 12.78 100 3.06 100

Source: Authors on the basis of their own research.
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necessary that will preserve the compositional val-
ues of the squares and strengthen the legibility of the 
place’s identity, emphasizing its historical values.

The results of the survey conducted among BUT 
students, the analysis of their expectations, are simi-
lar to analogous studies conducted in other centres in 
Poland (Lublin, Kraków, Rzeszów). Some solutions, 
e.g., from Lublin, can be adapted in the surveyed 
universities. Analysis of existing solutions indicates 
that there is no conflict of semi-social spaces intro-
duced into the area of social space on the campus 
in Lublin (in front of the Faculty of Architecture or 
Electrical Engineering). At the same time, students 
highly valued the indoor patio at the Architecture 
Faculty which confirms the attractiveness of this type 
of space and the use of an appropriately large size 
(closer to the solutions in Madrid than in Białystok).

6. CONCLUSSIONS

In both types of university spatial layouts, linear 
as in BUT and collegial as in UPM, the surface po-
tential for locating a new function, i.e., a 15-minute 
break space among greenery, was found, so that the 
goal of the work was achieved. However, during the 
research, the authors encountered limitations relat-
ed to the proximity of the formal greenery in BUT 
and the stairs and the square in UPM ETSEM to the 
entrances to the buildings, which ultimately led to 
the proposal of innovative solutions that can direct-
ly serve the studied universities. Finally they can be 
individually integrated into the surroundings of the 
buildings, without damaging the existing function-
al and aesthetic structure of the campuses. Tempo-
rary and seasonal adaptations, such as plant pots on 
stairs or mobile furniture, are beneficial solutions 
for the universities studied. It is worth considering 
in further BUT and UPM ETSEM research the use 
of solutions used in selected universities around the 
world, such as green roofs (València, Delft), green 

walls (Seville), as well as permanent unsealing of 
floor surfaces (Melbourne, Reykjavík) or small ar-
chitecture like smart tree (Málaga).

The proposed solution refers to a relatively small 
green area on campuses (till about 5%), but it will 
noticeably improve the quality of the university’s 
functional programme, as it may affect up to 25% of 
the time spent by students at faculties. By responding 
to the needs indicated by students, it will increase 
their sense of well-being.

The implementation of the studied zones through 
new plantings will have a positive impact on improv-
ing the quality of campus greenery. The added value 
of such a process will be the development of the eco-
logical awareness of the academic community and 
the sense of influence on shaping the natural environ-
ment in the immediate vicinity of the place of study, 
but in the longer term also of the place where the 
students work or live. The development of these and 
similar initiatives will help to build a society that is 
aware of the natural values of the environment. The 
proposed locations and solutions for the 15-min-
ute break areas can be used to adapt both existing 
campuses and newly designed academic centres in 
Europe and around the world. The research should 
be continued for other universities spatial plans other 
than from linear and collegial, which will lead to uni-
versal conclusions for the spatial planning of cam-
puses in different climatic zones around the world. 
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Ill. 1 A) University in Bialystok. Photo by the authors.
Il. 1 A) Uniwersytet w Białymstoku. Fot. Autorzy.

Ill. 1 B) University in Bialystok, patio and green roof. Photo by 
the authors.
Il. 1  B) Uniwersytet w  Białymstoku, patio i  zielony dach.  
Fot. Autorzy.

Ill. 2 A) Statue of Spanish king Alfonso XIII in Ciudad Univer-
sitaria (Garden-City University Area), Madrid, Spain. Photo by 
the authors.
Il. 2  A) Posąg króla Alfonso XIII w  Ciudad Universitaria, 
Madryt, Hiszpania. Fot. Autorzy.

Ill. 2 B) Detail of statue of Spanish king Alfonso XIII in Ciu-
dad Universitaria (Garden-City University Area), Madrid, Spain. 
Photo by the authors.
Il. 2 B) Detal posągu króla hiszpańskiego Alfonsa XIII w Ciudad 
Universitaria, Madryt, Hiszpania. Fot. Autorzy.
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Ill. 3. Social and semi-social greenery areas at BUT campus.
Legend: A) Wiejska Street, B) Zwierzyniecka Street; 1) Faculty of Computer Science, 2) Faculty of Mechanical Engineering, 3) Fac-
ulty of Electrical Engineering, 4) Faculty of Civil and Environmental Sciences, 5) Center of Modern Education; features of greenery 
areas: a) formal, b) teaching and research, c) reflection, musing and meditation, d) recreational, e) identity, f) event area, g) sports area, 
h) integrating academic community, i) blue-green infrastructure, j) insulating, k) ecological. Source: Original work.
Il. 3. Tereny zieleni społecznej i półspołecznej na kampusie PB.
Legenda: A) ul. Wiejska, B) ul. Zwierzyniecka; 1) Wydział Informatyki, 2) Wydział Mechaniczny, 3) Wydział Elektryczny, 4) Wydział 
Budownictwa i Nauk o Środowisku, 5) Centrum Nowoczesnego Kształcenia; cechy terenów zieleni: a) reprezentacyjne, b) kształce-
nie i badania naukowe, c) refleksji, zadumy i medytacji, d) rekreacyjne, e) identyfikacji, tożsamości, f) teren wydarzeń zbiorowych, 
g) tereny sportowe, h) integracji społeczności akademickiej, i) błękitno-zielona infrastruktura, j) izolacyjna, k) ekologiczna. Źródło: 
Autorzy na podstawie przeprowadzonych badań własnych.

Ill. 4 A) Centre of Modern Education: formal, integrating, social 
greenery. Photo by the authors.
Il. 4 A) Zieleń reprezentacyjna, integracyjna, społeczna. Fot. Au-
torzy.

Ill. 4 B) Faculty of Civil and Environmental Engineering: for-
mal, perennial greenery. Photo by the authors.
Il. 4 B) Zieleń reprezentacyjna, wieloletnia. Fot. Autorzy. 
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Ill. 4 C) Faculty of Civil and Environmental Engineering: for-
mal, social greenery. Photo by the authors.
Il. 4  C) Wydział Budownictwa i  Nauk o  Środowisku: zieleń 
reprezentacyjna, społeczna. Fot. Autorzy.

Ill. 4  D) Faculty of Electrical Engineering patio: integrating, 
semi-social greenery. Photo by the authors.
Il. 4  D) Wydział Elektryczny, patio: zieleń integracyjna, 
półspołeczna. Fot. Autorzy.

Ill. 5. Social and semi-social green areas at ETSEM and ETSAM UPM campus.
Legend: A) Avenida de Juan de Herrera, B) Calle Arquitecto Lopez Otero, C) Calle Paul Guinard; 1) ETSEM, 2) ETSAM; features of 
greenery areas: a) formal, b) teaching and research, c) reflection, musing and meditation, d) recreational, e) identity, f) event area, g) 
sports area, h) integrating academic community, i) blue-green infrastructure, j) insulating, k) ecological. Source: Authors on the basis 
of their own research.
Il. 5. Społeczne i półspołeczne tereny zieleni na kampusie ETSEM i ETSAM, UPM.
Legenda: A) Avenida de Juan de Herrera, B) Calle Arquitecto Lopez Otero, C) Calle Paul Guinard; 1) ETSEM, 2) ETSAM; cechy 
terenów zieleni: a) reprezentacyjne, b) kształcenie i badania naukowe, c) refleksji, zadumy i medytacji, d) rekreacyjne, e) identyfikacji, 
tożsamości, f) teren wydarzeń zbiorowych, g) tereny sportowe, h) integracji społeczności akademickiej, i) błękitno-zielona infrastruk-
tura, j) izolacyjna, k) ekologiczna. Źródło: Autorzy na podstawie przeprowadzonych badań własnych.
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Ill. 6 A) UPM ETSEM, view towards ETSAM main façade, with 
lateral side of Puerta de la Latina historic gate, integrating social 
greenery area. Photo by the authors.

Il. 6 A) UPM ETSEM w kierunku ETSAM, widok na Puerta de 
la Latina, zieleń integracyjna, społeczna. Fot. Autorzy.

Ill. 6 B) UPM ETSEM, integrating social greenery area (Conta-
iners with plants). Photo by the authors.

Il. 6 B) UPM ETSEM, zieleń w społecznej przestrzeni integracji 
(pojemniki z roślinami). Fot. Autorzy.

Ill. 6  C) UPM ETSEM: formal, identity, integrating, social 
greenery. Photo by the authors.

Il. 6  C) UPM ETSEM: zieleń reprezentacyjna, integracyjna, 
identyfikacji (tożsamości), społeczna. Fot. Autorzy.

Ill. 6 D) UPM ETSAM, with Puerta de la Latina historic gate: 
integrating, reflection, recreational, social greenery. Photo by the 
authors.

Il. 6 D) UPM ETSAM z historyczną bramą Puerta de la Latina, 
zieleń integracyjna, refleksji i rekreacji, społeczna. Fot. Autorzy.
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Ill. 6 E) ETSEM at the back of the building. Recreational, in-
tegrating, insulating, social greenery. Photo by the authors.

Il. 6 E) ETSEM widok od tyłu budynku. Zieleń rekreacyjna, 
izolacyjna, społeczna. Fot. Autorzy.

Ill. 6. F) ETSAM, main patio. Formal, teaching, reflection, 
integrating, semi-social greenery. Photo by the authors.

Il. 6 F) ETSAM, patio główne. Zieleń reprezentacyjna, dy-
daktyczna, refleksji, integracji, półspołeczna. Fot. Autorzy.
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1. WPROWADZENIE

Kampusy uniwersyteckie są swoistymi miastami 
w mieście (Taczewski, 2009, s. 129; Kosiński, 2013). 
Z jednej strony rządzą się własnymi prawami, z dru-
giej jednak — można doszukiwać się w nich analogii 
do funkcjonowania miasta czy osiedla (Gyurkovich, 
2012; Jastrząb, 2023; Gronostajska, 2009). Społecz-
ność akademicka spędza tam znaczną część swojego 
czasu, a zachowania poszczególnych grup skutkują, 
ale i wpływają na strukturę przestrzenną kampusów. 
Dlatego ważne jest, aby przestrzeń kampusu była 
tworzona (projektowana i przekształcana) w sposób 
poprawiający dobrostan jej użytkowników. Z  tego 
powodu tereny zieleni na kampusach odgrywają 
coraz ważniejszą rolę.

Dotychczas większość badań nad uczelniami 
koncentrowała się na ich architekturze (Kramer, 
2010; McEntee, 2007; Pastuszko, 2013). Autorzy 
zajmowali się również przestrzenno-urbanistyczną 
strukturą kampusów, zwłaszcza pod kątem ich 
powiązań funkcjonalnych (Coulson, Roberts, Tay-
lor, 2015), w tym powiązań z miastem (Dalton, Haj-
rasouliha, Riggs, 2018; Czekiel-Świtalska, 2008). 
Ważnym wątkiem badawczym było również progra-
mowanie i  prototypowanie obiektów i  przestrzeni 
kampusów pod kątem optymalnych warunków do 
prowadzenia badań w  różnych dziedzinach nauki 
i kształcenia studentów (Sikorski, Jachowski, Maty-
siak, 2020; Winnicka-Jasłowska, 2016).

Zauważonym niedostatkiem jest brak badań 
dotyczących terenów zieleni na kampusach. Dotych-
czas o  zieleni mówiono zazwyczaj w  kontekście 
jej walorów dydaktycznych poprzez pryzmat ogro-
dów botanicznych, często kojarzonych z  ich loka-
lizacją przy uniwersytetach. Coraz częściej jednak 
dyskutuje się o  znaczeniu zieleni dla środowiska, 
zwłaszcza w  kontekście zrównoważonego rozwoju 
i  dobrego samopoczucia ludzi, w  odpowiedzi na 
doświadczenia płynące z pandemii COVID-19.

Przeprowadzone badania obejmują multidyscy-
plinarny przegląd literatury przedmiotu. Dotyczą 
zagadnień z zakresu historii, architektury, architek-
tury krajobrazu, teorii urbanistyki, socjologii, ale 
także zagadnień zrównoważonego rozwoju, biofi-
lii, dostępności przestrzeni publicznych czy funkcji 
terapeutycznych zieleni.

Szczególnie istotne dla prezentowanej pracy 
były badania dotyczące oczekiwań studentów 
w  stosunku do jakości, lokalizacji i  powierzchni 
terenów zieleni, z  których najczęściej korzystają 
na kampusie, przeprowadzone na Politechnice Bia-
łostockiej w 2023 roku (Gawryluk, Biała, Gawry-
chowska, 2024). W  badaniu wzięło udział 201 

studentów. Szczegółowe wnioski przedstawiono 
w artykule, dotyczą one wytycznych do programu 
funkcjonalnego ogrodów kieszonkowych, które 
powinny być zlokalizowane w  pobliżu budynków 
wydziałowych, co stanowi (częściową) odpo-
wiedź na potrzeby studentów. W literaturze tematu 
przedstawiono również wyniki podobnych badań 
ankietowych społeczności studenckich wybranych 
kierunków studiów lub wydziałów dla uniwersy-
tetów w  Liverpoolu (Spake, Edmondson, Nawaz, 
2013), Krakowie, Lublinie i Warszawie (Lasiewicz-
-Sych, 2018, 2020). W  późniejszych publikacjach 
na temat zieleni na kampusach również uwzględ-
niono opinie studentów (Ribeiro i in., 2019; Foell-
mer, Kistemann, Anthonj, 2021).

Warto zauważyć, że wiele uniwersytetów na 
całym świecie opracowuje swoje strategie zrówno-
ważonego rozwoju, uwzględniające dalszy rozwój 
ich terenów zieleni (Choi i  in., 2017; Sharp, 2002; 
Strategia zrównoważonego rozwoju…, 2022). 
Tereny te stanowią kluczowy element działań stra-
tegicznych i  dlatego podlegają analizom, ocenom, 
a  następnie przekształceniom w  duchu zrównowa-
żonego rozwoju „zielonych kampusów” (Fachrudin, 
2020; Hongwei i  in., 2014). Stąd potrzeba zdefi-
niowania kryteriów i  warunków, jakie powinny 
spełniać tereny zieleni na kampusach. Ekokampus 
rozpatrywany jest w  kontekście ekomiasta (Finlay, 
Massey, 2012). Badana jest struktura przestrzeni 
kampusu i  ustalane są wytyczne, którym powinien 
być podporządkowany ich program funkcjonalny, 
uwzględniając znaczenie terenów zieleni dla for-
malnych i nieformalnych kontaktów członków spo-
łeczności akademickiej, zwłaszcza grup studenckich 
(Winnicka-Jasłowska, 2016, s. 118–123).

Wspólne przestrzenie zieleni na kampusach są 
przedmiotem analizy i  prób ustalenia wytycznych 
projektowych również ze względu na ich znaczenie 
dla budynków i ich otoczenia (Sikorski, Jackowski, 
Matysiak, 2020, s. 137–138).

Naukowcy piszą o wykorzystaniu Green Metric 
do oceny kampusów pod wieloma względami, 
a  nawet podają dalsze kategorie ważne dla tej 
oceny, takie jak publiczne tereny zieleni (Marronea 
i in., 2018; Tiyarattanachai, Hollmann, 2016; Lau-
der i in., 2015).

Biorąc pod uwagę chłodzący efekt zieleni 
(Feng i  in., 2022), który korzystnie wpływa na 
klimat na terenie kampusu, podkreślają ważny 
związek między kształtowaniem zielonych kampu-
sów a  zrównoważonym rozwojem uniwersytetów, 
a  zatem również procesem kształcenia przyszłej 
kadry zarządzającej (Moh’d Khier Momani, Ibra-
him Nour, Jamaludin, 2019).
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Same kampusy mogą mieć też znaczenie eduka-
cyjne, ich przestrzenie są organizowane i wykorzy-
stywane do badań, ale także do kształcenia (Berchin 
i in. 2020; Abdalmuttaleb i in., 2020; Salih, Ismail, 
Ismail, 2021; Widera, 2018). Badania są prowadzone 
również pod kątem subiektywnego postrzegania 
i zachowania użytkowników (Sun i in., 2024) doty-
czącego transformacji zielonych kampusów. Autorzy 
opierają je na czterech głównych czynnikach środo-
wiska fizycznego kampusu, takich jak: skala kam-
pusu, dostępność przestrzenna, zasady organizacji 
przestrzennej i różnorodność przestrzenna.

Warto podkreślić wnioski Hilmy Tamiami 
Fachrudin mówiące o tym, że zielony kampus może 
zostać wdrożony tylko przy jednoczesnym wsparciu 
władz akademickich, realizujących wizję i misję uni-
wersytetu poprzez zaangażowanie całej społeczności 
akademickiej, ze szczególnym uwzględnieniem stu-
dentów (Fachrudin, 2020).

Badacze podkreślają, że istotne jest również 
rozważenie, czy tereny zieleni kampusu mogą peł-
nić funkcję terapeutyczną (Foellmer, Kistemann, 
Anthonj, 2021). Jednocześnie rozszerzają tę kwe-
stię o stwierdzenie, że tereny zieleni kampusu mają 
pozytywny wpływ na zdrowie. Oferują przestrzeń 
do odpoczynku podczas przerw w nauce i pomagają 
zmniejszyć zmęczenie psychiczne. Zauważają rów-
nież, że widoczność terenów zieleni kampusu ma 
pozytywny wpływ na samopoczucie psychiczne stu-
dentów (Bai i in., 2024).

Celem niniejszej pracy jest odpowiedź na 
potrzebę sformułowaną przez studentów, a potwier-
dzoną również obserwacjami przeprowadzonymi 
przez autorów niniejszego opracowania, zorganizo-
wania przestrzeni (zieleni) bezpośrednio lub w bli-
skim sąsiedztwie wejść do budynków dydaktycznych 
uczelni. Przestrzeni, które mają być wykorzystywane 
do spędzania czasu podczas krótkich (15-minu-
towych) przerw między zajęciami akademickimi. 
W  związku z  tak określoną potrzebą zauważono 
niedostatek badań (lukę badawczą) poświęconych 
możliwościom adaptacji kampusów pod tym szcze-
gólnym kątem, to znaczy funkcji spędzania przerw 
poza budynkiem, która zyskała na znaczeniu po pan-
demii COVID-19. 

Z tego względu nadrzędnym celem niniejszej 
pracy jest troska o  poprawę dobrostanu studentów, 
wyrażona poprzez poprawę jakości terenów zieleni na 
kampusach, co prowadzi do celu szczegółowego — 
określenia potencjału lokalizacyjnego terenu zie-
leni przeznaczonego do spędzania 15-minutowych 
przerw na głównym kampusie Politechniki Biało-
stockiej w Polsce oraz w Escuela Técnica Superior 
de Edificación (ETSEM) i  Escuela Técnica Supe-

rior de Arquitectura de Madrid (ETSAM), będących 
częścią Universidad Politécnica de Madrid, na tere-
nie kampusu Ciudad Universitaria, wydzielonego 
obszaru akademickiego w Madrycie (Hiszpania).

Autorzy uważają, że współczesna percepcja 
potrzeb studentów w  odniesieniu do przestrzeni 
kampusu uniwersyteckiego wymaga nowego spoj-
rzenia na kształtowanie terenów zieleni. Przebieg 
proponowanego procesu badawczego przedstawiono 
w poniższej tabeli.

1.1. Historia kampusów i ich terenów zieleni
Forma uniwersytetu w  tradycji europejskiej już od 
czasów starożytnych przyjmowała różne typologie 
jako miejsca kształcenia wyższego lub debaty filo-
zoficznej. Akademia Platońska, która znalazła swoje 
miejsce w  gaju herosa Akademosa, położonym na 
obrzeżach starożytnych Aten (Grecja), zasługuje na 
miano pierwszego uniwersytetu łączącego funkcje 
edukacji i badań naukowych (Taczewski, 2009, s. 31). 
Nauczanie przyjęło tam formę wykładów i dyskusji, 
prowadzonych w  ogrodach lub pod otaczającymi je 
portykami (Gondek, 2008). W „Las Siete Partidas”, to 
znaczy w zbiorze zasad spisanym w drugiej połowie 
XIII wieku przez króla Alfonsa X Kastylii, zwanego 
w Hiszpanii „mądrym”, znajdujemy opis cech, jakie 
powinna mieć lokalizacja uniwersytetów (w tamtych 
czasach zwanych „studiami”): Miasto, w którym chcą 
założyć studia, powinno mieć dobre, czyste powietrze 
i bramy do pięknego otoczenia, aby nauczyciele, któ-
rzy przekazują wiedzę, i uczniowie, którzy się jej uczą, 
żyli zdrowo, a w nim mogliby odpocząć i czerpać przy-
jemność po południu, gdy wstaną zmęczeni nauką.

Rozwiniętą formą średniowiecznego szkolnic-
twa wyższego były „Studium Generale”, jak wów-
czas nazywano studia uniwersyteckie w  Europie, 
a  także „Colleges” lub związane z  nimi konkretne 
budynki, które w  wielu miastach europejskich sta-
nowiły ważny element tkanki miejskiej (Taczew-
ski, 2009, s.  47). Specyficznym ich modelem było 
„Collegio di Spagnia” założone w Bolonii (Włochy, 
1365–1367), którego cechą charakterystyczną był 
wewnętrzny dziedziniec arkadowy (Grzybowski, 
2000). Dziedzińce kolegiów stanowiły wewnętrzną 
przestrzeń publiczną uniwersytetu, były miejscem 
spotkań i dyskusji naukowych. Należy wspomnieć, 
że w  Sienie (Włochy) profesorowie mieli obowią-
zek wychodzić po wykładach na dziedziniec, nadal 
ubrani w togi profesorskie, i tam przez pół godziny 
prowadzić publiczne dyskusje, odpoczywać, a nawet 
uprawiać sport (Chłędowski, 1960, s. 331).

Średniowieczny model przestrzenny uniwersy-
tetu okazał się trwały. W Anglii tylko w Cambridge 
(na początku XVII wieku) wzniesiono szereg budyn-
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Tab. 1. Tereny zieleni kampusu — metodologia badań.

1.
 W

pr
ow

ad
ze

ni
e

Cel nadrzędny

Poprawa dobrostanu studentów poprzez odpowiednie zazielenienie terenu kampusu.

Problem badawczy

Brak dostępu do terenów rekreacyjnych, zlokalizowanych w bezpośrednim sąsiedztwie budynków 
dydaktycznych kampusu, z których studenci mogliby korzystać podczas krótkich przerw między zajęciami.

Przegląd literatury wykazał, że przeprowadzone dotychczas badania nie rozwiązały bezpośrednio wskazanego 
problemu.

Pytanie badawcze

Czy możliwe jest uwzględnienie w obecnych strukturach przestrzennych kampusów PB i UPM programu 
terenów zieleni o charakterze rekreacyjnym, zlokalizowanych bezpośrednio przy budynkach wydziałów, 
odpowiadających na bieżące potrzeby studentów, przy jednoczesnym zachowaniu walorów kompozycyjnych 
(forma – piękno – venustas), funkcjonalnych (funkcja – użyteczność – utilitas) oraz istniejących zasobów 
zieleni (struktura – trwałość – firmitas) kampusów?

Podłoże teoretyczne

Tło historyczne rozwoju 
kampusów uniwersyteckich 
w Europie.
Teoria ich struktur 
przestrzennych i funkcji terenów 
zieleni.

Współczesne badania nad 
zielenią na kampusach —
świat, Europa.

Uczelnie w Polsce (Białystok) 
oraz uniwersytety w Hiszpanii 
(Madryt) — historia rozwoju 
kampusów.
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ków, otaczających dziedzińce z trzech, a nie z czte-
rech stron.

W XIX wieku powstało wiele amerykańskich 
uniwersytetów kontynuujących tradycję Cambridge, 
ale jednocześnie rozwijających ją przestrzennie 
i obejmujących projektowanie krajobrazu w formie 
parków, jak np. w Princeton, gdzie po raz pierwszy 
użyto terminu „kampus” (campus) (Bell i in., 2004, 
s. 469). Krajobraz wypełniony zielenią nadał kampu-
som charakteru odmiennego od tradycyjnego euro-
pejskiego uniwersytetu.

Na Uniwersytecie Wirginii projektu Tomasa 
Jeffersona (1811  r.), założonym na planie rozległej 
litery U, centrum stanowił trawnik (ok. 60 × 300 m), 
z dużą łąką, który zachęcał do rekreacji i rozrywki, 
ułatwiał kontakty całej społeczności akademickiej, 
był miejscem formalnych i nieformalnych spotkań, 
a  także miejscem refleksji dla uczonych różnych 
dziedzin (Taczewski, 2009, s. 71, 124).

Frederick Law Olmsted, autor nowojorskiego 
Central Parku, zaprojektował również wiele kam-
pusów uniwersyteckich, np. Uniwersytet Stanforda, 

2.
 M

et
od

ol
og

ia

Metoda

Określenie przyczyn obecnych potrzeb – odniesienie się do wyników badań ankietowych przeprowadzonych 
na PB i wskazanie dalszych warunków na podstawie obserwacji zachowań studentów na terenie kampusu 
(w pobliżu budynków).

Określenie aktualnych kryteriów analizy — badania terenów zieleni na kampusie na podstawie analizy 
literatury przedmiotu, przegląd literatury (triada witruwiańska).

Określenie rodzajów zieleni charakterystycznych dla kampusów PB i UPM — analiza zieleni kampusu.

Zastosowanie analogii osiedli mieszkaniowych i funkcji zieleni bezpośrednio przypisanych do budynków 
mieszkalnych.

Analiza porównawcza z wykorzystaniem danych z: Geoportalu, GIS, map Google, inwentaryzacji gruntów.

3.
 R

ez
ul

ta
ty

Analizy badawcze

Analiza rozmieszczenia terenów zieleni kampusów 
według przyjętych kategorii funkcjonalnych.

Analiza 
rozmieszczenia 
terenów zieleni 
na terenie 
kampusów 
według 
przyjętych 
kategorii 
funkcjonalnych.

Ocena możliwości adaptacji 
rozwoju kampusu do nowych 
potrzeb.

4.
 D

ys
ku

sj
a

Dyskusja

Omówienie wyników badań w kontekście rozwiązań zastosowanych w procesie renowacji. Rekomendacja 
poprawy terenów zieleni rekreacyjnej na terenie kampusu.

Wnioski

Źródło: Autorzy — na podstawie przeglądu literatury i badań własnych.
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gdzie unikalną innowacją było uczynienie elemen-
tów krajobrazu elementem kompozycyjnym kam-
pusu (Taczewski, 2009, s. 76).

Tomasz Taczewski w  polemice z  Bogdanem 
Popławskim twierdził, że w XX wieku powinniśmy 
rozważyć powszechną recepcję modeli kampusów 
wypracowanych wcześniej w Ameryce (Popławski, 
1982, s. 59).

Środowisko naturalne może być bezpośrednio 
wprowadzone w  okolice budynków akademickich, 
jak w  przypadku wspomnianego już Uniwersytetu 
Jeffersona w  Wirginii, kontynuując tradycję zapo-
czątkowaną w renesansie. Możemy to zobaczyć we 
współczesnych przykładach, takich jak Uniwersytet 
Petronas w  Malezji, zaprojektowany przez archi-
tekta Normana Fostera, który promuje aktywny 
wpływ społeczności akademickiej na projektowanie, 
aranżację i  utrzymanie środowiska naturalnego na 
uniwersytach (MCEntee, s.  71). Wzór krajobrazu, 
wspierany przez tendencje ekologiczne, staje się 
(obecnie) dominującą tendencją formalnego plano-
wania (Taczewski, 2009, s. 124).

1.1.1. Zieleń i współczesne uczelnie w Polsce
Na szczególną uwagę zasługują współczesne przy-
kłady obiektów uniwersyteckich, w  którym klu-
czowym kryterium ich zagospodarowania jest 
kształtowanie przestrzeni zieleni. W  tej grupie 
w  Polsce przodują Biblioteka Uniwersytetu War-
szawskiego autorstwa architektów Marka Budzyń-
skiego i Zbigniewa Badowskiego (Taczewski, 2009) 
oraz Uniwersytet w Białymstoku autorstwa architek-
tów Marka Budzyńskiego, Krystyny Ilmurzyńskiej 
i  Zbigniewa Badowskiego, którzy byli autorami 
koncepcji kompleksu i  jego I  etapu (Winnicka-
-Jasłowska, 2016, s. 120; Kampus UwB). Są to przy-
kłady architektury ekologicznej, w  której budynki 
są miejscami intensywnego zazielenienia w postaci 
ogrodów na dachach i zielonych ścian (Taczewski, 
2009, s. 88). Kampus Uniwersytetu w Białymstoku, 
który jest położony w  sąsiedztwie lasu miejskiego 
i parku krajobrazowego, pozwala na wprowadzenie 
zieleni do swojego wnętrza w  postaci przestrzeni 
oferowanej wszystkim użytkownikom oraz enklaw 
częściowo odizolowanych, zlokalizowanych w bez-
pośrednim sąsiedztwie budynków poszczególnych 
wydziałów. Przestrzeń kampusu służy nie tylko 
społeczności akademickiej, stała się również atrak-
cyjnym miejscem spacerów dla mieszkańców Białe-
gostoku (Il. 1 A, B).

W odniesieniu do tematu badawczego tej pracy, 
przytoczone powyżej przykłady posiadają progra-
mowo zaprojektowane tereny zieleni zlokalizowane 
blisko wejść do budynków. Ogród na dachu Biblio-

teki Uniwersytetu Warszawskiego, podobnie jak 
dach Biblioteki w Delft w Holandii, sąsiaduje z wej-
ściem do budynku. Kampus Uniwersytetu w Białym-
stoku oferuje studentom dostęp do wewnętrznych 
dziedzińców i  półotwartych stref zielonych w  bez-
pośrednim sąsiedztwie obiektów.

1.1.2. Zieleń i współczesne uczelnie w Hiszpanii
W Hiszpanii, w  większości miejsc, gorący klimat 
wymaga rozwiązań przestrzennych na kampusach, 
które zapewniają cień i wilgoć. W  tym celu często 
stosuje się zieleń jako materię i patio jako rozwiąza-
nie przestrzenne. 

Historyczne średniowieczne uniwersytety hisz-
pańskie były organizowane wokół patio, które 
podobnie jak te w klasztorach, miały studnie lub fon-
tanny, a także drzewa i rośliny wokół nich, zarówno 
w głównych budynkach, jak i w kolegiach. Możemy 
to zauważyć na przykładach Uniwersytetu w  Sala-
mance Patio de Escuelas Menores lub na Uniwer-
sytecie w Alcalá de Henares, trzy patio Colegio de 
San Ildefonso, Santo Tomás de Villanueva, Filósofos 
i Trilingüe, gdzie wszystkie z nich nadal mają zacho-
waną częściowo zieleń.

Istotną zmianą w  projektowaniu kampusu uni-
wersytetu w  Hiszpanii było założenie Ciudad Uni-
versitaria w  Madrycie, zrealizowane pod silnym 
wpływem rozwiązań stosowanych na współcze-
snych amerykańskich i  brytyjskich kampusach 
(Chías Navarro, 1986, s.  37–48; Alonso Pereira, 
2013, s.  67–68). Junta de la Ciudad Universitaria 
(rada ds. rozwoju miasta uniwersyteckiego) jako 
nowy „Uniwersytet-Miasto-Ogród” utworzono 17 
maja 1927 roku przy aktywnym wsparciu króla 
Hiszpanii Alfonsa XIII (Il. 2). Według Chías Navarro 
(2019, s. 190), Modesto Lopez Otero, który był jed-
nym z głównych projektantów, próbował zastosować 
w projekcie wnioski CIAM (Congrès Internationaux 
d’Architecture Moderne lub Międzynarodowych 
Kongresów Architektury Nowoczesnej, 1928–1959): 
materiałami planowania urbanistycznego są, w  tej 
kolejności: słońce, przestrzeń, drzewa, cement i stal. 

Zarząd całej inicjatywy składał się z członków, 
którzy zostali wybrani, ponieważ zajmowali ważne 
stanowiska w  administracji publicznej, edukacji 
lub ze względu na ich znaczenie społeczne, a został 
utworzony w celu zbadania nie tylko aspektów peda-
gogicznych nowego projektu uniwersyteckiego, ale 
także jego aspektów finansowych, ekonomicznych, 
administracyjnych i  technicznych, związanych 
z  lokalizacją i  budową nowego kampusu. Pomysł 
polegał na uwzględnieniu kilku nowych budynków 
dla Uniwersytetu Complutense (uniwersytetu zało-
żonego w 1293 roku jako Studium Generale i zało-
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żonego w 1499 r. przez kardynała Cisnerosa), który 
został przeniesiony z pobliskiego miasteczka Alcalá 
de Henares do Madrytu, a także budynków różnych 
szkół architektury i  inżynierii, później połączonych 
jako Universidad Politécnica de Madrid (Politech-
nika Madrycka), które powstały na wzór francuskich 
Grandes Écoles. 

Kształcenie uniwersyteckie było prowadzone 
wówczas w  starych budynkach w  centrum miasta, 
które nie miały niezbędnych udogodnień do pro-
wadzenia przedmiotów naukowych przy użyciu 
nowoczesnych metodologii. W  latach 1928–1936 
rozpoczęto wznoszenie budynków na obszarze, 
który wówczas znajdował się na obrzeżach Madrytu, 
bez niezbędnych systemów transportu dla nauczy-
cieli i  studentów, które dodano znacznie później 
(Aguilera i in., 2022). 

Problemy polityczne, które doprowadziły do 
wygnania króla i  ustanowienia Drugiej Republiki 
(1931–1936), a później do wojny domowej (1936–
1939) i rządów Franco i jego autorytarnego reżimu 
(1939–1975) sprawiły, że rozwój dzielnicy uczelni 
był znacznie wolniejszy niż początkowo planowano, 
ale był kontynuowany przez wszystkie te trudne lata.

2. METODOLOGIA

Opracowana metodologia badań posłużyła do odpo-
wiedzi na pytanie, czy na kampusach uczelni istnieje 
potencjał terenów zieleni zlokalizowanych w  bli-
skim sąsiedztwie wydziałów, które byłyby dedyko-
wane głównie studentom tych jednostek i służyły do 
spędzania krótkich przerw między zajęciami. 

Przyjęta metodologia opierała się przede wszyst-
kim na ustaleniu kryteriów badawczych na podsta-
wie przeglądu literatury i  analizy uwarunkowań 
historycznych oraz współczesnych kampusów uni-
wersyteckich. W ten sposób określono, jakie cechy 
terenów zieleni analizowano zarówno w przeszłości, 
jak i obecnie (Tab. 1). Ze względu na konieczność 
zachowania dotychczasowych walorów przestrzen-
nych kampusów, w poniższej tabeli wskazano spo-
sób uporządkowania kryteriów analizy w  systemie 
analogicznym do triady witruwiańskiej.

Odniesiono się także do gradacji przestrzeni 
publicznej i  społecznej w  miastach (Gyurkovich, 
2012) oraz do podziału terenów zieleni osiedli na: 
ogólnodostępne (społeczne), przeznaczone dla 
wszystkich mieszkańców osiedla, podobnie jak 

Tab. 2. Tereny zieleni kampusu: kryteria analizy zorganizowane w systemie analogicznym do triady witruwiańskiej.

Forma Funkcja terenów zieleni Społeczne 
(publiczne)

Półspołeczne 
(społeczne)

Konstrukcja
(trwałość roślin)

Komponowana 
(formalna) lub 
niekomponowana, 
(nieformalna)

Reprezentacyjna tak tak

Roczne lub 
wieloletnie

Dydaktyczna i badawcza tak tak

Refleksji, rozmyślania, medytacji tak

Rekreacyjna tak tak

Izolacyjna — graniczna tak

Identyfikacji — historyczna tak

Przestrzeń wydarzeń tak

Przestrzeń sportowa tak

Integracyjna społeczności 
akademickiej tak

Błękitno-zielona infrastruktura tak

Ekologiczna / zrównoważony 
rozwój tak tak

Terapeutyczna tak tak

Źródło: Autorzy — na podstawie przeglądu literatury i badań własnych.
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dla wszystkich użytkowników kampusu, a  także 
półspołeczne tereny zieleni przypisane wyłącznie 
użytkownikom danego budynku, znajdujące się 
w jego bezpośrednim sąsiedztwie — w odniesieniu 
do obszaru poszukiwanego w omawianym badaniu 
(Gronostajska, 2009) (Tab. 2). Ostatecznie w bada-
niu przyjęto nomenklaturę przestrzeni społecznej 
i półspołecznej, odnoszącą się do społeczności aka-
demickiej na terenie kampusu. Analizy badawcze 
przeprowadzono z wykorzystaniem danych uzyska-
nych z Geoportalu, GIS, map Google oraz inwenta-
ryzacji obszarów kampusu.

Do przeprowadzenia analiz wykorzystano 
metodę porównawczą, polegającą na skonfrontowa-
niu kampusów zlokalizowanych w różnych strefach 
Europy, co miało służyć wymianie doświadczeń 
w dobie zmian klimatycznych.

Porównano również możliwości adaptacyjne 
wynikające z rodzaju planów kampusów: liniowego 
układu w Białymstoku oraz planu określonego przez 
grupę kolegiów w  Madrycie (oba typy rozwoju 
funkcjonalnego kampusów uniwersyteckich zdefi-
niowano zgodnie z typologią zaproponowaną przez 
Tomasza Taczewskiego (Taczewski, 2009, s. 134)). 
Dokonano porównania potencjału przestrzeni poło-
żonych najbliżej budynków, które można by prze-
kształcić w  przestrzeń półspołeczną, przeznaczoną 
głównie dla studentów (co wynika z badań ankieto-
wych przeprowadzonych w Białymstoku (Gawryluk, 
Biała, Gawrychowska, 2023) i  doświadczeń obser-
wacyjnych w Madrycie.

Jako kryteria badawcze analizy przyjęto użyt-
kowanie przez studentów, funkcję rekreacyjną oraz 
lokalizację blisko budynków (przestrzeń półspo-
łeczna).

3. OBSZAR BADAWCZY

3.1. �Białystok, PB — krótka charakterystyka 
struktury przestrzennej kampusu 
z uwzględnieniem terenów zielonych

Budowa głównego kampusu Politechniki Biało-
stockiej (PB) rozpoczęła się w latach 70. XX wieku 
i trwa do dziś. Autorem pierwszej koncepcji z 1971 
roku był architekt Waldemar Hinc (Popławski, 1982, 
s. 221; Kłopotowska, Kłopotowski, Niebrzydowski, 
2008). Struktura przestrzenna uczelni rozwijała się 
w kolejnych projektach, często przy udziale wykła-
dowców — architektów zatrudnionych w PB: Jana 
Kabaca, Grażyny Dąbrowskiej-Milewskiej, Andrzeja 
Chwaliboga i innych (Kłopotowski, 2014a, 2014b).

Główny kampus PB położony jest na południowy 
zachód od historycznego centrum miasta, w trójką-
cie ulic Wiejskiej, Zwierzynieckiej i  Świerkowej. 

W strukturze miasta od północy i zachodu sąsiaduje 
z osiedlami mieszkaniowymi, od południa — z lasem 
miejskim i kampusem Uniwersytetu w Białymstoku. 
Podstawowa kompozycja kampusu PB ma układ 
liniowy i  opiera się na osi głównej o przebiegu na 
kierunku wschód-zachód. Po południowej stronie tej 
osi budynki wydziałów rozmieszczone są w  ukła-
dzie liniowym, od wschodu: Wydział Budownic-
twa i  Nauk o  Środowisku, Wydział Elektryczny, 
Wydział Mechaniczny i Wydział Informatyki połą-
czony z  Rektoratem. Oś główna jest zamknięta od 
wschodu przez Centrum Nowoczesnego Kształcenia 
(CNK) mieszczące Bibliotekę Główną, natomiast 
od zachodu przez grupę zieleni izolującą kampus 
od ulicy. Podstawowa kompozycja urbanistyczna 
kampusu charakteryzuje się ortogonalnością i  rów-
noległym rozmieszczeniem wszystkich obiektów 
i  przestrzeni w  stosunku do głównej osi kompozy-
cyjnej, przy jednoczesnym wpisaniu się w  granice 
kampusu (kompleks pięciu akademików).

Przestrzeń między budynkami wypełnia zieleń 
podkreślająca charakter kompozycji zasadniczej. 
Wzdłuż osi głównej mamy zieleń reprezentacyjną, 
komponowaną w  sekcjach względem kolejnych 
sąsiednich budynków. Oś prostopadła do głównej 
osi kompozycyjnej, prowadząca do dawnego Rek-
toratu, jest podkreślona około pięćdziesięcioletnią 
aleją lipową. Rozległe trawniki po obu jej stronach 
stanowią bazę przestrzenną do organizacji imprez 
masowych. Kompleks akademików posiada sze-
reg przestrzeni między budynkami służących ich 
mieszkańcom. Centrum Nowoczesnego Kształce-
nia (Il. 4 A) otoczone jest parkiem, którego czę-
ścią jest Ogród Nauki, zainicjowany w 2024 roku. 
Od strony ulicy Świerkowej kampus posiada sto-
sunkowo rozległy teren zieleni, który jest uwa-
żany za rezerwę inwestycyjną, wykorzystywany 
dawniej jako tor do jazd testowych samochodów 
budowanych przez studentów Wydziału Mecha-
nicznego. Obecnie obszar ten ma służyć jako teren 
badań prowadzonych przez koła naukowe studen-
tów w ramach ogrodu biocenotycznego, który tam 
powstał, bazując na cennych zasobach roślinnych 
w  postaci kilkudziesięcioletnich drzew i  reliktów 
dawnych sadów owocowych. Od strony zachod-
niej kampus zamykają tereny rekreacyjne w postaci 
kompleksu boisk sportowych otoczonych izolującą 
zielenią od strony ulicy Wiejskiej.

Na kampusie PB rozległe tereny zieleni zlokali-
zowane z dala od budynków dydaktycznych pełnią 
następujące funkcje: szeroko rozumianej rekreacji, 
w  tym terenów sportowych, przestrzeni do orga-
nizacji imprez i  koncertów, a  także funkcje ekolo-
giczne — usługi ekosystemowe, tereny dydaktyczne 
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i  badawcze, częściowo o  walorach historycznych 
(relikty dawnych ogrodów siedliskowych), zieleń 
izolacyjna wzdłuż granic kampusu (Il. 3). Pomimo 
dużego potencjału powierzchniowego, tereny zieleni 
nie zostały dotychczas zagospodarowane w  celach 
terapeutycznych.

Warto wspomnieć o  patiach zlokalizowanych 
w  budynkach poszczególnych wydziałów. Niestety 
większość z  nich, poza Wydziałem Elektrycznym 
(Il. 3, 4 D), nie jest obecnie wykorzystana. Stanowią 
one istotny, choć niewielki powierzchniowo, poten-
cjał związany z  tematyką opracowania. Obecnie 
część z  nich jest modernizowana lub przygotowy-
wane są dla nich projekty zieleni (Strategia zrów-
noważonego rozwoju. Moja Zielona Politechnika 
(2022), działania na lata 2023 i 2024). Ze względu 
na skomponowany charakter zabudowy kampusu, 
tereny zieleni zlokalizowane bezpośrednio przy 
budynkach uzupełniają kompozycję przestrzenną.

Główny ciąg komunikacyjny w  postaci dwóch 
linii chodnika jest kompozycyjnie wzmocniony 
trawnikami i klombami z zielenią o różnej skali — 
od trawnika, poprzez rabaty bylinowe, krzewy, aż po 
drzewostany. W  tej konfiguracji różnorodna zieleń, 
zmienna w sekcjach przy poszczególnych obiektach, 
pełni przede wszystkim funkcję reprezentacyjno-
-estetyczną, ale także identyfikacyjną, budującą 
tożsamość miejsca związaną z jego historią lub orga-
nizowanymi wydarzeniami, a dodatkowo także funk-
cję kształcenia w postaci ogrodu dydaktycznego.

Liniowa forma kompozycji jest tożsama w rejo-
nie osi głównej z  przestrzenią społeczną, ogólno-
dostępną, obsługującą komunikację wzdłuż uczelni 
(Il. 3, 4 B). Jednocześnie jednak, dzięki pasmowej 
strukturze tej przestrzeni, osie poprzeczne związane 
z  wejściami do poszczególnych budynków dają 
potencjał do zlokalizowania przy nich zielonych 
stref przerwy 15-minutowej.

Jednak tylko część zieleni zlokalizowana bez-
pośrednio przy budynkach może mieć charakter 
półspołeczny (Il. 3). Jest to uwarunkowane różnymi 
programami funkcjonalnymi budynków. Bezpośred-
nie sąsiedztwo sal dydaktycznych wyklucza moż-
liwość zorganizowania strefy rekreacyjnej, nawet 
15-minutowej przerwy, ze względu na potencjalny 
hałas. Stąd w wyniku analiz lokalizacje wskazano po 
obu stronach budynków (w tym głównej osi kom-
pozycyjnej i  komunikacyjnej) (Il. 3, 4  C), a  także 
w obrębie małych wewnętrznych atriów (Il. 3, 4 D).

W ramach realizacji strategii Moja Zielona 
Politechnika (Strategia zrównoważonego rozwoju. 
Moja Zielona Politechnika, 2022) w  latach 2023 
i 2024 podjęto już wstępne działania mające na celu 
budowę przestrzeni półspołecznych w  obszarze 

przestrzeni społecznej głównej osi kompozycyjnej 
kampusu. W 2023 roku zaprojektowano strefy stu-
denckie przed Wydziałem Elektrycznym. Do tej pory 
posadzono rośliny, które w przyszłości będą stano-
wić czytelne ramy dla zaaranżowanej przestrzeni. 
W  2024 roku strefy studenckie przed Wydziałem 
Mechanicznym zaaranżowano przy okazji sezono-
wych wydarzeń. Zastosowano rozwiązanie tymcza-
sowe, niebieskie leżaki, które studenci samodzielnie 
konfigurowali i rozstawiali w dowolne grupy wśród 
istniejących drzew.

3.2. �Madryt, UPM — krótki opis struktury 
przestrzennej kampusu z uwzględnieniem 
terenów zieleni

Badany obszar znajduje się na terenie kampusu 
Ciudad Universitaria, dzielnicy uniwersyteckiej 
Madrytu, położonej na północny zachód od histo-
rycznego centrum miasta. Obejmuje on dwie główne 
strefy związane z  ETSEM-UPM (Escuela Técnica 
Superior de Edificación, Universidad Politécnica 
de Madrid, Szkoła Budownictwa) i  ETSAM-UPM 
(Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Mad-
rid, Universidad Politécnica de Madrid, Szkoła 
Architektury) (Il. 5). Obszar badań jest ograniczony 
ulicami: avenida de Juan de Herrera na południu, 
która oddziela go od pobliskich uniwersyteckich 
boisk sportowych, calle Arquitecto Lopez Otero na 
zachodzie, calle Paul Guinard i Museo del Traje na 
wschodzie oraz innymi budynkami na północy (Casa 
de Velazquez) (Il. 5).

Akcentowane wejścia główne obu wydziałów, 
ETSEM i  ETSAM, zlokalizowane są względem 
siebie prostopadle, wychodząc na dwa place fron-
towe usytuowane ze względu na różnice terenu na 
dwóch poziomach. Obie przestrzenie są powiązane 
prostopadłymi osiami kompozycyjnymi i  są ujęte 
w  ramy fasad wydziałów, z  biegami schodów do 
głównego wejścia ETSEM i ETSAM oraz ścianami 
zieleni komponowanej od południa i zachodu (Il. 5). 
Dwa parkingi z przodu głównych wejść do ETSEM 
i  ETSAM są oddzielone i  jednocześnie połączone 
dwoma symetrycznie rozmieszczonymi biegami 
schodów i kilkoma grupami drzew (Il. 5). Ważnym 
akcentem w tym wielopoziomowym wnętrzu archi-
tektoniczno-krajobrazowym jest zabytkowa brama 
Puerta de la Latina. Oba place pełnią dodatkowo 
funkcję parkingową, z ograniczonym dostępem dla 
uczniów i nauczycieli (Il. 5). 

Główną część budynku ETSAM stanowi roz-
legły, zielony, czworoboczny dziedziniec (Il. 5). 
Wydział ten ma drugą, otwartą zieloną przestrzeń 
o wydłużonych, korytarzowych proporcjach pomię-
dzy swoimi budynkami. Wydział ETSEM nato-
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miast od strony północnej ma wielofunkcyjny teren 
służący jako kafeteria na zewnątrz oraz parking. 
Należy podkreślić, że z  holu głównego ETSEM, 
położonego o kondygnację powyżej kafeterii, roz-
pościera się imponujący widok na zieloną panoramę 
miasta. Zagospodarowanie kampusu uzupełnia 
kompleks boisk sportowych od strony północnej 
oraz parkingi wzdłuż ulic i wokół ETSAM (w prze-
strzeniach oddzielających budynki od Casa de Vela-
zquez znajduje się również parking o ograniczonym 
dostępie) (Il. 5).

W przypadku kampusu szkół ETSEM i ETSAM, 
jego struktura przestrzenna obejmuje wyraźną hie-
rarchię przestrzeni społecznych i  półspołecznych, 
dedykowanych społecznościom poszczególnych 
wydziałów.

Społeczne tereny zieleni o charakterze reprezen-
tacyjnym i uporządkowanym znajdują się na i wokół 
obszarów lub placów, wykorzystywanych jako miej-
sca parkingowe, przed głównymi wejściami. Należy 
tu wspomnieć o grupach zieleni, które mają szcze-
gólne znaczenie dla kompozycji przestrzeni, jak zie-
leń stanowiąca tło dla zabytkowej bramy Puerta de 
la Latina, oddzielającej ją od budynku ETSEM (Il. 5, 

6 A), szpalery drzew podkreślające granice między 
placami lub przebieg dróg dojazdowych, a  także 
charakterystyczne grupy drzew posadzone w formie 
okręgów w  rozstawie, który powoduje rozchylanie 
ich koron na zewnątrz. Zieleń w tej formie pełni, po 
pierwsze, funkcję reprezentacyjną, po drugie, eko-
logiczną oraz częściowo rekreacyjną (przy budynku 
ETSAM) oraz izolacyjną od strony ulicy.

Główny kompleks sportowy kampusu akademic-
kiego, czyli tereny związane z organizacją koncertów 
i  innych wydarzeń, leżą poza granicami badanego 
kampusu.

4. REZULTATY

Przeprowadzone analizy pozwoliły na określe-
nie funkcjonalnego rozmieszczenia terenów zie-
leni na obszarze kampusów i  porównanie ich ze 
sobą (Tab. 3). Tereny zieleni pełnią funkcje miejsc 
refleksji, zadumy, medytacji, rekreacji, integracji 
społeczności akademickiej oraz służących ekologii. 
Występują na obu kampusach, zarówno w formach 
społecznych, jak i  półspołecznych. Tereny repre-
zentacyjne, budujące tożsamość miejsc i  służące 

Tab. 3. Analiza funkcji terenów zieleni kampusu PB w kontekście przestrzeni społecznych i półspołecznych.

Lp. Wyszczególnienie PB
UPM:  

ETSEM 
i ETSAM

PB
UPM:  

ETSEM  
i ETSAM

* Funkcja terenów zieleni społeczne półspołeczne

a Reprezentacyjna tak tak tak

b Dydaktyczna i badawcza tak tak tak

c Refleksji, rozmyślania, medytacji tak tak tak tak

d Rekreacyjna tak tak tak tak

e Izolacyjna — graniczna tak tak

f Identyfikacji — historyczna tak tak

g Przestrzeń wydarzeń tak tak tak

h Przestrzeń sportowa tak tak tak tak

i Integracyjna społeczności akademickiej tak

j Błękitno-zielona infrastruktura tak tak

k Ekologiczna / zrównoważony rozwój tak tak tak tak

* — litera jak oznaczona na Il. 3 i Il. 5.

Źródło: Autorzy — na podstawie przeprowadzonych badań własnych.
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organizowaniu wydarzeń, są dostępne dla ogółu 
społeczeństwa, natomiast tereny sportowe są półspo-
łeczne ze względu na ich wydzielenie ogrodzeniami. 
Funkcja edukacyjna na terenie zieleni realizowana 
jest głównie w przestrzeni półspołecznej, poza par-
kiem dydaktycznym na PB, który jest częścią zieleni 
ogólnodostępnej.

Porównując powierzchnię i  udział procentowy 
(Tab. 4) stwierdzono, że w  obu badanych kampu-
sach przeważają społeczne tereny zieleni (85–90%). 
Półspołeczne patia, które występują na obu uniwer-
sytetach, mają podobną powierzchnię (0,40–0,46 
ha), ale stanowią znacząco różny udział procentowy 
terenów zieleni (3,5% i 13%). Należy zauważyć, że 
w Madrycie otwarte i zadaszone patia są wykorzy-
stywane znacznie intensywniej niż w Białymstoku, 
gdzie większość z  nich pełni dotychczas głównie 
funkcję doświetlania pomieszczeń.

Wskazane w  badaniu propozycje lokalizacji 
miejsc na 15-minutowe przerwy wśród zieleni (Il. 3, 
5) stanowią niewielki procent powierzchni kampu-
sów (5,6% w Białymstoku i 2% w Madrycie) (Tab. 4). 
W przypadku Białegostoku zostały one wydzielone 
z  terenów zieleni, które pełnią obecnie następujące 
funkcje: kompozycją, integracyjną i identyfikacyjną, 
podczas gdy w  Madrycie zaproponowano je jako 
nowe tereny zieleni, które mogą zostać założone 
na istniejących kamiennych powierzchniach scho-
dów lub wewnętrznych przestrzeni patio, do których 
zostanie dodana zieleń. Działania zaproponowane 
w Madrycie wpłynęłyby na powierzchniową rozbu-
dowę terenów zieleni w obszarze kampusu.

5. DYSKUSJA

Analiza rozmieszczenia cech funkcjonalnych tere-
nów zieleni na współczesnych kampusach pozwoliła 
ustalić, że w  przypadku PB obszary przeznaczone 
na 15-minutową przerwę na zewnątrz powinny być 
wydzielone w  ramach istniejących terenów zieleni, 
takich jak przestrzenie: reprezentacyjno-estetyczna, 
rekreacyjna, ekologiczna, identyfikacji/tożsamości 
dla budynku oraz podkreślająca historię kampusu. 
Wszystkie tego typu tereny zlokalizowane są m.in. 
w pobliżu frontowych i tylnych wejść do budynków 
wydziałów. 

W odniesieniu do kampusu UPM należy zauwa-
żyć, że nowa funkcja przestrzeni 15-minutowej 
przerwy na zewnątrz, może być związana z  repre-
zentacyjnymi przestrzeniami placów, które pełnią też 
funkcję parkingów. W  tym przypadku wprowadze-

nie proponowanego rozwiązania docelowo zwiększy 
powierzchnię terenu zieleni kampusu, ograniczając 
jednocześnie wyspy ciepła. Ta polityka przestrzenna 
jest bardzo atrakcyjna dla kampusów, ponieważ 
poprawia warunki środowiskowe i ekologiczne oraz 
rozwija ich błękitno-zieloną infrastrukturę. Donice 
na rośliny zastosowane przy głównym wejściu do 
ETSEM, to rozwiązanie, które może zostać wyko-
rzystane również w  zielonych strefach zaplanowa-
nych przy wejściach do ETSAM w Madrycie i CNK 
w Białymstoku. W tym przypadku korzystne wydaje 
się wprowadzenie zielonych obiektów małej archi-
tektury do przestrzeni biegów monumentalnych 
schodów przy tych obiektach.

Tab. 4. Analiza powierzchni społecznych i półspołecznych terenów zieleni kampusów PB oraz ETSEM i ETSAM. 

Wyszczególnienie BUT UPM: ETSEM i ETSAM

Typ powierzchni Powierzch-
nia [ha]

Powierzchnia 
[%]

Powierzchnia 
[ha]

Powierzchnia 
[%]

Społeczne tereny zieleni 12,27–0,52 
= 11,75 90,90 2,60 84,90

Istniejące w budynkach półspołeczne patia 0,46 3,50 0,40 13,10

Przestrzenie półspołeczne — propozycja 
nowych lokalizacji w ramach obecnych 
przestrzeni społecznych

0,52 4,00 – –

Schody — nowa społeczna przestrzeń 
zieleni 0,20 1,6 0,06 2,00

Łączna powierzchnia terenów zieleni 12,78 100,00 3,06 100,00

Źródło: Autorzy — na podstawie przeprowadzonych badań własnych.
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Analiza współczesnych rozwiązań przestrzen-
nych wejść do budynków na kampusach wskazuje, 
że należy traktować je szeroko, wykorzystując naj-
nowsze technologie i rozwiązania, takie jak zielone 
dachy czy zielone ściany. Ich wprowadzenie umożli-
wia tworzenie wielopoziomowej przestrzeni w rejo-
nie wejść do budynków (Madryt, Białystok).

Warto podkreślić wykorzystanie półspołecz-
nych przestrzeni atrium w  ETSAM. W  tym przy-
padku jest to charakterystyczna cecha przestrzenna 
układu uczelni. Zielone patia o  stosunkowo dużej 
powierzchni mogą służyć do 15-minutowych 
przerw, ale pełnią też funkcję przestrzeni relaksa-
cyjnej, edukacyjnej i kompozycyjnej — świadcząc 
o  tożsamości miejsca i  podkreślając jego historię. 
Istniejące naturalne zasoby przestrzeni są wyko-
rzystywane w  ETSAM, gdzie duże patia zostały 
zrealizowane już na etapie budowy, a co więcej, są 
atrakcyjnie wyposażone w obiekty sztuki tematycz-
nie związane z  działalnością wydziału (Il. 5). Na 
PB patia mogłyby stać się przestrzenią do prezen-
tacji prac studentów, np. z Wydziału Architektury.

W odniesieniu do PB należy zauważyć, że 
niewielkie patia zaprojektowane programowo 
w  budynkach poszczególnych wydziałów dotych-
czas nie sprawdziły się jako przestrzenie relaksu 
i  odpoczynku. Obecnie ich główną funkcją jest 
oświetlenie pomieszczeń otaczających dziedzińce. 
Ze względu na konieczne prace konserwacyjne 
i  zapewnienie bezpiecznego dostępu, nigdy nie 
były faktycznie użytkowane przez studentów 
w  czasie przerwy (choć ich lokalizacja wewnątrz 
budynku jest do tego predestynowana). Doświad-
czenie ETSAM UPM powinno być wykorzystane 
przez PB do adaptacji i aktywizacji dziedzińców.

W obu badanych przypadkach, PB oraz ETSAM 
i ETSEM, znajdujemy lokalizacje głównych wejść, 
które są kompozycyjnie powiązane z monumental-
nymi schodami. Szczególnie w  Madrycie zauwa-
żamy, że przestrzeń schodów jest wykorzystywana 
przez studentów jako miejsce spotkań w  chłod-
niejszych godzinach dnia (Il. 5, 6 B). Wydzielenie 
powierzchni zabytkowych schodów rozwiązaniami 
zieleni (Swinburne, 2011; Przesmycka 2014, s. 14), 
czy też wprowadzenie donic z  roślinnością (Il. 5, 
6 A i 6 B) lub nawet małych obiektów architekto-
nicznych zawierających zielone dachy lub ściany, 
wpłynie pozytywnie na chłodzący mikroklimat 
w  strefie wejściowej, a  więc także na atrakcyj-
ność ich użytkowania. W  tym zakresie konieczne 
są indywidualne rozwiązania, które zachowają 
walory kompozycyjne placów i wzmocnią czytel-
ność tożsamości miejsca, podkreślając jego walory 
historyczne.

Wyniki ankiety przeprowadzonej wśród studen-
tów PB, dotyczącej analizy ich oczekiwań, są zbli-
żone do analogicznych badań przeprowadzonych 
w  innych ośrodkach w  Polsce (Lublin, Kraków, 
Rzeszów). Niektóre rozwiązania, np. z  Lublina, 
można zaadaptować w badanych uczelniach. Ana-
liza istniejących rozwiązań wskazuje, że nie ma 
konfliktu przestrzeni półspołecznych wprowadza-
nych w  obszar przestrzeni społecznej na terenie 
kampusu w  Lublinie (przed Wydziałem Architek-
tury lub Elektrotechniki). Jednocześnie studenci 
wysoko ocenili zadaszone patio na Wydziale Archi-
tektury Politechniki Lubelskiej, co potwierdza 
atrakcyjność tego typu przestrzeni, gdzie zastoso-
wano odpowiednio duże jej gabaryty (bliższe roz-
wiązaniom w Madrycie niż w Białymstoku).

6. WNIOSKI

W obu typach układów przestrzennych uczelni, 
liniowym jak w  PB i  kolegialnym jak w  UPM: 
ETSAM i  ETSEM, stwierdzono potencjał 
powierzchniowy do zlokalizowania nowej funk-
cji, tj. 15-minutowej przerwy wśród zieleni, dzięki 
czemu cel pracy został osiągnięty. Jednak w  trak-
cie badań autorzy napotkali ograniczenia związane 
z  bliskością zieleni reprezentacyjnej w  BUT oraz 
schodów i  placu w  ETSEM i  ETSAM UPM do 
wejść do budynków, co ostatecznie doprowadziło do 
zaproponowania innowacyjnych rozwiązań, które 
mogą bezpośrednio służyć badanym uczelniom. 
Przestrzeń 15-minutowej przerwy może być indy-
widualnie wkomponowana w otoczenie budynków, 
bez naruszania istniejącej struktury funkcjonalnej 
i  estetycznej kampusów. Korzystnym rozwiąza-
niem są ostatnio stosowane adaptacje tymczasowe 
i sezonowe, takie jak donice z zielenią na schodach 
czy mobilne meble. Warto rozważyć w  dalszych 
badaniach dotyczących PB i ETSEM UPM wyko-
rzystanie rozwiązań stosowanych w  wybranych 
uniwersytetach na świecie, takich jak zielone dachy 
(Walencja, Delft), zielone ściany (Sewilla), a także 
trwałe „rozszczelnienie” powierzchni posadzek 
(Melbourne, Reykjavik), czy obiekty małej archi-
tektury, jak np. smart tree (Malaga).

Proponowane rozwiązanie odnosi się do stosun-
kowo niewielkiej powierzchni zieleni na kampusach 
(do ok. 5%), na których osoby studiujące na wydzia-
łach wyżej wymienionych uczelni spędzają nawet 
25% swojego czasu. Zaproponowane rozwiązanie 
zauważalnie poprawi jakość programu funkcjonal-
nego uczelni. Odpowiedź na potrzeby zgłaszane 
przez studentów, wpłynie na wzrost ich poczucia 
dobrostanu.
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Wdrożenie badanych stref poprzez nowe nasa-
dzenia wpłynie pozytywnie na poprawę jakości zie-
leni kampusu. Wartością dodaną takiego procesu 
będzie rozwój świadomości ekologicznej społecz-
ności akademickiej i  poczucie wpływu na kształ-
towanie środowiska naturalnego w  bezpośrednim 
sąsiedztwie miejsca nauki, ale w  dalszej perspek-
tywie również miejsca pracy czy zamieszkania 
studentów. Rozwój takich i  podobnych inicjatyw 
posłuży budowaniu społeczeństwa świadomego 
walorów przyrodniczych środowiska. Proponowane 
lokalizacje i rozwiązania dla przestrzeni 15-minuto-
wych przerw mogą być wykorzystane do adaptacji 
zarówno istniejących kampusów, jak i  nowo pro-
jektowanych ośrodków akademickich w  Europie 
i na całym świecie. Badania powinny być kontynu-
owane dla innych układów przestrzennych uniwer-
sytetów niż liniowe i kolegialne, co doprowadzi do 
uniwersalnych wniosków planowania przestrzen-
nego kampusów w różnych strefach klimatycznych 
na całym świecie. 
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