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Celem artykutu jest ukazanie i poréwnanie doswiadczen rodzinnosci migrantéw osie-
dlonych i tymczasowych na réznych etapach cykli zycia rodzin (CZR), tj. od powstania
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i rodzin, ktore do§wiadczaja migracji sezonowej/czasowej jednego z partnerow/rodzicow,
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Wprowadzenie

W czasach ptynnej nowoczesnosci (Bauman 2006) jednostki mierza si¢ nie
tylko ze zmienno$cig form rodzin i ptynnoscig relacji intymnych (Zinn et al.
1990; Harris 2008; Bauman 2013; Beck, Beck-Gernsheim 2013), ale tez z ptyn-
noscig migracji (Engbersen et al. 2010). Jako kondycja zachodniego spoteczen-
stwa, postmodernizm przyczynia si¢ do rozmycia i uptynnienia chronologii czy
cyklicznosci biografii osobistych (Bengtson, Allen 2009; Bauman 2013) i tra-
jektorii mobilnosciowych (Engbersen et al. 2010). Zarowno wachlarz typow,
kierunkéw i form migracji oraz mobilno$ci miedzynarodowej (Slusarczyk, Sla-
ny 2016), jak i paleta dostepnych, i coraz bardziej akceptowanych form zycia
matzensko-rodzinnego (Slany 2013; Zinn et al. 1990) rozszerzajg si¢. Zmiany
sprawiaja, ze coraz trudniej okresli¢ momenty przej$cia wyznaczajace niegdys
ramy cyklu Zycia rodziny (family lifecycle, FLC, dalej CZR), ktory klasycznie
strukturyzowano wokot stworzenia i trwania jednej, stabilnej i korezydencjal-
nej diady matzenskiej (Bengtson, Allen 2009; McGoldrick et al. 2014; Szlendak
2010). W CZR wyrazne sa wplywy globalizacji, tak w zakresie mobilnosci, jak
1 zwigzane z réwnoscia pici jako czynnikiem formujacym nowe modele biegu
zycia rodzinnego (Slany 2013; Harris 2009; Zinn et al. 1990).

Analitycznie spojrzenie na cykle zycia rodzin migracyjnych przez pryzmat
plci pozostaje kwestiag fundamentalna, gdyz pozwala zrozumie¢ presje doswiad-
czane przez migrujace kobiety i migrujacych mezczyzn na kolejnych etapach
zycia rodzinnego. W artykule stawiam pytanie badawcze o zaleznosci mig-
dzy migracja a plcig w biegu zycia (Elder et al. 2003) zoperacjonalizowanym
jako fazy w ramie cyklu zycia rodziny (Bengtson, Allen 2009; McGoldrick et
al. 2014). Pytania i cele szczegdtowe dotycza (1) empirycznej ilustracji migra-
cyjnego CZR Polakéw z uwzglednieniem rozumianej spotecznie-kulturowo
plci (gender) oraz (2) wskazania temporalnych (CZR) réznic miedzy rodzinami
osiedlonymi poza krajem a rodzinno$cia w warunkach migracji tymczasowe;.

Przedstawiona argumentacja jest probg przetamania — zwykle uptciowionych
i nieuzasadnionych — panik moralnych (Urbanska 2015, ktoére zagoscity w ro-
dzimej literaturze migracyjnej wskutek czgsto bezrefleksyjnego przeszczepiania
zachodnich debat migracyjnych na polski grunt (zob. np. Szczygielska 2013,
por. Slany i in. 2016). Tym samym, obok przyktadéw problematycznych wpty-
woOWw migracji na zycie rodzinne — pochodzacych tak z dyskursu medialnego, jak
i z literatury (np. Danilewicz 2012), pokazuje takze neutralne lub wrecz konso-
lidujace wspolnote pokrewienstwa efekty migracyjne. Opowiadam si¢ za ko-
nieczno$cig ukontekstowiania analiz mobilno$ciowo-rodzinnych i wskazujg, ze
to nie rodzinne do$wiadczenie migracyjne samo w sobie, ale jego typ, moment
w cyklu zycia rodziny oraz ple¢ jednostki migrujacej pozwala dostrzec wplyw
mobilnosci na relacje rodzinne na réznych etapach.
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Artykutl ma charakter teoretyczno-przegladowy i wykorzystuje analizy oraz
ilustracje empiryczne pochodzace z trzech projektow realizowanych przez au-
torke w ostatniej dekadzie. Szczegotowy opis badan, w porzadku chronologicz-
nym, zaprezentowano w tabeli 1 ponizej.

Tabela 1. Zrodta danych

# Tytut Instytucja Metodologia Respondenci CZR* | N
Projektu / Daty
realizacji

S1 | Projekt Bangor Feministyczne Matki-migrantki; kobiety 1L 1v, | 37
doktorski | University, badanie wychowujace dzieci w matych | 'V
‘Polish UK jakosciowe miejscowosciach i na wsiach
mothers on |2010-2013' | Wywiady biogra- | w Wielkiej Brytanii i w Niem-
the move’ ficzne z kompo- czech. Badane byly w wieku

nentem semiu- od 23 do 64 lat ($r. 37,9),

strukturyzowanym | pozostawaty w zwigzkach
malzenskich i miaty od 1 do
4 dzieci ($r. 2); emigrowaly
w latach 1980-2010 ($r. dhu-
gos¢ migracji 9 lat)

S2 | Transfam | Uniwersytet |Czgs$¢ duzego Polscy rodzice w Norwegii 1L 1V, | 41
Jagiellonski | projektu mixed- |30 rodzin: pary, ojcowie \Y%
2013-2016% | methods, i matki, w wieku 29-54
WP2: Wywiady (8r. 37,5), zamieszkali w Oslo
biograficzne oraz na prowincji, w zwiaz-

z komponentem kach z dzie¢mi (1-5, §r. 1,9),
semiustrukturyzo- | emigranci z lat 1980-2014

wanym (8r. dtugo$¢ migracji 8 lat)
S3 | Paczki Uniwersytet | Jakosciowe Mtodzi (19-35) migran- I 165
przyjaciot | SWPS badanie podtuzne | ci i niemigranci, kobiety 11,

imigracje |2016-2020° |Wywiady semiu- |imezczyzni z trzech polskich | 11
struktyryzowane | miast $redniej wielkosci, sin-

prowadzone gle oraz osoby w zwigzkach

w trzech falach. (gt. bezdzietne), migrujace
do réznych krajow po 2004
roku.

Zrbdto: opracowanie wlasne

! Projekt doktorski byt finansowany przez 125th Anniversary Research Scholarship przyznane przez
Bangor University (2010-13). Dodatkowe finansowanie pozyskano z grantu DAAD (2011).

2 Doing family in transnational context. Demographic choices, welfare adaptations, school integra-
tion and everyday life of Polish families living in Polish-Norwegian transnationality (2013-2016).
Projekt finansowany ze $rodkéw funduszy norweskich, w ramach programu Polsko-Norweska
Wspotpraca Badawcza realizowanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, nr kontraktu Pol-
-Nor/197905/4/2013.

3 Projekt ,,Przejscia mtodych z edukacji na rodzimy i zagraniczny rynek pracy: rola lokalno$ci, grupy
réwiesniczej i nowych mediow” jest finansowany ze srodkow Narodowego Centrum Nauki w progra-
mie Sonata Bis 5, numer projektu: 2015/18/E/HS6/00147.
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Wszystkie badania mialy charakter jako$ciowy, co oznacza nielosowy (do-
godno$ciowy, kula $niezna) dobdr badanych. W scenariuszach wywiadu opra-
cowywanych dla kolejnych projektow celowo realizowano migracyjno-rodzin-
ng agend¢ badawcza, co oznacza powtarzanie i rozbudowywanie przez autorke
blokéw pytan dotyczacych mobilnosci i zycia rodzinnego (praktyki rodzinne,
rodzicielstwo, opieka senioralna, zycie w diadzie itp.) umozliwiajace reanalize
danych pod katem temporalnych faz CZR.

Rama cyklu zycia rodziny

Klasyczne teorie dotyczace CZR zapoczatkowaly obserwacje Benjamina
Rowntree (1901) o korelacji migdzy stadium rodziny a jej kondycjg ekonomicz-
na (zob. przeglad np. u Bengtson i Allen 2009). Podkresla si¢ ciaglos$¢ zaintere-
sowania cyklem zycia w ostatnim stuleciu, czego dowodza replikacje studium
Rowntree (np. Atkinson et al. 1983) oraz temporalne i fazowe rozumienie sta-
diéw rodzinnosci w klasycznych pracach Helen i Roberta Lyndow o ,,miastach
typowych” (middletown; 1929) czy tez w Chilopie polskim w Europie i Ameryce
Williama Thomasa i Floriana Znanieckiego (1976; Bengtson, Allen 2009).

Wspdlczesnie stosowane ujecia mowig o nierozerwalnosci CZR tak z jed-
nostkowym biegiem zycia, jak i ze spotecznym usytuowaniem kohorty (Elder
et al. 2003). Elderowskie postulaty badan biegu zycia aplikuje w artykule do
rodzin, ale dotycza one spojrzenia na rozwoj cztowieka jako tzw. proces calozy-
ciowy (life-long). Wydarzenia w biografiach mozemy porzadkowac, ale aktoréw
spotecznych postrzegamy jako sprawczych ,.kowali wlasnego losu”. Elder pod-
kresla, iz wybory i trajektorie $ci§le wpisujg si¢ w okolicznosci funkcjonowania
w spoteczno-historycznym porzadku: ludzie nie zyja w izolacji, a role spoteczne
poszczegodlnych cztonkow rodzin moga by¢ zrozumiane jedynie w kontekscie
catego uktadu pokrewienstwa (por. Trask 2018). W studiach migracyjnych po-
dobny wydzwigk ma teoria NELM (New Economics of Labor Migration, Stark,
Bloom 1985). Podsumowujac, szersza perspektywa biegu zycia ,,podkresla
wagg czasu, kontekstu, procesu oraz znaczeniu rozwoju tak jednostki, jak i ro-
dziny” (Bengtson, Allen 2009: 471).

Zmiana pozycji kobiety w spoteczenstwie, wyjecie sfery seksualnej poza
relacje matzenskie oraz coraz czestsza roztgczno$¢ rodzicielstwa i matzenstwa
(por. Lewis, Kiernan 1996; Slany 2013) spowodowaly pewna dezaktualizcje,
i stosowne rekonceptualizacje teorii cyklu zycia w spoleczenstwach zachodnich
(por. Finch 1987; Smart 2007). Klasyczny model stal si¢ nadmiernie sztywny
i normatywny, nieprzystajacy do postmodernistycznej roznorodnosci form zycia
rodzinnego i1 osobistego (Finch 1987; Smart 2007; Slany 2013). Zjawisku nukle-
aryzacji rodzin towarzyszy popularyzacja koncepcji nowego dziecinstwa, ktora
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sprawia, ze wchodzimy w role macierzynskie i ojcowskie w ramach tzw. rodzi-
cielstwa intensywnego (Hays 1996).

Liczne operacjonalizacje traktujg aprioryczng sekwencyjnos¢ kolejnych faz
CZR jako pewien typ idealny, zwykle podkreslajac, ze cykl jest nadal oparty na
fundamentach relacji romantycznej w diadzie oraz (minimum) dwupokolenio-
wosci (Elchardus, Smits 2006; Trask 2018; Bengtson, Allen 2009). Wynika to
przede wszystkim z demograficznej uzytecznosci i trwania tego modelu. Eliza-
beth Thomson ze wspotpracowniczkami (2013: 35) wykazala, ze

pomimo dramatycznych zmian w Zyciu rodzinnym na przestrzeni ostatnich kilku de-
kad, dane sondazowe demonstruja, ze standardowy cykl zycia rodziny pozostaje celem
zyciowym wigkszosci jednostek. Idealny model biegu zycia rodzinnego to taki, w ktérym
pozostaje si¢ w statym partnerstwie z przynajmniej dwojka dzieci, a wszystkie dzieci po-
siada si¢ z jednym partnerem/ka.

Majac na uwadze standardowo$¢ aspiracji (zob. tez Elchardus, Smits 2006),
w artykule odnosze si¢ do propozycji CZR Moniki McGoldrick i wspotpracow-
niczek (2014), moéwiacej o badaniu cyklu zycia rodziny w zmieniajacym si¢
kontekscie (tabela 2).

Tabela 2. Model faz CZR

# | Faza cyklu zycia rodziny Glowne reguly Dodatkowe obszary
(CZR) tranzycji
I | Opuszczanie Odpowiedzialno$¢ za | Odréznienie siebie od rodziny pochodzenia
rodziny pochodzenia siebie (finansowa Relacje intymne (kohabitacja)
i wchodzenie i emocjonalna) Sciezka kariery zawodowej
w dorostos¢ Miejsce w spoteczenstwie
II | Potaczenie rodzin po- Zobowiazanie wobec | Wyksztalcenie partnerstwa/relacji w parze
chodzenia poprzez mat- | nowego systemu Wspotzamieszkiwanie
zenstwo/zwiazek (nowa Przetasowanie relacji z rodzing
rodzina prokreacji) pochodzenia, przyjaciotmi, spotecznoscia
I | Rodziny z matymi Nowi cztonkowie Gotowosc¢ rodzicielska
dzie¢mi rodziny Przeksztatcenie relacji w parze
z uwzglednieniem dzieci
Uplciowione napigcia miedzy pracg a domem
Wychowanie dzieci: wspotpraca i konflikty
Przetasowanie relacji z rodzing
pochodzenia: dziadkowie
IV | Rodziny z nastolatkami | Uelastycznienie Zmiany w relacjach: nastolatki funkcjonuja
granic rodziny — w ramach rodziny oraz poza nia
uniezaleznianie (W spoteczenstwie)
dzieci, wlaczanie Ponowne skupienie si¢ na relacji w parze
seniorow i karierach zawodowych
Przetasowanie relacji w sieciach
spotecznych z uwzglednieniem nastolatkow
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cd. tabeli 2

V | Rodziny par Akceptacja nowych | Poczatek starzenia

w pozniejszym wieku rol pokoleniowych | Eksploracja nowych rél rodzinnych
Srednim i spotecznych

(puste gniazdo) Dalsze wsparcie seniorow z rodziny
i/lub odchodzenie rodzicow
Przetasowanie relacji w sieciach
spotecznych — potencjalne pojawienie si¢
wnukow

Vv

—

Schytek rodziny Akceptacja wlasnych | Koniec cyklu zycia — koniec cyklu zycia
ograniczen rodziny

i $mierci Radzenie sobie z utratg matzonka,
rodzenstwa i innych rowiesnikow
Przygotowanie si¢ do $mierci, scheda
Radzenie sobie z migdzygeneracyjnym
odwroceniem 16l opiekunczych
Domykanie relacji spotecznych

Zrodho: Opracowanie whasne na podstawie McGoldrick et al. 2014, por. tez Slany et al. 2016, Szlen-
dak 2010.

Wspotczesne modele cykli zycia rodziny — czy tez biegu zycia rodziny — mu-
sza niewatpliwie ulega¢ uelastycznieniu oraz uwrazliwieniu na pte¢ (Higgins et
al. 1994; McGoldrick et al. 2014). Rozumiana spotecznie-kulturowo ple¢ (gen-
der) przetamuje binarno$¢ biologiczna, miedzy innymi w feministycznych kry-
tykach wzoréw macierzynstwa i ojcostwa (Slany 2013), takze w biegu zycia
(Vespa 2009). Dowarto$ciowuje si¢ cykle zycia rodzin wczesniej marginalizo-
wanych, tj. opracowujac fazy CZR dla relacji nieheteronormatywnych (Hannan
1996) czy wyprowadzajac $ciezki pozwalajace umiejscowi¢ w CZR dtugotrwa-
I3 kohabitacj¢, samodzielne rodzicielstwo (Hill 1986), bezdzietno$¢ z wyboru
czy rodziny rekonstruowane/patchworkowe (McGoldrick, Carter 2014). Nowe
modele intersekcjonalnie akcentuja rolg klasy spolecznej (Kliman 2015), rasy/
etnicznos$ci (Trask 2018) i/lub niepetnosprawnosci (Marshak et al. 1999) w zy-
ciu rodzinnym. W tym kontek$cie wydaje si¢ zasadnym, aby takze w przypadku
rodzin migracyjnych o réznym charakterze (zob. tez Trask 2018), dokonywac
prob systematyzujacych doswiadczenia cztonkdéw rodzin w soczewce cyklu zy-
cia danej relacji.

CZR polskich migrantéw muszg by¢ analizowane w okreslonym kontekscie,
w tym wypadku krzyzujac wptywy mobilnosci oraz pici na kolejnych etapach.
Zgadzam si¢ tu z Royem Rodgersem (1973: 81), ktory pisze, ze

chociaz uktad faz w cyklu zycia stworzony przez jednego badacza moze by¢ bezpo-
srednio uzyty przez innego badacza, preferowane wydaja si¢ aplikacje, w ktorych tworzo-
ne sg nowe ujecia, adekwatnie spetniajgce potrzeby analityczne konkretnego problemu
badawczego.
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Pracuje z modelem CZR rozszerzajacym wczesniejsze iteracje o migracje, ple¢
i specyfike polska.

Rodzina w polskich badaniach migracyjnych

Gléwnym typem migracji Polek i Polakow byty przez lata wyjazdy tymcza-
sowe, oznaczajace czgsto pracowniczg eksploatacje (miedzy innymi zte warun-
ki pracy, deskilling, prace typu 6D, nielegalno$¢ zatrudnienia; por. Jazwinska,
Okolski 2001). Te doswiadczenia, zwykle taczone z porazkami i ktopotami zy-
ciowymi migrantow i ich rodzin, sg zywo obecne w §wiadomosci zbiorowej (np.
Korczynska 2003). Zapomina si¢ cze¢sto, ze to dzigki sezonowym wyjazdom,
szczegblnie podejmowanym przez kobiety w okresie okototransformacyjnym
(Slany, Matek 2005), mozliwe bylo przetrwanie i dobrostan wielu rodzin (por.
Urbanska 2015). Podobnie zadziatato przystapienie Polski do Unii Europejskie;j
i otwarcie chlongcych pracownikow rynkéw zachodnich na poczatku XXI wie-
ku, ktore to pozwolito unikna¢ marginalizacji kohortom mtodych, migrujacych
absolwentow (Szewczyk 2015).

Dzi§ do migracji sezonowych/cyrkulacyjnych dotaczylty wyjazdy osiedlen-
cze catych rodzin (Slusarczyk, Slany 2016), a reunifikacja rodziny i osobiste
(pozackonomiczne) przyczyny wyjazdéw zyskujg na popularnosci (zob. White
2011; Slany et al. 2016; Pustutka et al. 2019). Migracje Polakéw akceleruja kry-
zys demograficzny powodujac tzw. utrate rodzin, czyli wzrost udziatu gospo-
darstw domowych, ktorych wszyscy cztonkowie opuscili kraj (Slusarczyk, Slany
2016). Cho¢ az 44% polskich migrantow posiada meza/zong (tamze), to migruja
przede wszystkim osoby mlode (az 65% jest w wieku produkcyjnym, tamze),
bedace czegsto w procesie tranzycji do dorostosci (Sarnowska 2019), kohabituja-
ce i/lub poszukujace partnera. W obszarze mobilno$ci rodziny nadal obserwuje-
my dychotomi¢ migdzy normg osiedlenczo-korezydencjalng a mobilno$cia jako
pewna aberracja (Slany et al. 2016; Pustutka 2012). Mimo ustalen badawczych
moéwiacych o niwelowaniu negatywnego wplywu migracji miedzynarodowej na
wiezi spoteczne przez transnarodowy rozwdj technologiczny i infrastruktural-
ny, fizyczna nieobecnos¢ cztonka rodziny jest uniwersalizujaco faczona z ,,mi-
gracyjng traumg” (np. Szczygielska 2013). Z jednej strony mozna powiedziec,
ze nic w tym dziwnego, poniewaz dyskursy medialne (zob. Dzieglewski 2013)
i wyniki badan prezentuja mobilno$¢ jako zagrozenie dla ciaglosci malzenstw
(Danilewicz 2012) i predykator trudno$ci wychowawczych u dzieci (Szczy-
gielska 2013). Masowe migracje dtugotrwate laczy si¢ tez z potencjalnym za-
chwianiem solidarno$ci migdzypokoleniowej (Krzyzowski 2013) i odejsciem
od spotecznej reprodukcji przynaleznosci narodowej (Slany, Strzemecka 2016).
Z drugiej strony, polska literatura przedmiotu — zwlaszcza w przypadku migracji
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matek — wzoruje si¢ na modelach globalnych, czyli transkontynentalnej, wielo-
letniej separacji rodzicow i dzieci (np. Parrenas 2005; Bryceson, Vuorela 2002).
Wedlug Krystyny Slany i wspotpracowniczek (2016) w polskich studiach mi-
gracyjnych zbyt automatycznie aplikowano t¢ jakze r6zna soczewke dystan-
sow przestrzennych i emocjonalnych (np. Szczygielska 2013), podsycajac tym
samym bezzasadne paniki moralne, zwigzane np. z eurosieroctwem (Pustutka
2012; Urbanska 2015).

Emigracja nie oznacza zaprzeczenia wzorom socjalizacyjnym (Sarnow-
ska 2019), wiec mozna suponowac, ze szczescie osobisto-rodzinne pozostanie
wazng wartoscig dla Polakow poza krajem. Transnarodowe rozumienie rodzi-
ny migracyjnej pozwala na normalizacj¢ mobilno$ci, ktora ,,nie musi powo-
dowac¢ dezorganizacji, a raczej wptywa na reorganizacje zasobow rodzinnych
kluczowych dla poczucia bliskosci, jednosci i kumulatywnego sukcesu jedno-
stek reprezentujacych rézne pokolenia w rodzinie” (Slany et al. 2016: 9; zob.
tez Bryceson, Vuorela 2002: 63—-82). Istotne jest tu dostrzezenie fundamental-
nej réznicy miedzy dwoma typami uktadu migracja/rodzina. Pierwszy model
— typowy zwtaszcza dla wczesniejszych dekad — to rodzina rozdzielona przez
migracje (por Jazwinska, Okolski 2001; Urbanska 2015). Drugi model dotyczy
wyjazdéw osiedlenczych catych rodzin: tu zarowno matzonkowie-rodzice, jak
i ich dzieci, zamieszkujg stale poza Polska. Zaklasyfikujemy tu tez sytuacje za-
ktadania przez migrantow rodzin prokreacji poza krajem (zob. tez White 2011;
Pustutka i in. 2015, 2019).

W dalszej czesci artykutu opisuje kolejne fazy CZR. Poczawszy od fazy III,
podkre§lam wyzej zarysowane roznice miedzy rodzinami migrantéw i migran-
tek tymczasowych zyjacych w geograficznym rozproszeniu a rodzinami Pola-
kow osiedlonymi za granicg. Wykazujg, ze wérdd migrantdow pierwszego typu
rodzinnos$¢ Scisle taczy si¢ z Polska jako miejscem, gdzie stale przebywaja ich
partnerzy i dzieci. Rodziny zalozone za granicg lub postreunifikacyjne ksztaltu-
ja swoja rodzinno$¢ w odniesieniu do kraju przyjmujgcego i przestrzeni trans-
narodowych (por. Lopez Rodriguez 2010; Pustutka 2016). Niezaleznie od typu
rodziny, zrozumienie wydarzen w danym momencie CZR zawsze wymaga spoj-
rzenia na kontrakt ptci oraz sytuacje migracyjno-mobilnosciowg gospodarstwa
domowego.

Fazy 1 i II CZR: Migracja a wchodzenie w dorostosé
i poczatki zycia w parze

W plynnej nowoczesnosci (Bauman 2006, 2013) opodznia i rozcigga si¢
w czasie wchodzenie w dorosto§¢ — tak na §wiecie, jak i w Polsce (Arnett
2014; Krzaklewska 2019; Sarnowska 2019). Europejskie rodziny formowane sa
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p6zniej, a migdzy wyjsciem z rodziny pochodzenia a stworzeniem rodziny pro-
kreacji nastgpuje dorosto§¢ wezesna — czy tez wylaniajgca si¢ (emerging, Arnett
2014) — bedaca okresem biograficznych eksploracji i eksperymentow. Szczegol-
nie w Polsce migracja na tym etapie cyklu zycia jest niezwykle popularna (por.
Slusarczyk, Slany 2016; Szewczyk 2015) i staje si¢ swoistym rytuatem przejécia
(King et al. 2016). Jednak to nie pteé, ale raczej klasa spoteczna i kapitaty (por.
Sarnowska 2019) determinujg mobilno§¢ w 1 i II fazie CZR. Migrujace jednostki
z nizszym kapitatem spolecznym wyjazd traktujg zwykle instrumentalnie, jako
sposob na zrealizowanie planu ekonomicznego:

Jezdzitem na poczgtku do Francji [...] nie zeby tam zostaé, tylko zeby dorobic. |...]
I nie myslatem w ogole o wyjezdzie za granice, nawet sobie mowitem, ze nie bede sig jezy-
kow uczyl, bo ja cale zycie bede w Polsce [...] Jednak te zarobki, ktore byly proponowane
[w Polsce], nijak si¢ mialy do ambicji [...] i wyjechatem i zaczgtem zarabiac¢ (S3/2016, Mi-
fosz, 1987, migrant wielokrotny, kawaler) !

Migracja moze by¢ niezbedna jednostkom, ktore chcg opusci¢ 1 faze CZR po-
przez zalozenie wiasnej rodziny i wyprowadzke z domu (CZR 11 i III):

Pierwszy wyjazd to byto w ogdle takie nic na ogorki, Niemcy, technikum to jakos zor-
ganizowato chyba, [...]| mysmy wtedy wiedzieli, ze rodzice nie bardzo majq na ten nasz
Slub no i Zesmy pojechali, zarobili [...] duza to byta zmiana, z matego miasta a tam caly
Swiat, chociaz niby w polu [...] wybawilismy sie najpierw, a potem mielismy wesele, cata
rodzina, a nawet powiem cata wies si¢ bawita (S1/2011, Ania, 1977, UK/2006, m¢zatka,
2 dzieci)

Cytowani powyzej badani pochodza z matych o$rodkéw: ani oni, ani ich rodzi-
ce nie majg wyksztalcenia wyzszego, a migracja stanowita przyczynek do osia-
gniecia samodzielnosci ekonomicznej. Szczegbdlnie wypowiedz Ani pokazuje
wspolne strategie par, ktore decyduja si¢ na przygode przed rozpoczeciem zycia
rodzinnego. Do mtodych z ograniczonym kapitatem mozna aplikowac tzw. kon-
cepcje poszukiwania godnego zycia, czyli wachlarz strategii odnoszacych si¢ do
minimalizowania negatywnych czynnikow strukturalnych w miejscu pochodze-
nia (bezrobocie, niskie wynagrodzenia) poprzez akumulacje kapitatu z pracy za
granicg (White 2011). Sposobéw maksymalizacji zysku przyszli matzonkowie
moga poszukiwa¢ wyjezdzajac indywidualnie lub razem:

Rodzice jezdzili ,,na saksy”, tesciowie tez. W ogole ja pierwszy raz pojechatam z mamg
sprzqtac jak miatam 17 lat; mqz z ojcem po auta jezdzit od matego |...] i przez to dostal
propozycje pracy, to byl 2000 albo 2001 rok. Chwile byliSmy ja tu on tam [...] i ja miatam

! Badanych opisuj¢ przez wskazanie projektu, z ktérego pochodzi wywiad (S1, S2, S3), rok
wywiadu, pseudonim, rok urodzenia, sytuacj¢ migracyjna (kraj docelowy UK-DE-NOR, rok
wyjazdu) i rodzinng.
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epizod, ze probowalam w Polsce pracowac, ale gdzie tam, to nie miato w ogole [sensul]
pienigdze marne, warunki nie do uwierzenia |...] I jak ktorys raz bylam u [narzeczonego),
to juz zostatam [...] My w Polsce nic bysSmy nie mieli, pracy nie bylo, mieszkac nie mie-
lismy gdzie, musielibysmy kqtem [...] W Niemczech firma zalatwita mi potem (po slubie)
papiery, posztam do pracy [...] powiodto nam sig (S1/2011, Justyna, 1982, DE/2002, mg-
zatka, 1 dziecko)

Zupehie inaczej o wyjazdach zagranicznych mowig miodzi z klasy $redniej,
u ktoérych nie pienigdze, a kompetencje i wlasny rozwoj sa wpisane w wyjazd
jako strategia ulatwiajaca sukces (por. Pustutka et al. 2019):

Nie chcialem pracowa¢ za jakies podstawowe pienigdze, a tez mialem ochotg pozwie-
dzania. Wyjazd do Stanow to bylo bardzo diugo moje marzenie i dgzylem do tego, zeby
[tam] pojechaé. [...] Oczywiscie fajnie byto doszlifowac jezyk, natomiast ja jechalem z bar-
dzo mocnymi podstawami [...], bylem jedynym Polakiem i nie mialem z tym najmniejszego
problemu (S3/2018, Kuba, 1988, migrant wielokrotny, kawaler)

Lepiej sytuowana mtodziez doswiadczata tzw. socjalizacji szerokiej, ktora
wspotgra z doswiadczeniem migracji o przestankach pozaekonomicznych (Sar-
nowska 2019). Mobilnoé¢ przed wejsciem na $ciezke rodzinng traktowana jest
jako przygoda, przedtuzenie mtodosci i czas na eksperymentowanie (por. Krza-
klewska 2019):

Wyjechatam chyba na drugi dzien po maturze do Wioch i stwierdzilam, ze jest to naj-
lepszy czas w moim zyciu i w ogole bardzo sig ciesze. |...] Przyswieca ci taka idea: ‘wow,
wolnosé!’. W koncu wolnosé, nikt mi nie bedzie mowit co robié, nikt [mnie] nie bedzie roz-
liczat |z tego] o ktorej wracam’. [...]. Ja gdzies tam w calej tej swojej ideologii caly czas
zytam w czyms takim, Ze ja jade bardziej po doswiadczenia niz po kase. Ze ja sie chce roz-
wijac¢ (S3/2018, Milena, 1987, migrantka wielokrotna, panna)

Réznice migdzy mtodymi kobietami a mgzczyznami sg na tym etapie dosc¢
subtelne, cho¢ kobiety zdaja si¢ kontynuowac rewolucj¢ obyczajowa i aspiru-
ja do niezalezno$ci, czesto stawiajac wiasng wolno$¢ i samorozwdj w opozycji
do osiedlenczego zycia, ktore normatywnie wymuszatoby matzenstwo (zob. tez
Pustutka et al. 2019). Juz na etapie preprokreacyjnym para moze podjaé decyzje
o migracji osiedlenczej, ale powazne zwiazki romantyczne wcale nie wymuszaja
natychmiastowego zaprzestania mobilnosci. Wérdd migrantéw z klasy sredniej
nawet Slub moze nie zaburzy¢ plandéw zwigzanych z indywidualnym rozwojem:

Wrziglismy Slub w lipcu, to znaczy miat w ogole by¢ w sierpniu, ale wygratam w miedzy-
czasie staz w Nowym Jorku, wigc przesunelismy. Polecielismy na miesigc miodowy na Islan-
die i potem ja stamtqd dalej [...] W ogole to bylo smieszne, bo [mgz] nie miat powrotnego,
a ze byly drogie bilety, to jeszcze zostal tam chyba z 2 miesigce popracowac, skoro mnie i tak
nie bylo. [...] Ten $lub to w sumie nic nie zmienit, dopiero jak zaczelismy mysle¢ o dzieciach
[...] wezesniej sig krecito (S1/2013, Klara, 1978, UK/2005, m¢zatka, dwoje dzieci)



www.czasopisma.pan.pl l (\I J www.journals.pan.pl
D

MIGRACJA 1 PLEC W CYKLACH ZYCIA RODZINNEGO 115

Mantra, ktora powtarzaja mlodzi w zwiagzkach — niezaleznie od typu mobil-
nos$ci — jest pragnienie wykorzystania mozliwosci wyjazdowych ,,dopdki nie ma
dzieci”:

Miatam tak jakby powiedzmy wszystko: [...] chlopaka, kreatywng prace i tak dalej. Ale
z drugiej strony myslatam sobie, Ze okej, jestem mloda, mam mozliwos¢, Zeby jeszcze cos
zobaczy¢ przed momentem kiedy, powiedzmy, osigde i przed momentem kiedy, w przyszio-
Sci kiedys, bede miala dzieci, [wiec] warto byloby wykorzystac ten czas (i tak zostatam ste-
wardessq] (S3/2018, Ada, 1990, migrantka wielokrotna, panna)

Faktyczny CZR wtlasnej, prokreacyjnej, rozpoczyna dopiero plan lub fakt zosta-
nia rodzicem:

Ostatnio bytam [w pracy za granicq) 3 lata temu, a mam syneczka w 2 lata i 9 miesie-
¢y. [To byf] ostatni wyjazd [i potem] propozycje wyjazdu miatam, jak si¢ dowiedziatam, ze
Jestem w 5. tygodniu cigzy, wiec to mnie zatrzymato w Polsce (S3/2018, Berta, 1984, mi-
grantka wielokrotna, me¢zatka, 1 dziecko)

O rewizji postrzegania mobilnosci méwig mezczyzni 1 kobiety, przy czym mo-
mentem definicyjnym moze by¢ moment tranzycji do fazy III (wies¢ o cigzy),
jak i poznanie partnera/ki, z ktérym/g chce posiadac si¢ potomstwo:

[Pracujgc w Norwegii] poczgtkowo sSrednio miatem 200-230 dni podroznych |[...] Chi-
ny, Tajwan, Polinezja, Indonezja, Korea, tez troche USA, Meksyk no i Europa. Wigcej w sa-
molotach niz w domu. Po czym poznatem Malwing [obecng zong] i musiatem osigs¢ [...] Mi
to co robitem pasowalo jako singlowi. Nie miatem rodziny, nie miatem zobowigzan, nikt nie
dzwonit, Ze dziecko chore. Dzis tu, jutro tam [...] Te 4 lata, Ze tak powiem tulania si¢ po pla-
necie ziemia mi jakos minely i pewnie porobilbym to jeszcze z 2 lata albo 3. Niewykluczo-
ne. Gdyby nie to ze [si¢] poznalismy (52/2017, Stawek, 1970, NOR/1999, zonaty, 2 dzieci)

Podsumowujac, w fazach I i II CZR, dzialania migrantéw intersekcjonalnie
odzwierciedlaja habitus klasy spotecznej (por. Sarnowska 2019) i moga by¢ wy-
jasniane dwojako w nawigzaniu do ujecia mobilno$ci mtodych zaproponowane-
go przez Kinga et al. (2016). Wyjazdy 0s6b z nizszym kapitatem odpowiednio
ilustruja tradycyjne koncepcje migracji zarobkowych, sezonowych i wahadto-
wych (Engbersen et al. 2010), podczas gdy wysokie kompetencje i aspiracje kie-
ruja nas na soczewke mobilnosci — w tym edukacyjne;j, life-stylowej czy nawet
eskapistycznej (por. Cairns et al. 2017; Slany, Matek 2005). Dopiero kolejna,
czyli Il faze CZR, mozna uznaé za przesuniety w ramie rodziny prokreacyjnej
de facto poczatek nowej diady. W §wietle pytan o efekt migracyjny w domenie
rodzinno$ci mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze wyjazdy zagraniczne i mo-
bilno$¢ na wcezesnych etapach dorostosci uptynniaja czy oslabiajg tradycyjne
znaczenie relacji malzenskiej i korezydencjalnego partnerstwa w diadzie i CZR
(Pustulka et al. 2019).
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Faza I1I: Migracja a rodzina z malymi dzie¢mi

Poczatek 111 fazy CZR utozsamia si¢ z procesem uplciowionych tranzycji do
rodzicielstwa (Hays 1996). Niezaleznie od tego, gdzie (w Polsce czy za granicg)
rodzi si¢ pierwsze dziecko, jego pojawienie si¢ niezaprzeczalnie rewolucjonizu-

je zycie pary:

[...] takim totalnym po prostu szokiem byto to, jak [syn] przyszedt na swiat. [...] poczu-
tam, zZe mi sig zycie zmienito totalnie. My mielismy bardzo wygodne Zycie, bo gdzie chcieli-
smy, to sobie jechalismy, [...] jak mieliSmy ochote, to pakowalismy sig, jechalismy sobie do
Berlina. Totalny luz. A teraz nagle pojawia si¢ dziecko, ktore zmienia totalnie, no juz nie
ma rumakowania, trzeba si¢ tym dzieckiem zajmowac. (S3/2018, Irena, 1984, migrantka
wielokrotna, m¢zatka, 1 dziecko)

Faza III najsilniej uwidocznia dystynkcje w zakresie plci (penalizacja wyjazdow
kobiet, neutralno$¢ wyjazdow mezezyzn, zob. np. Slany et al. 2016), ale tez cha-
rakteru migracji. Innymi stowy, sytuacja par rozdzielonych jest diametralnie r6zna
od doswiadczania rodzinnosci, ktore mtodzi rodzice wspdlnie przezywajg na emi-
gracji. Wielu badanych podkreslato — zgodnie z trendem reunifikacyjnym (White
2011), ze nie wyobrazali sobie dtuzszej roztaki z partnerem/ka i/lub dzieckiem:

Miedzy nami [...] nie byto czegos$ takiego, ze ja wyjezdzam, zarabiam, tylko przed szu-
kaniem pracy juz byla decyzja, ze jezeli ja pojade, to pojedziemy wszyscy (5S2/2014, Mar-
cin, 1980, NOR/2006, zonaty, 2 dzieci)

W parach wspoétzamieszkujacych napiecia zwigzane z rodzicielstwem sg mniej-
sze, zwlaszcza jesli partnerzy tworza ,,wspolny front” wobec otoczenia kraju

przyjmujacego:

Mgz musiat by¢ takim moim adwokatem przy porodzie, to znaczy to bylo komiczne, bo
maoj angielski jest lepszy, no ale jak rodzitam, to w ogole nie moglam zdania skleci¢ w Zad-
nym jezyku. [...] Dobrze to wszystko wspominam [...], czutam ze mam w nim oparcie, ze
w ogole on tak dbal o to zZeby nie dokarmiali w szpitalu tak jak ja chciatam [...]. Ja sig stre-
sowatam tym przychodzeniem poloznej do domu, zwlaszcza ze ciggle jeszcze remont |...]
Mgz mnie uspakajaf. (S1/2012, Hanna, 1976, UK/2004, me¢zatka, 2 dzieci)

Chociaz urodzenie pierwszego dziecka zawsze jest momentem brzegowym
(Hays 1996; McGoldrick et al. 2014), takie przelomowe do§wiadczenie za gra-
nicg moze by¢ impulsem do integracji (Gajewska, Zadkowska 2018):

Powiedziatam sobie, ze skoro poradzilam sobie w tym kraju z porodem i niemowla-
kiem, to i w pracy i z kazdg inna rzeczq sobie przeciez poradze [...] Z malym dzieckiem nie
masz wyjscia — mgz w pracy przeciez, wigc ty chodzisz z nim do lekarza czy na jakies inne
[...] Zaczynasz tez wychodzi¢ — tak jak ja posztam na te grupe dla mam |... gdzie] pozna-
tam mojq przyszig szefowg (S1/2012, Gabriela, 1977, DE/2007, m¢zatka, 2 dzieci)
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W alternatywnym scenariuszu kobiety-migrantki doswiadczaja podwojnej izo-
lacji poprzez pozostawanie poza rynkiem pracy oraz siecig kontaktéw spotecznych.
Pozbawione wsparcia 0s6b, ktore towarzyszylyby im w procesie tranzycji w Pol-
sce, migrantki ze zdwojong sita odczuwaja wyzwania nowej roli rodzicielskiej:

Calg mojq cigze i caly czas po urodzeniu dziecka ja praktycznie siedziatam sama, bo
on wyjezdzat wtedy 6.45 a wracat no w najlepszym wypadku w pot do szostej [...] No i to
byla masakra, bo nie ma sig¢ rodziny. Dopiero si¢ urodzito dziecko. Wszystko jest nowe nie
ma sig networku tak zwanego, znajomych ani nic, bo w zasadzie ja tu bytam bardzo krotko
(S2/2014, Malwina, 1972, NOR/2003, me¢zatka, 2 dzieci)

Czesto pomijanym w badaniach aspektem jest fakt pogorszenia si¢ sytuacji
materialnej rodziny migracyjnej po reunifikacji i wraz z pojawieniem si¢ dzieci.

Moj przyjazd tutaj w tamtym momencie to byt glupi pomyst — takie myslenie, ze chcemy
byc razem, ze tesknimy |...] no i wigksze mieszkanie od razu i przeliczylismy sie, [...] dzieci
duzo kosztujq [...] Mielismy diugi, nie moglismy sie odkuc, bo ja do pracy wtedy nie mo-
glam, wiedziatam, Ze nie pojde, bo i maluchy, i z jezykiem wtedy tak sobie (S1/2012, Judy-
ta, 1985, UK/2004, mezatka, 2 dzieci)

W przypadku rodzin rozdzielonych mamy lustrzane odbicie zmian opisanych
powyzej, tj. kondycja pary pogarsza si¢ przez nieobecnos$¢ jednego z matzon-
kow, schematy 16l ptciowych usztywniajg sig, ale sytuacja materialna pozostaje
na do$¢ podobnym poziomie dzigki pienigdzom migracyjnym:

To dziecko nasze mialo niby wszystko, bo [partner]| wtedy duzo bardzo zarabial, kupo-
wat prezenty, wydziwiat [...] tylko ze ojca nie miato. Jak [mqz] byl, to my sie tylko ciggle
ktocilismy (S1/2012, Beata, 1974, UK/2004, mezatka, 1 dziecko)

Zwlaszcza kobiety podkreslaly, ze pojawienie si¢ dziecka zwigzato je prze-
strzennie z domem, a ich mgzé6w — w duchu teorii NELM (Stark, Bloom 1985)
—nominowato do wyjazdow:

Nasze wyjazdy wtedy, gdy ze sobg chodzilismy jeszcze, to bylo super, takie dorocz-
ne wyrywanie si¢ od biedy, kontroli rodzicow, Smieciowych umow. I potem nagle cigza
i wszystko sig skonczylo. To znaczy znow pracowatam w cigzy na smieciowce za 800 zi,
mieszkatam u rodzicow, a [maz] sobie dalej jezdzil. Dla niego dalej byto dobrze, a u mnie
krach (S1/2012, Agata, 1969, UK/2006, me¢zatka, 2 dzieci)

O ile mtode matki pozostawaly w Polsce realizujgc normg¢ korezydencjonal-
nego macierzynstwa (Urbanska 2015), o tyle roztgka byta zupetnie inaczej po-
strzegana przez mtodych ojcow:

To byt najlepszy okres w moim Zyciu: kumple, piwo, zadnego narzekania [...] Powrot
do Polski a tam dzieci ptaczq, zona zla [ ...] no mozna si¢ domysli¢ jak chetnie jezdzitem do
domu (S2/2014, Przemek, 1982, NOR/2006, zonaty, 5 dzieci)
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Typ migracji — rodzinno-osiedlenczej versus czasowej jednego partnera —
wyraznie wplywa na przebieg III fazy CZR. W obu modelach mezczyzni przyj-
muja role ,,zywiciela rodziny”, jednak przebywanie za granicg z rodzing wyma-
ga zaangazowania ojcoOw w zycie domowe, gdyz czesto partner jest jedynym
wsparciem kobiety w momencie tranzycji. Przeciwny skutek pojawienia sig¢
dziecka widzimy u me¢zczyzn wyjezdzajacych samodzielnie, dla ktorych migra-
cja jest raczej wycofaniem si¢ z rodzinnosci (i 111 fazy CZR) oraz powrotem do
pewnego rodzaju beztroski przynaleznej do fazy II. W przypadku kobiet macie-
rzyfhstwo oznacza de facto nieunikniona tranzyzcj¢ do fazy IIl, niezaleznie od
statusu migracyjnego:

Syn si¢ urodzil i wszystko stop: koniec studiowania, wyjazd na Erasmusa [przepadf),
kariera do kosza, no i potem on tu do Niemiec, a ja tam [...] to w ogdle wszystko nie miato
sensu [...] wspominam te pierwsze miesigce z synem i ja naprawde miatam straszng depre-
sje — nie wiem czy to hormony czy raczej taka swiadomosé, ze ja-biolog nie istnieje i je-
stem tylko ja-kura domowa z wiszqgcym na mnie dzieckiem i nic nie moge zrobi¢, nawet na
zajecia wyjs¢ sig nie dalo, a co dopiero zeby do meza jechaé — zapomnij! (S1/2011, Aga,
1987, DE/2010, mgzatka, 2 dzieci)

Przesledzenie relacji migdzy plcig a typem migracji w czasie pokazuje, ze
macierzynstwa — inaczej niz ojcostwa — nie mozna spotecznie ‘cofna¢’. Rodzac
dziecko kobiety wpisuja sic w sekwencyjno$¢ kolejnych faz CZR.

Faza I'V: Migracja a dzieci szkolne i nastoletnie

Rozpoczecie przedszkola/szkoly przez potomstwo takze rdéznicuje migran-
téw osiedlenczych od tymczasowych. Sytuacja w diadach przebywajacych poza
krajem faktycznie — zgodnie z ramg CZR — normuje sig:

Syn poszedt do przedszkola i nabralismy wiatru w zagle: kursy jezykowe, mqz do-
stal podwyzke, zmienilismy mieszkanie [...] To moje wyjscie z domu bylo takie lecznicze
dla naszego zwigzku, bo znow poczutam sig jak ja i tez zaczetam doceniac bardziej meza
(S1/2011, Aga, 1987, DE/2010, mg¢zatka, 2 dzieci)

W tej fazie cyklu zycia rodziny migracyjnej dostrzezemy skutki osiedlenia
si¢ w zachodnich spoteczenstwach, ktore ugruntowuja kontrakty pici oraz rela-
cje praca—dom partneréw (por. Pustutka et al. 2015). Kontinuum typow ideal-
nych zbiorczo ujmuj¢ w tabeli 3 ponize;.
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Tabela 3. Modele zycia matzensko-rodzinnego par na emigracji

Model tradycyjny | Facet to ma by¢ facetem, a nie mazgajem |...] Moj mqz mi kazat nie pracowad,
(patriarchalny to nie pracuje [...] To jest normalny, zdrowy uklad, gdy mezczyzna pracuje,
kontrakt ptci) a kobieta rzqdzi w domu. (S1/2012, Zyta, 1973, UK/2006, mezatka, 4 dzieci)

Model mieszany | Na pewno brak pomocy tutaj — no bo rodziny na miejscu nie ma — to

(dual career/dual | sprawito, ze moj mqz tak jakby pierwszy raz w zZyciu byt tu sam — beze mnie,
income) bez mamusi [...] — to troche dordst i teraz i pojdzie z dzieckiem do lekarza,

i obiad jak trzeba ugotuje. Wczesniej uwazal, zZe to nie przystoi, zZeby facet
pieluchy zmienial. [...] Nie umiem uciec od tego, ze to jednak ja jestem
odpowiedzialna za obiad zeby byl, za dzieci zeby [one] na czas byly wszedzie
[...] Oboje niby pracujemy, ale on wigcej zarabia [...] no wiec chyba tutaj

to si¢ wyrownuje [...] ze ja wiecej robie w domu (S1/2013, Matylda, 1971,
UK/2005, me¢zatka, 2 dzieci)

Model egalitarny | Jesli on chce mie¢ czysto w domu, to moze sam posprzqtac albo zatrudnié
(réwnos¢ piei) sprzqtaczke. Nie rozumiem o co w ogole tu chodzi: przeciez chyba
najbardziej oczywiste jest, ze dzielimy si¢ obowigzkami domowymi i tym

co musi by¢ zrobione, takze w zwigzku z dziecmi |[...] Szczegdlnie [na
emigracji] musisz mie¢ pewnosé, ze twoj partner ci pomoze [...]| Wspieramy
sie w rodzicielstwie i tez dajemy sobie przestrzen zebysmy si¢ oboje

mogli rozwijac, mam na mysli tez poza domem —w pracy czy jesli chodzi

o zainteresowania [...] W matzenstwie musi by¢ rownosé (S1/2011, Aga,
1987, DE/2010, mgzatka, 2 dzieci)

Zrodto: opracowanie whasne; zob. tez Slany et al. 2016: 16-17

Jak pokazuja badania, migracja moze prowadzi¢ tak do retradycjonalizacji,
jak 1 wzmocni¢ dazenia rownosciowe w diadzie w odniesieniu do jakosci zycia
1 potrzeby zachowywania rownowagi mi¢dzy pracg zawodowa a domem (Pu-
stulka et al. 2015). W praktyce rodziny czesto preferuja modele mieszane, ktore
poza krajem pozwalajg na korzystanie z oferty welfare state (np. urlopéw oj-
cowskich). Wiaze si¢ to z wymiarem demograficznym, gdyz Polacy i Polki poza
krajem realizujg modele reprodukcji rozszerzonej:

Gdybysmy zostali w Polsce, to méwigc wprost najmiodszej corki by po prostu nie byto
[...] Nie dawalismy rady z dwdjkq — trzeba byto wyjezdzac — a co dopiero trzecie [...] Jak
Jjuz w koncu bylismy znow razem, to ja bylam tak strasznie szczesliwa, Ze zaraz zasztam
[...] no i tez oczywiscie pienigdze tez tu graly role [...] no takq, ze wczesniej si¢ obwinia-
lismy z mezem o wydatki, a tu zaczelo nas byc¢ sta¢ na wygode [...] kiotnie sie moze nie
skonczyly [...], ale teraz to juz sq takie normalne sprawy typu ‘wynies Smieci’ a nie ‘skqd
wezmiemy na rachunek za prqgd’. (S1/2012, Celina, 1978, UK/2008, mg¢zatka, 3 dzieci)

Polakéw poza krajem wydaje si¢ cechowa¢ nowo odnaleziony optymizm,
polaczony z wiara w siebie na Zachodzie:

Jednoczesnie [oboje] dostalismy prace i przeprowadzilismy sie [...] usamodzielniliSmy
sie na tyle, ze nie byliSmy zalezni od kontraktow [...] wigc kupilismy tutaj ten dom (S2/14,
Antonina, 1965, NOR/1990, mezatka, 3 dzieci)
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Uplywajacy czas oraz postepujace procesy integracji czy tez zakotwiczania
si¢ (Grzymata-Kaztowska 2013) w kraju przyjmujacym sa potegowane przez
funkcjonowanie dzieci w zagranicznych §rodowiskach szkolnych (por. Slany,
Strzemecka 2016). Na tym etapie dalsza lub powrotna migracja jest postrzegana
tak przez kobiety, jak i przez me¢zczyzn jako niewskazana, nawet jesli pozosta-
nie za granicg stoi w sprzeczno$ci z ambicjami:

[U mojego meza temat dalszej migracji] wraca jak bumerang [ze wzgledow zawodo-
wych...]. Ale ja mowie: na Boga, jedna duza przeprowadzka niech dzieci chociaz te szkoly
swoje pokonczq, bo dzieci tez nie mozna tak wyrywac |...] corka ostatnio zmienila szkotg
[...] wiec w tym momencie to nie jest czas na przeprowadzke. Niestety [musimy] poczekac
teraz ze swoimi ambicjami. (S2/2014, Kamila, 1966, NOR/2008, m¢zatka, 2 dzieci)

Rodzice dzieci dorastajacych w rodzinach migracyjnych muszg si¢ zmierzy¢
z presjami otoczenia i potencjalnym buntem nastolatkéw mierzacych si¢ z for-
mowaniem swojej tozsamosci w grupie rowiesniczej (por. tez Slany, Strzemecka
2016):

Wykrzyczala mi, ze skoro jg tu przywioztam, to ona jest Niemkq i mam jej nie robié
wstydu mowigc do niej po polsku jak sq obok kolezanki (S1/2011, Alina. 1955, DE/1984,
mezatka, 2 dzieci)

IV faza CZR pozostaje zorientowana na dzieci tak wérdéd oséb wychowuja-
cych potomstwo poza krajem (por. Lopez Rodriguez 2010; Pustutka 2016), jak
1 w rodzinach rozdzielonych, w ktérych jeden z partneréw-rodzicéw jest (cza-
sowo) nieobecny. W rodzinach transnarodowych w IV fazie CZR — co dobitnie
pokazuja badania Sylwii Urbanskiej (2015) — migrujace matki narazone sg na
wyzsze koszty emocjonalne oraz negatywna ocen¢ otoczenia:

W Polsce tesknitam za mezem, a potem — jak do niego dojechatam — to plakatam dzien
w dzien za synem [...] Wiem, ze jemu sig nic nie dzialo, miat kolegow i byt z dziadkami, ale
dla mnie to bylo straszne, ze go tak porzucitam (S1/2012, Marta, 1973, UK/2006, mgzat-
ka, 1 dziecko)

U kobiet, ktorych zycie rodzinne wyznaczal rytm migracji sezonowej, za-
obserwowa¢ mozna koncentracj¢ na dobrostanie innych cztonkéw rodziny oraz
sprzezenie problemow wychowawczych z do§wiadczeniem migracyjnym:

Nasze dzieci Zle sobie radzily w szkole — a to mnie nie bylo, a to meza. Taka wiecz-
na hustawka nie jest dla dzieci dobra [...] Najgorzej bylo ze Srednim synem, bo tam po
prostu jakos tak wszystko najgorsze sig¢ zebralo z braku ojca: pyskowal, latat z jakimis
kolegami, [...] Przyjazd do Niemiec poukliadat mu w glowie: ojciec pilnowal, a nie tyl-
ko straszyt [...] I bijatyki si¢ skonczyly (S1/2012, Marzena, 1953, DE/1991, m¢zatka,
4 dzieci)
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Kobiety dostrzegaly koszty emocjonalne, o ktorych z przyczyn by¢ moze kultu-
rowych nie mowili mezczyzni.

Mniej wigcej 6 miesigcy po tym jak [maz] wyjechal zauwazytam, ze zaczqtl unika¢ Sky-
pe’a, a potem sie okazalo, ze on po prostu miat tzy w oczach za kazdym razem jak roz-
mawialismy [...] Tak bardzo za nami tesknil [...] Mowil, Ze jest przezigbiony albo ze ma
alergie, ale ja po prostu nas spakowalam i sie¢ przeprowadzilismy (S1/2011, Aga, 1987,
DE/2010, mezatka, 2 dzieci)

Dla rodziny rozdzielonej — zwlaszcza ze starszymi dzie¢mi — decyzja o pota-
czeniu rodziny zdaje si¢ trudniejsza niz w fazie poprzedniej, gdy dzieci sa mate.
Panuje jednak powszechna obawa, ze przedtuzajace si¢ doswiadczenie sezono-
wych, zamiennych migracji wspotmalzonkow prowadzi¢ bedzie do kryzysu:

Raz nawet [mqz] na swieta nie przyjechat do Polski, [wszyscy] mowili: on przyjez-
dza do Norwegii, ty tam siedzisz w tej Polsce z tymi dziecmi, czemu wy tak zyjecie? to nie
moze tak by¢, to sie rozwali wam matzenstwo (52/2014, Zosia, 1971, NOR/2007, me¢zatka,
2 dzieci)

Rozciagnieta na lata faza transnarodowa uzmystawia migrantom, ze uptywajacy
czas moze co prawda oznaczac ,,przyzwyczajenie si¢” do roztaki dla partnerow,
ale dorastajace dzieci niekoniecznie dobrze radzg sobie ze statg nicobecno$cia
rodzica:

To w ogole dla mnie nie byt Zaden problem jak [maz] byt tam, a my tu. U nas na ulicy
to wiasciwie byl taki standard — moj brat byt juz wtedy w Londynie, mqz mojej najlepszej
przyjaciotki byt w Irlandii, mialySmy caly czas imprezy ,, stomianych wdowek” |[...] Ta de-
cyzja zeby do niego dojechac byla ze wzgledu na dzieci, wiedziatam, Ze im bedg starsze,
tym gorzej im bedzie bez ojca (S1/2011, Ania, 1977, UK/2006, mgzatka, 2 dzieci)

Przeprowadzka z dzie¢mi, ktore nauke podjety w polskim systemie szkolnym,
oznacza spore trudnosci:

Chcielismy by¢ razem, bo troszeczke nie dogadywalismy sie z mezem kiedy go nie bylo
8 miesiecy w domu, nie potrafilismy si¢ dotrze¢ po prostu i stwierdzilismy, ze trzeba zmie-
ni¢ prace [...] [Corka] ma 13 lat teraz i wiasnie z nig przyjechalismy do Norwegii jak
miala 6 lat, no i tutaj zaadoptowalta si¢ bardzo fajnie, ale bylo dos¢ ciezko, na poczgtku,
pierwsze pot roku byto bardzo cigzko: ani ja ani ona nie znatySmy jezyka wiec taka lekka
trauma byla dla niej, a dla mnie oczywiscie stres, bo w migdzyczasie ja urodzitam dziecko
w Norwegii (S2/2014, Marcelina, 1975, NOR/2007, mezatka, 2 dzieci)

Laczac dyskusje z sytuacja rodzin na emigracji opisanych powyzej, mozna
stwierdzi¢, ze wyjazd z dzie¢mi objetymi obowigzkiem szkolnym sprawia, ze
tak kobiety, jak 1 mezczyzni-migranci szybciej inwestujg w integracje ,,dla do-
bra dzieci”. Edukacja dzieci umozliwia podjecie pracy zawodowej przez obojga
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partneréw oraz utatwia proces strategicznego zarzadzania kapitalami (spotecz-
nym, edukacyjnym, finansowym), mi¢dzy innymi przez nabywanie kompeten-
cji jezykowych, usieciowienie i budowanie $ciezek karier zawodowych na nie-
rodzimych rynkach pracy (por. Lopez Rodriguez 2010; Pustutka 2016). Choé
trajektorie rodzin na tym etapie wydaja si¢ prostsze dla rodzin, ktére za granica
powstaly i tam przeszty poczatkowe fazy swojego rozwoju, impulsy do polacze-
nia rodzin roztgczonych pozostaja silne w IV fazie CZR. Dominujacg logika mi-
gracyjng jest tu wymiar emocjonalny i rodzinne powody wyjazdow, nawet jesli
sg ekonomicznie nieracjonalne.

Fazy Vi VI: Migracja a fazy schylkowe cykli zycia
rodzin migracyjnych

Tak jak w rodzinach sedentarnych, schytkowe fazy cyklu zycia rodzin mi-
gracyjnych oznaczaja przewarto$ciowania: malzonkowie zyja w tzw. pustym
gniezdzie i muszg wypracowac strategie opiekuncze wobec senioréw-rodzicow
(zob. np. Krzyzowski 2013). Inne dylematy bedg towarzyszy¢ rodzinom roz-
dzielonym migrantéw sezonowych niz partnerom, ktoérzy wspolnie prowadza
gospodarstwa domowe na emigracji. W tym drugim konteksScie, wyjscie dzieci
z domu zwykle oznacza intensyfikacje¢ dziatan na polach rozwoju osobistego:

Wyprowadzka [najmtodszego dziecka) jakos tak mnie zmotywowata — porobitam do-
datkowe szkolenia, zostatam wspotwiascicielkq gabinetu [...] Zaczelismy tez wigcej po-
drozowac [...] mamy czas na ogrod [...] nie ma wymowek, ze dzieci czekajq tylko si¢ idzie
z tym mezem — do znajomych, na grilla, albo nawet si¢ tego grilla samemu organizuje,
przyjaciele przychodzq ci, ktorzy w takiej podobnej sq tu [za granica] sytuacji (S1/2011,
Alina, 1955, DE/1984, me¢zatka, 2 dzieci)

Migranci osiedlenczy w V i VI fazie CZR zaczynaja do§wiadczaé znacznych
presji zwigzanych z solidarnoscia migdzypokoleniowa wobec rodziny pocho-
dzenia (por. Krzyzowski 2013):

Nie pytaj nawet, bo ja nie wiem... (Jesli) chodzi o to co ja zrobie, jak moja mama be-
dzie starsza i bedzie potrzebowata mojej pomocy |[...] to jest jeden z moich wigkszych pro-
blemow, zaczetam sie juz zastanawia¢ od kilku lat nad tym, co ja zrobie, bo nie bede jesz-
cze w wieku emerytalnym i mam olbrzymi problem (S2/2014, Antonina, 1965, NOR/1990,
mezatka, 3 dzieci)

Zwykle to kobiety planujg i podejmuja dziatania majace zniwelowaé negatywne
skutki ich nieobecnos$ci. Jak na kazdym poprzednim etapie, zobowigzania ro-
dzinne mogga si¢ krzyzowac, a migrantki czesto znajduja si¢ na pozycji tzw. san-
dwich generation (Grotowska-Leder, Roszak 2013) migdzy opieka nad dzie¢mi
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a seniorami. Choroba cztonka rodziny moze by¢ woéwczas impulsem do — czaso-
wego badz stalego — powrotu:

Ciocia byta dla nas zawsze taka dobra i jest jedyng siostrq mojej mamy, jedynq takq
osobgq, ktora mi o niej przypomina, [...] dowiedziatam sig, Ze miata udar i czutam si¢ winna,
ze mnie tam nie ma |[...] Jej syn i bracia mnie blagali zebym wrdcita [...] wiec rzucitam tu
[prace], spakowatam sie i z najmiodszq [corkq] wrocitam [do Polski] na szes¢ miesigcy [za-
Jjacé sie ciociq do jej smierci] (S1/2013, Martyna, 1969, UK/2006, mg¢zatka, 4 dzieci)

Migranci czg¢sto namawiaja starszych rodzicéw do przeprowadzki. Czgsto —
takze wskutek migracji, wolniej lub p6zniej osiagali docelowa pozycj¢ zawodo-
wa, wiec powr6t do kraju jest dla nich nierealny:

Jak tes¢ umart to nie bylo takiej opcji zebysmy wrocili, mimo ze tam [tesciowa] byta i dom
i wszystko. [...] Mgz wiasnie dostal awans, ja zmienilam prace a w sumie to nawet i branze,
wigc trzeba to bylo jakos zorganizowac |...] Takze syn sig szykowat do matury, na studia, a do
nas wprowadzata sig tesciowa. (S1/2012, Marta, 1973, UK/2006, mezatka, 1 dziecko)

Migranci z dorostymi dzie¢mi poza krajem sg przekonani, ze ich potomstwo
bedzie uktadaé sobie zycie poza Polska:

[Planujemy powrot], ale pytam inne kobiety, ktore juz majg wnuki tutaj i one mi mowig
,,stuchaj zobaczysz, zmienisz zdanie” [...] bo one tez mowily to samo [...], ze tez czekaly do
emerytury i ze wrocq do Polski, ale przychodzi taki moment, ze jak dzieci sig tutaj osiedla-
Ja i zakladajq rodziny i tutaj masz wnuki to juz nie masz do czego tam jechac za bardzo.
Rodzina jest tutaj, tam rodzina si¢ wykrusza |...] nie mam juz do kogo [wracac] (S2/2014,
Zosia, 1971, NOR/2007, megzatka, 2 dzieci)

Pojawienie si¢ wnukow przypieczgtowuje decyzje osiedlencza, w ktora dodat-
kowo wpisane sg warunki systemowe:

[Corka] na pewno do Polski nie wrdci, jej mqgz jest tutejszy [...] Dla mnie [wnuczki] fo
Jjest wielkie moje szczescie, one sq najwazniejsze teraz, tak Ze ja sobie nie wyobrazam teraz
[powrotu). Ja tu jestem pot Zycia i tez — to nie jest wcale bez znaczenia — tu pracowatam
i mam wypracowang emeryture [...] i tez ta opieka medyczna — jak ja na przyktad mam
nadcisnienie i jestem tu pod kontrolg, a w Polsce widze, ze moja siostra dostaje inne leki
i ona sig nie tak dobrze czuje, chociaz na to samo [choruje). To jednak widaé, ze ta opieka
tu jest bardziej na wyzszym poziomie [...] a mi w Polsce nic nie przystuguje. (S1/2011, Te-
resa, 1947, DE/1980, me¢zatka, 2 dzieci)

Nalezy uznaé, ze przejscie przez kluczowe fazy cyklu zycia rodziny (od naro-
dzin dzieci do ich wyprowadzki z domu, fazy 1I-V) poza krajem oraz zoriento-
wanie na kraj przyjmujacy $ciezki kariery zawodowej przez migranta/tke spra-
wia, Ze powroty ,,na emerytur¢” pozostajg raczej w sferze niezrealizowanych
planéw i marzen.
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O ile w rodzinach migrantéw sezonowych dylematy zwigzane z opieka nad
seniorami nie pojawiaja si¢, gdyz zadania opiekuncze przejmuje osoba bedaca
w kraju, o tyle migracje nadal mogg stuzy¢ suplementacji dochodu np. pomocy
dorostym dzieciom. Wygaszanie wyjazdow w rodzinach rozdzielonych oznacza
rekonstytuowanie relacji pary w ,,pustym gniezdzie” i nie jest wcale procesem
fatwym:

Niby ja tak cale zZycie jestem mezatkq, ale to zawsze on tam — ja tu. Albo na odwrot.
Chyba juz nie umiemy inaczej [...] Co to si¢ stanie jak juz zdrowie nam odmowi i trze-
ba bedzie ze sobg na miejscu razem by¢ to ja nie wiem, nie umiem sobie tego wymysli¢
(S1/2012, Marzena, 1953, DE/1991, me¢zatka, 4 dzieci)

Migracja na poéznych etapach CZR pozostaje do$wiadczeniem uplciowio-
nym, a migrantki z jednej strony chca realizowa¢ nowg role bab¢é wobec wnu-
czat, z drugiej za$ solidarnie biorg na siebie odpowiedzialno$¢ opiekuncza za
odchodzacych senioréw. Charakter migracji jest funkcjg sytuacji ekonomicznej
w szerszej sieci pokrewienstwa (Stark, Bloom 1985). W przypadku 0s6b miesz-
kajacych za granica najwazniejszy jest stan systemu panstwa przyjmujacego
i zakres wsparcia, na ktore moga liczy¢ pozostajac emigrantami-seniorami. Dla
poréwnania, sytuacja gospodarstwa domowego migrantow sezonowych moze
intensyfikowa¢ wyjazdy na emeryturze, gdy partnerzy postanawiajg wspieraé
rodziny swoich dzieci. Mtodzi-dorosli — dzieci migrantow w obu typach — czg-
sto wkraczaja w I czy Il faz¢ cyklu zycia nowych rodzin i potrzebuja dalszego,
miedzypokoleniowego wsparcia.

Podsumowanie

Powszechno$¢ doswiadczenia migracyjnego w Polsce (White 2011; Slany
et al. 2016; Pustutka et al. 2019) 1 ptynno$¢ biografii (np. Bauman 2013; Beck,
Beck-Gernsheim 2013) czyni probe temporalnego (CZR) uporzadkowania spoj-
rzenia na rodziny migracyjne zasadng. Inaczej niz sugeruja to opracowania pi-
sane w duchu panik moralnych (np. Szczygielska 2013), migracja nie ma dla
rodziny ani jednoznacznie pozytywnych, ani jedynie negatywnych skutkow,
a odpowiedz na glowne pytanie badawcze o relacje migdzy plcig a migracja
na roznych etapach cyklu zycia rodzin wskazuje na trzy kluczowe aspekty. Po
pierwsze, pokazanie zmienno$ci w rozumieniu mobilnos$ci i kontraktow plci wy-
raznie potwierdza empiryczny wymog nakreslenia sytuacji badanej sieci krew-
niaczej, gdyz wyzwania rodzinne migrantOw znaczaco roznia si¢ w zaleznosci
od fazy CZR (por. Bengtson, Allen 2009; McGoldrick et al. 2014). Po drugie,
wprowadzenie deuniwersalizujacego rozroéznienia mi¢dzy migrantami osiedlen-
czymi a tymczasowymi pozwala na lepsze zrozumienie rodzin migracyjnych.
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Fakt, ze decyzje o migracji, reunifikacji czy powrocie do kraju pozostaja na roz-
nych etapach CZR wazne — aczkolwiek do$¢ ptynne (por. Engbersen et al. 2010)
— dowodzi, ze rodzina migracyjna nie powinna by¢ traktowana w badaniach
spotecznych jako uniwersalny byt o statych charakterystykach. Po trzecie, prze-
$ledzenie kontraktow pici w migracyjnych CZR dowodzi fluktuacji znaczenia
schematow genderowych, ktore usztywniajg si¢ w III fazie cyklu zycia (macie-
rzynstwo versus ojcostwo, por. Pustutka et al. 2015), konsolidujac presje spo-
teczne wobec kobiecej roli opiekunczej w kolejnych fazach (Krzyzowski 2013;
Trask 2018; Bengtson, Allen 2009).

Przechodzac do szczegotowych ustalen pokazano, ze I i II faza CZR wspot-
czesnie nie stojg juz w sprzecznosci wobec migracji czy mobilnosci. Wyjazdy
zagranicznie moga by¢ traktowane instrumentalnie — jako zrodto kapitalu po-
zwalajace na wejscie w kolejng III fazg cyklu lub przedtuzane (por. Sarnowska
2019). Poczawszy od tej kolejnej fazy — tj. zostania rodzicem — pte¢ dychoto-
mizuje dziatania i wyzwania, ktorych jednostki do§wiadczajg ze wzgledu na typ
migracji (sezonowy versus osiedlenczy) oraz spotecznie-kulturowo odmienne
definicje macierzynstwa i ojcostwa. Rodziny migrantéw sezonowych na pierw-
szy rzut oka nie odbiegajg znacznie od innych rodzin w Polsce, gdyz kluczo-
we fazy CZR — od II po IV — przezywaja w znanym ich rodzicom lokalnym
srodowisku krewniaczym i spotecznym. Jednak problemy, ktore dotycza rodzin
migrantéw sezonowych na wszystkich etapach CZR, w literaturze zwykle opi-
sywane sg przez pryzmat zyskow ekonomicznych, z niedoszacowaniem kon-
sekwencji emocjonalnych. W artykule pokazano, ze migracja moze — cho¢ nie
musi — by¢ zwigzana z zagrozonym dobrostanem matzonkow i ryzykiem roz-
stania (zob. Danilewicz 2012), niosac ze soba emocjonalne wyzwania w zakre-
sie wychowania dzieci w warunkach nieobecnos$ci rodzica (Szczygielska 2013,
Urbanska 2015). Paradoksalnie roztaka przestrzenna spowodowana praca zarob-
kows za granicg jest racjonalna ekonomicznie, jednak na kazdym etapie rozwa-
zana jest reunifikacja ,,dla dobra dzieci”.

Polscy migranci wychowujacy dzieci w rodzinach nuklearnych za granica
mierza si¢ glownie z dylematami tozsamos$ciowymi potomstwa oraz transna-
rodowym uwiktaniem mig¢dzypokoleniowym. Badani pozostajacy poza Polska
nalezg do pierwszego pokolenia migrantow w swoich krajach przyjmujacych,
totez podtrzymuja transnarodowe wigzi z krajem (por. Finch 1987; Bryceson,
Vuorela 2002), zwlaszcza w zakresie zobowigzan wobec starzejacych si¢ rodzi-
cow czy krewnych (Krzyzowski 2013). Jednoczesnie zwykle zdajg sobie spra-
we, ze nie budujac poczucia przynaleznosci i zadomowienia w kraju docelo-
wym, narazaja siebie oraz — co wazniejsze — dzieci na marginalizacj¢. Z jednej
strony migracja moze oznacza¢ reorientacj¢ pary wobec wzorow kontraktow
pfci spoleczenstw przyjmujacych — zwlaszcza w fazie 11 i III, gdy nalezy zde-
cydowaé najpierw o opiece nad matym dzieckiem, a potem o jego edukacji.
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Z drugiej za$, negocjowanie tozsamosci przez dzieci migrantow jest szczeg6lnie
trudnym okresem buntu tozsamos$ciowego miodych dla rodzin w fazach III i [V
(por. Slany, Strzemecka 2016). Stabilizacja pozycji instytucjonalno-rynkowe;j
(sukcesy edukacyjno-zawodowe) cztonkéw rodziny migracyjnej w tych fazach
wigze sie tez z procesami zakotwiczenia (Grzymata-Kaztowska 2013), migdzy
innymi widocznych w inwestycjach w nieruchomosci czy budowaniem lokal-
nych kregow towarzyskich. Osiedleni partnerzy/matzonkowie czgsto musza tez
bra¢ pod uwagg ograniczenia ekonomiczne, strukturalne oraz mi¢dzypokolenio-
we (emerytury, wnuki), ktére w fazach schylkowych (V i VI) CZR uniemozli-
wiaja im powrot do kraju pochodzenia.

Aplikacja CZR do konkretnych i poréwnywalnych sytuacji rodzin z do-
$wiadczeniem migracyjnym pozwala wnioskowac o sile modelu intensywnego
rodzicielstwa (Hays 1996), w ktorym rodzice poswi¢cajg swoje aspiracje dla do-
bra dzieci, znoszac emocjonalne konsekwencje migracji sezonowej, jak i porzu-
cajac marzenia o powrocie z migracji osiedlenczej z uwagi na che¢ wspierania
planéw zyciowych dzieci (i wnukdéw). Warto powtdrzy¢ argument o solidarno-
$ci migdzypokoleniowej, ktora w nowych warunkach wzmozonej mobilnosci
przestrzennej i uptywu czasu nie zanika, a raczej ulega przeobrazeniom. Dalsze
badania nalezatoby skoncentrowa¢ na poréwnaniach migedzy CZR migrantow
i niemigrantow, sprawdzajac w jaki sposob standardowy CZR, do ktérego wcigz
aspiruja jednostki w spoteczenstwach zachodnich (Thomson et al. 2013), jest re-
alizowany i modyfikowany we wspotczesnej Polsce.
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