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LATA ZIMNIE,
LECZ CIEKAWE

Nie zawsze chcielismy zosta¢ polarnikami. O tym, ze stalismy
sie pierwszym matzenstwem, ktére zimowato w obu polskich
stacjach, zadecydowat przypadek. | odrobina odwagi.

Dagmara Bozek
Piotr Andryszczak

Instytut Geofizyki
Polskiej Akademii Nauk w Warszawie

ak jest zimno, mozna ubrac sie cieplo, a jak jest go-

raco, to juz nic nie mozna zrobi¢ - chyba dlatego
wizja pobytu w miejscu, gdzie przez wigkszg cze$¢ ro-
ku temperatury sg niskie, wcale nas nie przerazila.
I dlatego, kiedy zobaczyli$my internetowe oglosze-
nie o rekrutacji na wyprawe polarng, odpowiedzieli-
$my na nie od razu. Trzy tygodnie pdZniej okazalo sie,
ze jedziemy pod biegun potnocny. W lipcu 2012 roku,
po badaniach w Wojskowym Instytucie Medycyny
Lotniczej, serii szkolen i o$miu dniach na statku Ho-
ryzont II znalezli$my sie w Arktyce jako uczestnicy 35.
Wyprawy Polarnej organizowanej przez Instytut Geo-

fizyki Polskiej Akademii Nauk. Polska Stacja Polarna
Hornsund na norweskiej wyspie Spitsbergen stala sie
naszym nowym domem na kolejny rok.

U niedZwiedzi

Kiedy o swoich planach poinformowali$my rodzine
i znajomych, znalazty si¢ osoby szczerze zachwycone
tym pomystem. Ale uslyszeliémy tez, ze nie wytrzyma-
my ani dnia, ani nocy polarnej. A na dodatek zjedza
nas niedzwiedzie.

Szkolenie na strzelnicy nam tego nie u$éwiadomito.
Dopiero na miejscu zrozumieli$my, ze z niedzwiedzia-
mi polarnymi nie ma zartow. W Hornsundzie odno-
towywali$my kazda ich wizyte. Zapisywalismy, kiedy,
kto, gdzie i czym odstraszyt napotkanego misia. Pt
biedy, kiedy podchodzity pod budynki stacji. Szcze-
kanie pséw szybko stawialo nas na nogi i wybiegali-

$my, czasem w pizamach, przed wejécie z naladowang
bronia (w Arktyce zawsze trzeba ja mie¢ przy sobie).



Gorzej bylo spotkac niedzwiedzia w terenie, kiedy nie
bylo sie gdzie schowaé. Wtedy pozostawala ucieczka
albo - niestety — ostatecznos¢, czyli uzycie ostrej amu-
nicji. Na szczescie podczas naszego zimowania nikt
nie musiat sie do tego posungc.

A bardzo dtugie dni i noce? Najpierw musielismy
przyzwyczaic sie do tego, ze przez kilka miesiecy ston-
ce nie zachodzi. A podzniej, ze przez kolejne kilka mie-
siecy nie mozna go zobaczy¢. Ta druga sytuacja byla
dla nas ciekawszym doswiadczeniem, bo bylo co po-
dziwia¢ na niebie - mieli$my bardzo czesto zorze po-
larne. Nie sprawdzily sie wizje kilkumiesiecznej de-
presji. Jedyne, co odczuwalismy niekiedy, to wieksza
sennosc.

Bez wigkszych wstrzagsow spedzilismy zatem ten
czas, wykonujac obowigzki geofizyka (Piotr) i pracow-
nika administracyjnego i dydaktyka prowadzacego
lekcje online w projekcie EDUSCIENCE (Dagmara).
Po powrocie wiedzieli$my, ze jesli tylko nadarzy sie
okazja, powtorzymy te przygode. Natychmiast zaczeli-
$my bowiem teskni¢ za panujagcym na Potnocy spoko-
jem, czystym powietrzem i niezwyklg przyroda. I dwa
lata poZniej zrealizowali$my nasz plan.

U pingwindéw

W listopadzie 2015 roku znalezlismy sie na Wyspie
Krola Jerzego w Antarktyce jako uczestnicy 40. Pol-
skiej Wyprawy Antarktycznej. Na Arctowskim, jak
ZWyczajowo nazywa sie stacje, pracowalismy jako
eletronik i informatyk (Piotr) oraz pracownik admi-
nistracyjny (Dagmara). Nie obylo sie oczywiscie bez
kontynuowania idei EDUSCIENCE w postaci lekeji
online z Antarktyki dzieki pomocy i zyczliwosci pra-
cownikéw Instytutu Geofizyki PAN. Warunki Zycia
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podobne, ale jednak dato sie zauwazy¢ kilka wyraz-
nych réznic.

Arctowski znajduje si¢ przed kotem podbiegu-
nowym, wiec noce i dni polarne tam nie wystepuja.
Najwiekszym zaskoczeniem byly za$ dla nas zwierze-
ta, ktore sg dostownie na wyciggniecie reki. Nie maja
na ladzie naturalnych wrogoéw i dlatego nie boja sie
ludzi. Mozna prawie potkngc¢ sie o stonia morskiego
albo wystraszy¢ uchatki, ktéra wydawata sie poczat-
kowo glazem lezacym na plazy.

Whbrew niektérym wyobrazeniom w Antarktyce
nie ma tez niedzwiedzi polarnych. Zamiast nich moz-
na spotka¢ pingwiny. Dostrzeglismy je juz w drodze
ze statku do bazy. Rozladunek trwal w najlepsze, a nad
brzegiem morza spokojnie sobie staly trzy pingwiny
bialobrewe. Szybko mieliémy okazje przekonac sie,
ze s3 to zwierzeta, ktore nie przebywaja tylko w ko-
loniach na pingwinisku, ale podchodza tez pod samg
stacje.

Zanim zobaczylismy pingwiny, spedzilismy 36 dni
na statku Polar Pioneer, ktérym wyplynelismy z Gdy-
ni. Najpierw liczyliSmy dni, potem tygodnie. Mieli$my
duzo czasu na poznanie si¢ ze wspolzimownikami,
ogladanie filmow czy czytanie ksigzek, na ktdore weze-
$niej trudno bylo znalez¢ wolng chwile. Czasem poja-
wialy sie takie atrakcje jak delfiny, ktore skakaly przed
dziobem statku, czy latajace ryby. W okolicy réwnika
temperatura wzrosta do mniej wigcej 35 stopni Celsju-
sza i wiekszo$¢ pasazerdw i zalogi zaczeta sie opalad.

Przystanek w Argentynie byl naszym ostatnim
kontaktem z cywilizacja na rok. Pdzniej, po uply-
wie sezonu letniego, byliémy zdani juz tylko na swo-
je o$mioosobowe towarzystwo i od czasu do czasu
odwiedzajgcych nas uczestnikéw innych wypraw,
np. z pobliskiej brazylijskiej stacji Comandante Ferraz.
W lecie do obu stacji przyplywaly statki turystyczne
i prywatne jachty. Czasem przylatywaly tez émiglowce.
Na potnocy natomiast co kilka miesiecy ladowali u nas
mieszkancy norweskiego Longyearbyen, ktdrzy przy-
wozili poczte. Byl to bardzo mily przerywnik w mono-
tonii ciemnych zimowych miesigcy na Spitsbergenie.

Od swieta

Najmilszym byly jednak oczywiscie $wieta. Przez dwa
polarne lata mimo dzielgcych nas od kraju i rodziny
tysiecy kilometréw (na Spitsbergenie okoto 3 tys. km,
na Wyspie Krola Jerzego - ponad 14 tys. km) obcho-
dzilismy prywatne uroczystosci, np. rocznice slubu,
Swieto Srodka Zimy czy ,,studniéwke” przed kon-
cem zimowania na Wyspie Krola Jerzego. Ale przede
wszystkim Wielkanoc i Boze Narodzenie.

W Arktyce przed Wigilig i Wielkanocg uczestnicy
wyprawy dzielili sie obowigzkami. Dzieki temu na wi-
gilijnym stole mieliémy barszcz z uszkami, zupe grzy-
bowa, karpia, ososia w sosie cytrynowym, podsmazo-
ne pierogi ruskie, kapuste z grochem, grzybami i solo.
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Pomystodawca i liderem innowacyjnego projektu
edukacyjnego EDUSCIENCE (2011-2015) byt Instytut
Geofizyki PAN. Z rozwiazan projektowych do dzis$ skorzystato
ponad 3,5 tys. szkét i 15 tys. nauczycieli. Celem projektu byto
zwiekszenie zainteresowania dzieci i mfodziezy naukami
matematyczno-przyrodniczymi dzieki nowatorskim metodom
nauczania oraz kontaktowi z naukowcami, w tym z pracownikami
Polskiej Stacji Polarnej Hornsund na Spitsbergenie. Uczniowie
byli zachecani, by bra¢ udziat w badaniach i przenosi¢ metody
badawcze na grunt szkolny. Pomoca w tych dziataniach i autorami
ponad 6 tys. materiatéw edukacyjnych byli pracownicy instytutu.
W ramach projektu powstata platforma e-learningowa, portal
przyrodniczy (www.eduscience.pl z liczbg ponad 200 tys.

wejsc rocznie), materiaty metodyczne, program 9 wycieczek
dydaktycznych oraz program monitoringu przyrodniczego.
Projekt byt testowany w 250 szkofach w Polsce. Przeprowadzono
okoto 56 tys. godzin lekcyjnych, 254 wycieczki, 89 piknikéw
EDUSCIENCE i 20 festiwali nauki. Zadna inna instytucja naukowa
w Polsce nie zaproponowata dostepu do tak duzej liczby
materiatéw edukacyjnych tak duzej liczbie odbiorcow.

Inicjatywa sprawdzita sie tak dobrze, Zze IGF postanowit

kontynuowac ja na terenie catej Europy. W latach 2016-2019
koordynowat projekt EDU-ARCTIC finansowany z Horyzontu
2020 i realizowany przez 6 instytucji z 5 krajow (www.edu-arctic.
eu). Poznanie fascynujacego swiata Arktyki i badan polarnych
byto propozycja dla szkét srednich w catej Europie. Naukowcy
w przystepny sposéb przyblizali uczniom te tematyke, tym
samym zachecajac ich do zainteresowania naukami scistymi

i podejmowania kariery naukowej. Uczniowie z 30 europejskich
krajéw poznawali prace naukowcdw i specyfike obszaréw
polarnych m.in. dzieki udziatowi w lekcjach online z Arktyki,

a nawet wyjazdom na wyprawy polarne. Projekt oferowat
webinaria z udziatem badaczy polarnych, program monitoringu
srodowiska, Polarpedie, konkursy arktyczne i warsztaty dla
nauczycieli. Wszystkie zajecia byty dla nauczycieli bezptatne.

Dagmara Bozek-Andryszczak,
Piotr Andryszczak,
Dom pod biegunem.
Gorgczka (ant)arktyczna,
Bezdroza 2017
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dr Agata Gozdzik,

kierownik projektéw EDUSCIENCE i EDU-ARCTIC
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Nie zabrakto takze kompotu z suszu, a na deser byty
sernik, piernik, kutia i $laskie makowki. Pod biegunem
potudniowym wiekszos¢ wigilijnych potraw przygo-
towala kucharka, ktora na Arctowskim pracowata
w okresie letnim. Dzieki niej mieliémy na Wigilie tak
wymys$lne potrawy jak faszerowany pstrag czy karp
w galarecie. Byly tez wspaniale makowki - debiut ku-
linarny kolegi zimownika - czy kutia, ale nie zabraklo
tez klusek z makiem, barszczu z uszkami i pierogow
z kapustg. Prawie jak w domu, gdyby nie ta odlegtos¢,
ktorej podczas tak szczegdlnych uroczystosci mozli-
wos$¢ facznosci satelitarnej weale nie skracata.
Oproécz smacznych potraw byly tez prezenty, kole-
dy, choinka, a w Antarktyce nawet krakowska szopka
i oplatek, ktory nieuszkodzony przyptynal w pudetku

z gra planszowa. O potnocy zorganizowalismy tez pa-
sterke pod kapliczka przy latarni morskiej, a dzieki
internetowi satelitarnemu i telefonii VoIP moglismy
ztozy¢ zyczenia swoim rodzinom.

Podobnie byto z witaniem nowego roku. W Horn-
sundzie mieli$my bron, dlatego nie obylo si¢ bez wy-
strzalow na wiwat. W Antarktyce za$ nikt na szcze-
$cie nie wpadl na pomyst odpalania rakiet sygnaliza-
cyjnych, co mogloby sploszy¢ pingwiny czy uchatki.
Cze$¢ grupy wolata spedzi¢ sylwestra w pobliskiej
stacji brazylijskiej, a my z kilkoma osobami z grupy
letniej spedzilismy go w Arctowskim. W koncu bylo
to nasze marzenie ze Spitsbergenu.

Na co dzien

Obie stacje dziela 16 252 km, ale przeci¢tny dzien
ich pracownikow wyglada tak samo. To codzienne
wspolne positki, praca i wywigzywanie sie z powie-
rzonych im obowigzkdow, a w wolnym czasie i przy
dobrej pogodzie wycieczki w teren. Fakt, ze wszyscy
sg z dala od swoich bliskich i znajomych w niedostep-
nym miejscu, gdzie nie ladujg na co dzien samoloty
ani nie cumuja statki, sprawia, ze ludzie zzywaja si¢
z sobg i miejscem, a po powrocie do domu odczuwa-
ja tesknote. Teskni sie za mroznym pieknem okolic
okolobiegunowych, za zorzami polarnymi w Arkty-
ce, niesamowitg faung Antarktyki i tym niespiesz-
nym tempem zycia. Brakuje tez czystego powietrza.
Kiedy wracaliémy do Krakowa, bardzo odczuwali-
$my roznice. W polarnym $wiecie jedynym zrodlem
zanieczyszczen sg pracujace agregaty pradotworcze
lub spalarka $mieci, a naturalne zapachy produkuja
kolonie pingwinéw oraz skupiska stoni morskich czy
uchatek. Powietrze w obszarach podbiegunowych jest
orzezwiajace, a przy odptywie nabiera charaktery-
stycznego zapachu.

Arktyka i Antarktyka zmieniaja tez ludzi. Pobyt
tam sprawil, Ze poczuli$my si¢ pewniejsi siebie, zrozu-
mieli$my, Ze w Zyciu mozna robi¢ wiele rzeczy - ogra-
niczeniem jest jedynie wyobraznia. Byliémy w miejscu,
do ktdrego nie kazdy moze dotrze¢, a tym bardziej
spedzi¢ tam rok. Reprezentowalismy Polske w naj-
bardziej na poinoc i potudnie wysunietym polskim
domu. Pracowali$my dla dobra nauki, a w wolnym
czasie realizowaliémy swoje pasje. Byliémy daleko
od cywilizacji, ale czuli$émy, Ze jesteSmy w centrum
wszech$wiata. Po powrocie praca w korporacji nie da-
wala juz zadnej satysfakcji, a siedzenie za biurkiem
dtuzyto si¢ bardziej niz kiedykolwiek.

Regiony polarne to miejsca, w ktdre chce sie¢ wra-
caé. A tymczasem pozostajg wspomnienia i polarne
przyjaznie. I nasza ksigzka, ,Dom pod biegunem.
Goraczka (ant) arktyczna”, o tym, jak na Spitsberge-
nie i Wyspie Kréla Jerzego odnalezliémy drugi dom,
a dhugi pobyt z dala od cywilizacji nie okazal si¢ ,,dziu-
ra w zyciorysie”. m



