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Liczba mieszka�ców, uk�ad urbanistyczny oraz g�sto�� 
zabudowy i infrastruktury powoduj�, �e ekstremalne 

zjawiska pogodowe s� szczególnie dotkliwe 
w funkcjonowaniu miast. Jednocze�nie sposób ich 

zagospodarowywania ma znaczenie dla zmian klimatu.
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A g n i e s z k a  S o b o l

Instytut Rozwoju Miast i Regionów

Zmiany klimatu s� zjawiskiem globalnym. 
Maj� jednak swój wymiar i konsekwencje 

lokalne. Z coraz wi�ksz� cz�stotliwo�ci� odczuwaj� 
je tak�e mieszka�cy Europy, którzy cieszyli si� do tej 
pory �agodno�ci� klimatu umiarkowanego. Globalne 
ocieplenie wp�ywa na lokalne warunki pogodowe.

Fale upa�ów, deszcze nawalne, tr�by powietrzne 
z coraz wi�ksz� si�� uderzaj� w miasta i ich mieszka�-
ców. Prognozy klimatologów nie dostarczaj� optymi-
stycznych scenariuszy. Najnowszy raport Mi�dzyrz�-
dowego Zespo�u ds. Zmian Klimatu (Intergovernmen-
tal Panel on Climate Change � IPCC) jednoznacznie 
wskazuje, i� dotychczasowa �cie�ka rozwoju stanowi 
dla terenów zurbanizowanych realne zagro�enie. Ze-
spó� IPCC przedstawia� ju� ostrze�enia we wcze�niej-
szych pi�ciu edycjach swoich raportów, jednak ten 

z ���� roku jest wyj�tkowo alarmuj�cy. Jednocze�nie 
naukowcy dostarczaj� coraz wi�cej dowodów na po-
wi�zanie krytycznych dla Ziemi wydarze� pogodo-
wych ze zmianami klimatu i dzia�alno�ci� antropoge-
niczn�. Dzi�ki nowej dziedzinie bada� nad klimatem, 
atrybucji zmian klimatycznych, naukowcy nie maj� 
w�tpliwo�ci, �e destabilizacja klimatu naszej planety 
nast�puje pod wp�ywem dzia�alno�ci cz�owieka. Po-
nadto w klimacie Ziemi zasz�y ju� gwa�towne i rozle-
g�e zmiany, a niektóre z ich skutków maj� ju� nieod-
wracalny charakter.

Wyzwaniem i pilnym zadaniem dla miast jest do-
stosowanie si� i zmiana kierunku rozwoju z uwzgl�d-
nieniem zaistnia�ych lub przewidywanych uwarunko-
wa� klimatycznych. Raport IPCC ���� to czerwony 
alarm dla ludzko�ci, wskazuj�cy na konieczno�� re-
alizacji polityki zeroemisyjnych miast.

Potencja� mitygacji (�agodzenia) i adaptacji miast 
jest ró�ny i zale�y od wielu elementów �rodowisko-
wych, infrastrukturalnych, spo�ecznych czy ekono-
micznych. Kluczowe jest umiej�tne wykorzystywanie 
i sprz��enie posiadanych zdolno�ci w budowaniu od-
porno�ci klimatycznej miast.

W oparciu o przyrod�
W odpowiedzi na wspó�czesne wyzwania mitygacji 
i adaptacji do zmian klimatu kierunek rozwoju miast 
coraz cz��ciej uwzgl�dnia tzw. rozwi�zania oparte 
na przyrodzie (nature based solutions – NBS). Roz-
wi�zania te wynikaj� z inspiracji czy �podpatrywania� 
procesów i zjawisk zachodz�cych w naturze oraz ade-
kwatnej ich implementacji do procesów spo�eczno-go-
spodarczych. Znaczenie NBS wi��e si� ze zrozumie-
niem wp�ywu tzw. us�ug ekosystemowych na rozwój 
miast. Us�ugi te to zespó� korzy�ci bezpo�rednich i po-
�rednich dla spo�ecze�stwa i gospodarki zwi�zanych 
z funkcjonowaniem ekosystemów przyrodniczych. 
Do�wiadczenia miast ze stosowaniem NBS wskazuj�, 
i� mog� one kompleksowo ��czy� cele spo�eczne, eko-
nomiczne i �rodowiskowe. S� bowiem zarówno przy-
jazne dla mieszka�ców, ekologiczne, jak i oszcz�dne 
i efektywne ekonomicznie.

B��kitno-zielona infrastruktura
Wa�nym obszarem zastosowania rozwi�za� opartych 
na przyrodzie jest tzw. b��kitno-zielona infrastruktu-
ra (blue-green infrastructure – BGI). Jest definiowana 
jako wielofunkcyjna sie� terenów pokrytych ro�linno-
�ci� lub wodami oraz rozwi�zania bazuj�ce na funk-
cjach przyrodniczych. Zaprojektowana i zarz�dzana 
jest w sposób maj�cy zapewni� wiele ró�norodnych 
�wiadcze� ekosystemowych. BGI ma tworzy� przy-
rodniczo-krajobrazowy rdze� miast.

Zastosowanie b��kitno-zielonej infrastruktury pod-
nosi zdolno�ci adaptacyjne miast do zmieniaj�cych si� 
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warunków klimatycznych, a kompozycja rozwi�za� 
opartych na przyrodzie wzmacnia wzajemne efekty. 
Szczególn� rol� w miastach odgrywaj� drzewa. Chro-
ni� przed wiatrem, stanowi� izolacj� akustyczn� i ter-
miczn�, daj� cie�, a nasadzane w pobli�u budynków 
maj� potencja� naturalnej klimatyzacji, ograniczaj�c 
nagrzewanie si� budynków i infrastruktury. Miej-
scowo BGI niweluje tak�e zjawisko miejskiej wyspy 
ciep�a (urban heat island – UHI). Tereny zieleni maj� 
kluczowy wp�yw na bioró�norodno��. Oprócz drzew 
ró�norodne gatunki ro�lin tworz� powi�zania ekosys-
temowe wa�ne dla kompleksowej jako�ci i trwa�o�ci 
�rodowiska.

W stron� wody
Poza wskazanym niekorzystnym bilansem promienio-
wania w miastach i zjawiskiem UHI miasta do�wiad-
czaj� tak�e skutków niew�a�ciwego bilansu wodnego. 
Jednocze�nie na terenach zurbanizowanych niedosta-
tecznie ��czy si� zwi�zki przyczynowe mi�dzy czynni-
kami sprawczymi zjawisk powodzi i susz. Racjonalna 
gospodarka wodna jest zadaniem wyj�tkowo pilnym, 
gdy� w wielu miastach jest obserwowane zjawisko sys-

tematycznego obni�ania si� poziomu wód podziem-
nych, a miasta identyfikuj� zagro�enie tzw. ni�ówk�, 
tj. susz� gruntow�. Z danych Pa�stwowego Gospodar-
stwa Wodnego �Wody Polskie� wynika, i� ��,� proc. 
miast w naszym kraju boryka si� z niedoborem wody. 
St�d pojawia si� coraz wi�cej pomys�ów wpisuj�cych 
si� w trend tzw. miasta g�bki. Celem b��kitno-zielo-
nej infrastruktury jest poprawa lokalnej retencji przez 
zagospodarowanie wód opadowych w miejscu opa-
du. BGI uwzgl�dnia wiele form retencji, m.in.: stawy, 
niecki, zbiorniki na wod�, ogrody deszczowe, tereny 
mokrad�owe, bagna, torfowiska, zielone dachy i ogro-
dy wertykalne, oraz wiele innych. BGI pe�ni� z jednej 
strony funkcje s�u��ce zagospodarowaniu wód desz-
czowych, mog� tak�e oczyszcza� wod� i powietrze.

Woda ma te� niebagatelne znaczenie estetyczne 
i rekreacyjne. Atrakcyjno�� jej obecno�ci w przestrze-
ni miejskiej ujawnia si� m.in. w tzw. zwrocie w stron� 
wody. �wiadomo�� wody jako potencja�u powinna 
by� wa�nym kierunkiem rozwoju miast. W ostatnich 
latach wiele miast w Polsce odbudowuje swoje �dobre 
relacje� z rzekami. Jest to widoczne w nadbrze�nych 
inwestycjach m.in. w Warszawie, Krakowie, Bydgosz-
czy, we Wroc�awiu, w Olsztynie czy Szczecinie.

Skierniewice,  
rynek i ratusz, 2017
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