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Dzieki prowadzonemu w Instytucie Psychologii
UAM w Poznaniu projektowi badawczemu
adaptowane sg narzedzia do diagnozy rozwoju
matych dzieci

Uchwalona 4 lutego 2011 roku przez Sejm RP Ustawa
o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 stanowi wyzwanie dla
psychologii, ktadzie bowiem nacisk na wczesng stymulacje
i edukacje malego dziecka oraz wspomaganie funkcjo-
nowania rodziny, czyli podstawowego w tym wczesnym
okresie zycia Srodowiska rozwoju. Wyzwania te dotycza
wiasciwej diagnozy zasobéw dziecka, jego potrzeb rozwo-
jowych, zasobow jego opiekunow oraz jakosSci otoczenia
fizycznego i spotecznego.

W Polsce nie prowadzono dotychczas kompleksowych
badan dotyczacych stymulatoréw rozwoju dziecka. Nie
zostaly réwniez zaadaptowane podstawowe kwestio-
nariusze i skale do oceny jakosci przestrzeni rozwoju
dziecka uzywane na Swiecie.

W Instytucie Psychologii Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu realizujemy projekt, ktérego
celem jest psychometryczna i kulturowa adaptacja dwoch
narzedzi - amerykanskiego kwestionariusza HOME
Inventory (z roku 1984) oraz portugalskiego kwestionariu-
sza AHEMD (z roku 2005). Oba stuza do diagnozy jakosci
fizycznej i spotecznej przestrzeni rozwoju matego dziecka
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w wieku od 6. miesigca do 3. roku zycia. Adaptacja zamiast
konstruowania oryginalnych polskich narzedzi pozwoli na
analize por6wnawczg wynikow z Polski i ze Swiata.

Osoby i przestrzen

Pojecie ,przestrzeni rozwoju” wywodzi si¢ z koncepcji
systeméw dynamicznych opisanych przez Eleonor Thelen
(2005). Przestrzen rozwoju obejmuje dwa podsystemy: oto-
czenie fizyczne (kontakt dziecka z przedmiotami) oraz
otoczenie spoteczne (kontakt dziecka z ludZmi, szczegolnie
z tzw. osobami znaczacymi). Ludziom obecnym w najbliz-
szym otoczeniu dziecka przydajemy szczegblne znaczenie
zgodnie z koncepcja Lwa S. Wygotskiego (2000) i sformuto-
wanym przeze niego prawem rozwoju od ,eksterioryzacji”
do ,interioryzacji” oraz z - pozostajacej z nim w zgodno-
$ci - koncepcja uposrednionego uczenia sie wg Reuvena
Feuersteina. To ludzie, szczegélnie osoby znaczace, a we
wczesnym okresie zycia ludziefigury przywiazania, czyli
rodzice i opiekunowie, wchodzac z dzieckiem w réznorodne
interakcje, posrednicza pomiedzy nim a jego otoczeniem.
Przestrzen fizyczna, w jakiej zyje i zaspokaja swe potrzeby
mate dziecko, jest w istocie przestrzenia spoteczng - z jednej
strony aranzowang i wypetniang przedmiotami, a z drugiej
udostepniang i obdarzang znaczeniami przez innych ludzi.

Badania dotyczace rozwoju dziecka wskazuja, ze
szczegblnie w pierwszych latach zycia determinowany
jest on obecnos$cig w najblizszym $rodowisku odpowied-
nich stymulatoréw oraz stabilizatorow. Najistotniejsze
spoéréd nich konstytuuja przestrzen okreslang jako
,dom”. W analizie tej przestrzeni wyodrebnia sie dwa
gtéwne elementy: aktywna obecno$¢ matki/ojca/gtéwne-
go opiekuna oraz miejsce lub otoczenie (tzw. przestrzen
zorientowana). Nie ma watpliwosci co do znaczenia
relacji przywiazania i kluczowej roli gtownego opiekuna
w rozwoju dziecka. Wcigz jednak niewiele wiadomo na
temat tego, jakie parametry zwigzane z przestrzenia -
otoczeniem fizycznym, spotecznym i uposredniajaca rolg
opiekuna, ktéra wspottworzy ,dom”, sg kluczowe dla
inicjowania i stymulacji rozwoju matego dziecka.

Dynamiczny opis domu

Wazna wskazowka teoretyczng przy analizie trafnosci
narzedzi stuzacych diagnozie owej przestrzeni (,domu”)
jest powszechnie podzielane w psychologii rozwojowej
przekonanie, obecne juz w pracach Jeana Piageta, ze rozwdj
sprawno$ci motorycznych i manipulacyjnych jest $cile
powigzany z postepem w rozwoju zdolnosci percepcyjnych
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oraz intelektualnych dziecka. W ostatnich dwdch dekadach
przekonanie to zostalo wzmocnione i przeformutowane
w tzw. podejsciu dynamicznym, ktore jest charakterystycz-
ne dla ekologicznego podejscia do percepcji, inspirowanego
teorig Jamesa Gibsona. Eleanor J. Gibson argumentowata,
ze niemowleta zdobywaja wiedze o otoczeniu poprzez jego
aktywna eksploracje i to wlaénie rozwijajace sie zdolnosci
motoryczne sg filtrem, przez ktdry pozyskuja one informacje
o przedmiotach, powierzchniach, zdarzeniach, czyli o tzw.
ofertach (affordances). Jezeli jednak w koncepcjach rozwoju
odwotujacych sie do tradycji Piageta rozwGj motoryczny
pojmowany byt jako punkt wyjscia dla rozwoju spraw-
nosci poznawczych, to w podejéciu systemow dynamicz-
nych ksztattowanie sie dyspozycji motorycznych, percepcja
i poznanie sg $cisle ze sobg powigzane i w istocie wspotza-
lezne w toku catego procesu rozwoju dziecka. Mozna tez
odnies¢ sie tu do teorii stref rozwoju Lwa S. Wygotskiego:
strefy aktualnego rozwoju oraz strefy najblizszego roz-
woju. Wtedy opis przedmiotowego wymiaru ,domu” oraz
sposobéw wchodzenia przez dziecko w interakcje z oto-
czeniem bezposrednio lub przy pomocy ,posrednika”,
jakim jest inna osoba, umozliwiajg dokonywanie ekstra-
polacji odnoszacych sie do catoksztattu rozwoju dziecka
i zdiagnozowanie momentéw kluczowych dla przechodze-
nia ze strefy aktualnego do strefy najblizszego rozwoju.

Imierzy¢ jako$¢ rozwoju
Przy uzyciu opracowanego przez Betty M. Caldwell
i Roberta Bradleya kwestionariusza HOME Inventory

mozna okresli¢ takie aspekty najblizszego otoczenia
dziecka, jak: organizacja rodziny, zwyczaje i rytuaty pa-
nujace w rodzinie, zaangazowanie rodziny w interakcje
z dzieckiem oraz poziom wykorzystania przez rodzing
dostepnych zasobow wptywajacych na rozwoj dziecka.
Badania przy uzyciu HOME Inventory byty prowadzone
w wielu spotecznosciach na $wiecie, w réznorodnym
konteksécie kulturowym, w rodzinach o réznym statu-
sie spoteczno-ekonomicznym. Celem kwestionariusza
AHEMD opracowanego przez Luisa Rodriguesa jest do-
starczenie badaczom, nauczycielom i przede wszystkim
rodzicom wiarygodnego narzedzia do pomiaru iloSci
i jako$ci mozliwosci rozwoju motorycznego, jakie stwarza
przestrzen domowa dziecku w okresie wczesnego dzie-
cinstwa. Tworcy narzedzia postawili hipoteze, iz oferty
ekologiczne ujawniaja wspélng strukture, ktorg mozna
przedstawic za pomoca okreslonych wymiaréw przestrze-
ni domowe;j.

Nowe narzedzia diagnostyczne moga by¢ wykorzy-
stywane jako podstawa budowania indywidualnych pro-
graméw optymalizowania rozwoju matych dzieci, w tym
programéw wczesnej interwencji dla dzieci z grup ryzyka
i z roznymi wrodzonymi czy wczesnie nabytymi ograni-
czeniami sprawnos$ci. i
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