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Rysunek przedstawia mtodg kobiete, taficzacqg w pelnym storicu na or-
chestrze ateriskiego Teatru Dionizosa. W ciszy i skupieniu oddaje sie ona
wewnetrznej muzyce pragnien, nie zauwazajac grupy dziewczat i chtopcéw
siedzacych w ostatnim rzedzie amfiteatru i pilnie $ledzacych kazdy jej ruch.
Nieduza akwarela z 1919 roku nosi tytut Spotkania z Isadorq w Grecji. ,,Hep-
tachor” w Teatrze Dionizosa® i wyréznia sie nie tylko dbatodcia o historyczne
szczeglly. Autorce obrazu, Natalii Enman, udalo sie przekazaé inspiracje
i zalozenia konstytutywne dla twércow nowego tarnca rosyjskiego pier-
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wszych dziesiecioleci XX wieku - zainteresowanie starozytnoscia oraz wiare
w odnowienie Zycia za pomoca sztuki?.

Nowy taniec rosyjski niewatpliwie byt dzieckiem kultury srebrnego wie-
ku, marzeri symbolistéw o stowiariskim renesansie i tanczacej ludzkosci,
urzeczywistniajacej w ekstatycznym dionizyjskim upojeniu wyimaginowana
starozytna wspdlnote. Jego historia nalezy jednak do nieco dtuzszej tradycji
modernistycznego mitu rewitalizacji, w ktérym modernizm byl definiowa-
ny ,jako sita kulturowa [...] manifestujaca sie w artystycznych wizjach oca-
lenia §wiata za pomoca sztuki, zdolnej do wspomagania jego fizycznej,
spolecznej i moralnej regeneracji®. Zaréwno w Europie, jak i w Rosji, ten
okres charakteryzowat sie mnogos$cig utopijnych projektéw i ideologicznych
wspolnot, powolywanych w czasie gteboko odczuwanej potrzeby odnowie-
nia historii i rewitalizacji wspdlczesnego spoleczeristwa. Na gruncie rosyj-
skim wiara w teurgiczna moc sztuki funkcjonowata co najmniej od czaséw
Wiadimira Sotowjowa, ktéry dowodzit, Ze twdrczos¢ artystyczna jest narze-
dziem powszechnej reintegracji, a jej przeznaczeniem jest ,przeswietlaé”™
caly ludzki swiat. Ta idea wzmocniona zainteresowaniami ponietzschean-
skimi przyczynila sie do powstania obrazu artysty-demiurga. Akt tworczy
stal sie przyczynkiem do zmieniania rzeczywistosci. W 1910 roku poeta
i ideolog symbolizmu rosyjskiego Wiaczestaw Iwanow pisat:

[...] z kazdym spojrzeniem na otoczenie [...] zrozumiesz, ze Swiat jest grzeszny,
poniewaz i ty jestes grzeszny [...]. Uczyn tak, by Swiat wokét ciebie i w twoich oczach
stat sie czystym i Swietym, unie$ grzech jego. Naucz sie widzie¢ ciemne jako jasne -
naucz sie chtonaé mrok naokoto zyjacego i oddawaé mu swoje éwiatto, bad? teurgiem.®

W pierwszych latach XX wieku poeci, muzycy, malarze odkryli, Ze na-
tchnienie przynosi samopoznanie, ze cztowiek, ktéry poznat samego siebie,
jest silniejszy, a podazanie za glosem serca zmienia $wiat. Ich manifesty,
jak zauwaza Magdalena Popiel, niezaleznie od réznic w programach este-
tycznych niezmienne podejmowaly ,fundamentalne problemy kondycji

ludzkiej”®, a na sztandarach widniato ,,hasto wolnosci”” - motyw uwolnienia

2 Wiecej na temat nowego tarnca rosyjskiego zob. A. Nabokina, Pragnienie tarica.
Sztuka ruchu w kulturze rosyjskiego srebrnego wieku i jej konteksty psychoanalitycz-
ne, Warszawa 2023.

3 P. Juszkiewicz, Cieri modernizmu, Poznan 2013, s. 65.

4 A. Walicki, Zarys mysli rosyjskiej od oswiecenia do renesansu religijno-filozoficzne-
go, Wydanie [, Krakdw 2005, s. 562.

5 Jlneenuk Bauecnasa Ueanosa 1902-1910 ee. [dok. elektr.] http://ivanov.lit-info.
ru/ivanov/dnevniki/dnevnik-1902-1910.htm (data dostepu: 18.02.2023). Jesli nie
zaznaczono inaczej, cytaty w ttumaczeniu autorki artykutu.

6 M. Popiel, Swiat artysty. Modernistyczne estetyki tworzenia, Krakéw 2017, s. 168.

7 Tamze, s. 169.
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stowa, dzwieku, obrazu od ,gorsetu” starej kultury. Wyzwoleniem krokéw
i gestéw zajeli sie wowczas tworcy nowego tarica rosyjskiego, ktérzy w swo-
ich pracowniach i studiach - podobnie jak Rudolf Laban, Mary Wingman,
Emil Jacques-Dalcroze w Niemczech i Szwajcarii - prowadzili ,laboratoryj-
ne” badania nad ekspresjg cielesna, poszukujac zrddet ruchu, analizujac
jego fizyczne, psychologiczne i fizjologiczne uwarunkowania. Jednym z ta-
kich ,laboratoriéw” bylo studio ,Heptachor” (gr. - taniec siedmiu), zatozo-
ne przez Stiefanide Rudniewg, Natalie Enman, Kamile i Ilze Triewier,
Natalie Piedkowa, Jekatierine Cynzerling i Julie Tichomirowa, stuchaczki
petersburskich Wyzszych Kurséw Zeriskich (Bestuzewskich), uczeszczajace
w latach 1908-1911 na wyktady filologa i historyka kultury antycznej Tadeu-
sza Zielinskiego. Impulsem do dzialania postuzylo ,spotkanie” ze sztuka
koncertujacej wowczas w Petersburgu i Moskwie Isadory Duncan, w ekspre-
sji tanecznej tejze rozpoznaly one ,pragnienie plasu”, pozwalajace na zbli-
zenie sie do Zrddta sztuki europejskiej - starozytnej chorei. W latach 1914~
1934 w studiu zostala opracowana metoda ,ruchu muzykalnego”, ktéra od
poczatku rozwijata sie na styku praktyk artystycznych, wychowawczych
i terapeutycznych. W $lad za Duncan tancerki pragnely ,nauczaé radosci
i ekstazy”, co w ich stowniku oznaczato ksztatcenie aktywnego doswiadcza-
nia $wiata, dajace czlowiekowi wewnetrzna swobode i site. Historia studia
zostata opisana we Wspomnieniach szczesliwego cztowieka Stiefanidy Rudnie-
wej, zawierajacych liczne odniesienia do archiwalnych tekstéw, listéw, oso-
bistych notatek, jak réwniez dokumentéw epoki. Celem artykulu jest
przyjrzenie sie pojawiajacym sie w nich narracjom o procesie twérczym,
charakterystycznym zaréwno dla wypowiedzi artystéw, jak i 6wczesnych
refleksji naukowych.

Polifonia jako zasada

»Plasem nazywamy szereg wzruszen oraz strumien wywotanych przez nie
ruch6éw, majacych pewna rytmiczno$é, lecz nie tracacych okreslonej bez-
posredniodci”® - pisaly choreografki w 1923 roku w programowym do-
kumencie, zawierajgcym zaréwno najwazniejsze zasady metody ,ruchu
muzykalnego”, jak i poszczegdlne etapy nauczania. Uzyta przez nie forma
czasownika liczby mnogiej nie byta holdem bezosobowemu obiektywizmo-
wi stylu naukowego (choé¢ kazda z nich ukonczyla studia wyzsze), lecz
stanowila wyraz opartej na poczuciu wspdlnotowosci wizji dziatan artys-
tycznych.

Wszystko zaczeto sie okoto 1908 roku, gdy pod wplywem sensacyjnych
wystepéw Isadory Duncan Stiefanida Rudniewa wraz z kolezankami-bies-

8 C.J. PyaneBa, BocnomuHanusa c4acmaugozo 4enosexa..., s. 497.
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tuzewkami zaczely urzadzaé ,biate spotkania”. W improwizowanych chito-
nach i peplosach miode kobiety poruszaly sie do dzwiekéw muzyki lub
w ciszy, prébujac ,wyrazi¢ muzyke wewnetrzna”®. Jak wspominata pézniej
Rudniewa, spotkania nie mialy celu artystycznego, lecz byly sposobem na
znalezienie mozliwosci ,wyladowania w ruchach skumulowanej energii
wewnetrznej”*°. Kilka lat péZniej pojawit sie pomyst utworzenia ,grupy przy-
jaciét zlaczonych jednym marzeniem, jednym celem - Zyciem zgodnie z ideg
piekna i przyjazni, wedlug zasad etyki helleriskiej”**. Regularne zajecia roz-
poczely sie w 1915 roku, a juz od roku 1916 cztonkinie nowo powstatego
studia mieszkaly pod jednym dachem - w tak zwanej komunie, ze wspdl-
nym gospodarstwem i budzetem. Wszystko miato stuzy¢ sprawie ,,odzyska-
nia utraconej przez czlowieka umiejetnosci wyrazania siebie przez ruch”*?,
sprzyja¢ taricowi, spajajacemu ,pojedyncze ciala w jedna kolektywna, nie-
rozerwalnie poruszajaca sie cato$¢”*®. Program pracy byl przygotowywany
w duzej mierze intuicyjnie, na podstawie zdobytych podczas ,biatych spot-
kan”” doswiadczen motorycznych, ale - co istotne - powstawat jako wynik
wysitkéw kolektywnych. Idea wspdlnoty tworczej najwyrazniej byta wow-
czas bardzo popularna. Mniej wiecej w tym samym czasie na wzgoérzu Mon-
te Verita w ramach istniejacej tam komuny artystdw swoja pierwsza szkote
otworzyt Rudolf Laban®. Eksperymentujac z chérami ruchowymi, poszu-
kiwal mozliwosci wizualizacji idei konstytutywnych dla zamieszkujacej
wzgbrze wspélnoty. W Moskwie Jewgienij Wachtangow®® organizowal
stajne” laboratorium, zbierajac w nim studentéw gotowych poswiecié sie
poszukiwaniom nowych form teatralnych. Wspdlne dziatania tworcze oz-
naczaly ksztaltowanie swiata, nadawaly zyciu sens.

Wedlug stéw Rudniewej pomyst zalozenia komuny tanecznej pojawit sie
u nich pod wplywem idei , przyjazni antycznej” propagowanej przez Tadeu-
sza Zieliniskiego, jednego z najpopularniejszych profesoréw Uniwersytetu
Petersburskiego, ktérego badania naukowe, charyzmatyczna osobowos$é,
a takze zapozyczona od niemieckiego filozofa Teodora Lippsa koncepcja
»wczucia sie” (artystycznej intuicji, przescigajacej pod wzgledem poznaw-

9 Tamze, s. 130, 180.

10 ,Buorpadus Temraxopa”, 1926. Zrédto: kwerenda wlasna. I[TA MockBbl,
®. 140. Om. 2. Eg. xp. 7. JI. 2.

11 C.J., Pyauena, BocnomuHanus cuacmaugozo 4eaoeekd...., s. 130.

12 Tamze, s. 497.

13 C. Pygnesa, 3. ®uui, Mysukaavroe dsuncerue, Caukr-IleTepbypr 2000, s. 310.

14 Wiecej na temat szkoly R. Labana - zob. M. Leyko, Teatr w krainie utopii. Monte
Verita, Mathildenhohe, Hellerau, Goetheanum, Bauhaus, Gdanisk 2012, s. 54-75.

15 Na temat rosyjskich teatréw-laboratoriéw - zob. K. Osiriska, Klasztory i labora-
toria. Rosyjskie studia teatralne: Stanistawski, Meyerhold, Sulerzycki, Wachtangow,
Gdansk 2003.
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czym wnioskowanie teoretyczne)'® przyciagaly studentéw i stuchaczy. Jak
wspominala Rudniewa, jego ,natchnione wyklady-kazania, zawsze wypetl-
nione wiedza, a jednocze$nie ujawniajace «wiez epok»"'" zbieraly ttumy.
Okoto 1906 roku Zieliriski zaczal prowadzi¢ koto naukowe, zajmujace sie
lektura antycznych pisarzy. Na spotkania, odbywajace sie co niedziele
w uniwersyteckim mieszkaniu profesora, oprécz studentéw Uniwersytetu
Petersburskiego uczeszczaly takze stuchaczki Wyzszych Kurséw Zeriskich
(biestuzewki) oraz kurséw N.P. Rajewa (rajki)*®. ,Wczuwajac sie” wraz ze
swoim nauczycielem w greke, uczestnicy i uczestniczki tych domowych se-
minariéw - w réznych latach byli wérdd nich Nikotaj i Michait Bachtinowie,
Lew Pumpianski, a takze Stiefanida Rudniewa, Kamila Triewier i Natalia
Enman - dotarli do ,najglebszego sensu” wspélczesnosci, ktérym byt antyk,
i pozostali mu wierni nawet po rewolucji 1917 roku. Nikotaj Bachtin, konty-
nuujac swoja dziatalnos¢ naukowa na emigracji, opisywat biezace wydarze-
nia w kategoriach historii antycznej. Adrian Piotrowski'® wraz z Siergiejem
Radlowem, wystawiajac na placu Palacowym w Piotrogrodzie amatorskie
spektakle z udzialem mas, ,wskrzeszali” teatr epoki Arystofanesa, zostajac
tym samym pionierami metody rekonstrukcji teatralnej?®. W potowie lat 20.
Michait Bachtin wykorzystal koncepcje trzeciego renesansu w lekcjach o sym-
bolistach, a Lew Pumpianski w tym samym czasie oglosil, Ze odrodzenie juz
nastapilo, bowiem literatura rosyjska niemal od czaséw Lomonosowa jest
wedtug niego bezposrednia recepcja antyku?!. W latach 1918-1923 tematem
i przedmiotem pantomimiczno-tanecznych przedstawien zalozonego przez
Rudniewa, Enman i Triewer ,Heptachoru” byty nie tylko Odyseja Homera,
Antygona Sofoklesa i mity greckie, ale takze rekonstrukcje starozytnych tan-
céw (np. pyrriche), tesalijskich gier i rytuatéw??, stanowiace przyczynek do
poZniejszej pracy nad programem tancéw masowych dla dzieci i mlodziezy.
W latach 1911-1926 Rudniewa i Enmam wspdétpracowaly z Komisja Archeo-
logiczna pod kierownictwem Borisa Farmakowskiego, prowadzacego na po-
czatku XX wieku wykopaliska na terenie starozytnej Olbii. Kamita Triewer po
1918 roku poswiecila sie karierze naukowej, zostajac archeologiem i wspdt-
pracowniczka orientalisty Josifa Orbelego.

16 W. Gulin, Theodora Lippsa psychologiczna koncepcja empatii, ,Forum psycholo-
giczne” 1997, t. Il nr 1, s. 25-37.

17 C.[., PyaneBa, BocnomMuHanus cuacmaugozo 4eaogekd..., s. 126.

18 Zob. T. Zieliniski, Autobiografia. Dziennik 1939-1944, podali do druku H. Gere-
mek, P. Mitzner, Warszawa 2005, s. 141-142, 155.

19 A. Piotrowski (1898-1937) - filolog, dramaturg, krytyk literacki i teatralny, dy-
rektor artystyczny wytworni filmowej Lenfilm. Nieslubny syn T. Zieliniskiego.

20 N. Braginska, Stowiariski renesans antyku, przet. 1. Szulska, [w:] Ja - Inny. Wokoét
Bachtina. Antologia, tom 2, red. D. Ulicka, Krakéw 2009, s. 250.

21 Tamze, s. 257.

22 C.J. PyaneBa, BocnomMuHanus c4acmaugozo 4en06ekd..., s. 198-281.
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Jesli Zwiazek Trzeciego Renesansu??, ktéry w celu ,kultywowania staro-
zytnej tradycji filozoficznej” w czasie studiéw zatozyli bracia Bachtinowie,
przetrwat do rewolucji pazdziernikowej, to propagowana przez Zieliriskie-
go idea ,przyjazni antycznej” byla aktualna o wiele dluzej. Wyrazita sie ona
miedzy innymi w charakterystycznej dla kregu Michaita Bachtina inten-
sywnej wymianie mys$li oraz powstajacych w dialogicznej relacji pracach
poszczegdlnych cztonkéw jego ,kolektywu myslowego”??. ,Wielo-autors-
ko$¢” tekstéow tamtych lat, stanowiaca problem dla dzisiejszych badaczy,
jest, jak sie wydaje, praktyczna realizacja bachtinowskiej idei polifonicz-
nosci, wyrastajacej niejako z jego zycia, bedaca zarazem szersza koncepcja
filozoficzna, ktéra charakteryzuje styl powiesci literackiej, jak réwniez spo-
s6b poznania oraz relacje miedzy ludzmi, spotecznosciami, kulturami. Jej
zalozenia byly opracowywane w latach 1918-1924, a pewne elementy po-
jawily sie juz w rozprawie o ,filozofii czynu”?®. Jak pisal Bachtin, czlowiek
»staje sie” tylko dzieki relacjom komunikacyjnym, ,[...] wkiada on catego
siebie w stowo, i to stowo wchodzi do dialogowej tkanki zycia ludzkiego, do
$wiatowego sympozjonu”?®, W tym sympozjonie uczestniczy on calym so-
ba - zardwno umystem, dusza, jak i cialem. W kolejnych pracach Bachtin
opisuje wiezi taczace ciato ze $wiatem, a w dlugim szeregu opozycji (,Ja-
Inny”, ,$wiadomos$¢ nieoficjalna-§wiadomo$¢ oficjalna”, ,ideologia zycio-
wa-ideologia oficjalna”, ,mowa wewnetrzna-mowa zewnetrzna”) wyrdznia
»cialo zewnetrzne” i ,cialo wewnetrzne”. To drugie jest zbiorem wewnetrz-
nych doznan, potrzeb i pragnien, zwigzanych ze swiadomosScig wtasnych
mozliwos$ci fizycznych oraz ograniczen - czyli rodzajem afektywnej so-
czewki, przez ktdra czlowiek postrzega otaczajacy go $wiat. Idea wspoligra-
ta z koncepcja ,afektéw muzycznych”, ktére za pomoca metody ,ruchu
muzykalnego” badaly wéwczas zatozycielki studia ,Heptachor”?’. W ich
eksperymentach uzewnetrzniata sie relacja ,ja”’-,$wiat”, a kazdy ruch oz-
naczal - by uzy¢ tu okreslenn Bachtina, jakie pojawily sie niemal w tym

23 N. Braginska, dz. cyt., s. 241.

24 Zob. J. i D. Miedwiediewowie, Kolo Bachtina jako ,kolektyw myslowy”, przet.
T. Brzostowska-Tereszkiewicz, [w:] Ja - Inny. Wokdt Bachtina. Antologia,
tom 2, red. D. Ulicka, Krakéw 2009, s. 279-296. Do kregu Bachtina nalezeli
P. Miedwiediew, L. Pumpianski, W. Woloszynow, M. Judina, M. Kagan,
I. Sollertinski, I. Kanajew.

25 Zob. M. Bachtin, W strong filozofii czynu, przelozyt, wstepem i przypisami opa-
trzyt B. Zytko, Gdarisk 1997.

26 Cyt. za L. Stotowicz, Historia filozofii rosyjskiej, przektad i postowie B. Zylko,
Gdansk 2008, s. 446.

27 S. Rudniewa nie napisala, czy na seminariach T. Zielinskiego lub przy innej
okazji zdarzylo sie im poznaé M. Bachtina. Wiadomo natomiast, ze w latach 20.
na wystepach ,Heptachoru” bywat I. Sollertinski. Zob. C.[I. PyaueBa, Bocnomu-
HAHUA CHACMAUB020 1en08eKd..., S. 527, 544, 569-570.
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samym czasie w jego rozprawie o filozofii czynu - przezywanie tego, co jest
»dane” i co jest ,zadane”, oplatane ,intonacjg i tonem emocjonalno-woli-
cjonalnym”, umieszczajacym czlowieka w ,jednosci ogarniajacej nas zda-
rzeniowo$ci”?8.

Praprzyczyna i motorem podejmowanych w studiu ,Heptachor” dziatan
artystycznych byla muzyka, skupiajaca w sobie ,skarby ludzkiego ducha,
zebrane lub stworzone przez mistrzéw”?°. Dlatego tez pojecie intonacji,
kojarzonej zazwyczaj z melodia, piesnia lub zZywym stowem, w metodzie
yruchu muzykalnego” bylo niezwykle istotne. Odpowiadajaca jej ekspresja
taneczna umozliwiala wedlug choreografek glebokie poznanie i wyrazenie
siebie. W jednym z artykuléw pisaly: ,,Przy doswiadczaniu muzyki poprzez
ruch jej znaczenie objawia sie jako «poruszenie duszy» (dzialanie), w ktére
tariczacy sie wlacza i ktéremu sam aktywnie sprzyja”°. Nalezy podkresli¢,
ze muzyka byla przez nie pojmowana nie jako zestaw dzwiekdw, ale przede
wszystkim jako ich wzajemne relacje®!. Stad tez w ich tekstach pojawia sie
nieustanne podkreslanie relacyjnosci gestu i intonacji muzycznej. Istotniej-
sze niz demonstrowanie fizycznych mozliwosci (jak to jest np. w taricu
klasycznym) bylo odstoniecie indywidualnosci przez ,plastycznosé cieles-
ng”. Wychodzac od improwizacji jako wyrazenia wywolanych przez muzyke
osobistych przezy¢, ,,odczytania” ciatem i zobrazowania ruchem emocjonal-
nej zawartosci ,tekstu” muzycznego, nastepnie - dzieki wskazéwkom i reak-
cjom partneréw - analizujac swoja ,motoryczna wypowiedz”, uczestnik
zaje¢ mial przezy¢ katartyczny ,kryzys” skutkujacy transformacja poczatko-
wej ekspresji ruchowej. W rezultacie powstawalo dzielo najbardziej odpo-
wiadajgce treSci muzycznej. Tym samym estetyzowany byl sam proces
tworzenia, a co wiecej — estetyzowane byly subiektywne doznania i emocje
tworcy, uobecniajacego w gescie kazdg przezywana chwile. Improwizacja
taneczna stawala sie projekcja muzycznych afektéw, manifestowaniem
wewnetrznego ,ja” na zewnatrz. Ruch pozwalal zglebi¢ tres¢ muzyki, mu-
zyka za$ zmieniala motoryke ciala, nadajac jej konkretng forme artystycz-

28 M. Bachtin, dz. cyt., s. 59.

29 C.A. Pyzuesa, K gonpocy o dvixamenwvrocmu, [dok. elektr.] https://dancefrom-
music.ru/wp-content/uploads/2020/11/about_breathing.pdf (data dostepu:
18.02.2023).

30 C. Pyguesa, A. IlacsiHkoBa, Onuvim pabomul 1o pas3gumuio ICmemu4eckoil akmue-
HOCMU MemoJdoM MY3biKaAbHOo20 08udxceHusl, ,IICUX0I0TUYeCcKil XypHan~ 1982,
nr 3, s. 87.

31 Wplyw na to mialy 6wczesne studia muzyczne, a miedzy innymi teoria rytmu
tadowego i nauka o intonacji Bolestawa Jaworskiego. Ladem w muzyce nazywa
sie system relacji stabilnych i niestabilnych dzwiekéw i wspétbrzmien, ktéry
sktada sie na pewien efekt dzwiekowy. Intonacja to miedzy innymi wydobycie
odpowiedniej, zapisanej w utworze wysokosci danego dzwieku. Zob. C.J. Pyza-
HeBa, Bocnomunanusa cuacmaueoeo wenogexa..., s. 314-315, 757.


https://dancefrommusic.ru/wp-content/uploads/2020/11/about_breathing.pdf
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ng, a - co najwazniejsze - dzielo powstawalo jako rezultat dialogicznego
procesu interakcji pomiedzy uczestnikami zaje¢. Ta sama zasada charakte-
ryzowata réwniez inne aspekty pracy studia. Podobnie jak dla istniejacego
w Newlu, Witebsku i péZniej Leningradzie bachtinowskiego ,kolektywu
myslowego”??, dla twérczyn ,ruchu muzykalnego” o wiele wazniejsza byta
wymiana idei i wspéltworzenie, niz pojedyncze autorstwo. Programy przed-
stawien i choreografie, jak rowniez opracowania teoretyczne i publikacje
dotyczace metody podpisywaly - zesp6t ,Heptachor”.

Zyciodajne zréodto

Na poczatku XX wieku odnowienia zycia spodziewano sie miedzy innymi
od strony kolejnego - tym razem stowianskiego - odrodzenia antycznosci.
Nikotaj Bachtin wspominal po latach: ,Nauka greki przypominata udzial
w niebezpiecznym i emocjonujacym spisku przeciwko fundamentom
wspoltczesnego spoleczeristwa w imie greckiego ideatu”3. Zainteresowaniu
starozytnoscia sprzyjaly badania i odkrycia archeologiczne, a na uniwersy-
tecie rozpowszechnit sie zwyczaj organizowania dydaktycznych wycieczek
etnograficznych. W 1910 roku podczas czterotygodniowego wyjazdu do Gre-
cji duza grupa studentow i studentek, ktdrej przewodniczyt Tadeusz Zielin-
ski, odwiedzila Ateny, Eleuzis, Nauplion, Tiryns, Mykeny, Delfy oraz
Olimpie. W ramach przygotowan do wyjazdu Zieliniski czytat z uczestnikami
seminarium Wedréwki po Helladzie Pauzaniasza (II w. n.e.)**. Wsréd wy-
cieczkowiczow byli jego studenci Nikotaj Radtow (przyszly historyk sztuki),
Siergiej Radlow (w pdzniejszych latach rezyser teatralny), Stefan Srebrny
i Erich Diehl (filolodzy klasyczni), Borys Kazanski (poeta i jezykoznawca),
a takze duza grupa stuchaczek kurséw Rajewa i Biestuzewa, w tym Stiefa-
nida Rudniewa i Natalia Enman. Podrdz i wyktady w terenie musiaty by¢
dos¢ widowiskowe. We wspomnieniach uczestnikéw pojawia sie obraz Zie-
liskiego, na statku w drodze do Aten opowiadajacego o wracajacych z Tau-
rydy czy Kolchidy Atericzykach, wypatrujacych rodzinnego brzegu i muréw
Akropolu. Jak pisal Nikotaj Ancyfierow, tym opowiesciom towarzyszyly
morska bryza i §piew kobiet*®, podréznicy ,wczuwali sie” w los greckich

32 Zob. J. i D. Miedwiediewowie, dz. cyt.

33 Cyt. za N. Braginska, dz. cyt., s. 249. Jednym z propagatoréw idei trzeciego
renesansu byt T. Zielifiski, ktéry wierzyl w nig cate zycie i nawet w latach 30.
prorokowat: ,[...] najbliZszy zenit kultury europejskiej znajdzie ja w znaku od-
rodzenia stowianiskiego”. Tamze, s. 245.

34 Zob. C.[. PynueBa, BocnomMuHaHusL ciacmaugozo 4eaosexd..., s. 711.

35 Spiewaly uczestniczace w wyjezdzie stuchaczki kurséw Rajewa i Biestuzewskich
kurséw.
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wojownikéw, a sam profesor wygladat jak ,,ozywiony bég Hellady”*®. To na
koniec tej wycieczki padly wypowiedziane przez Zieliriskiego stowa: ,,Mitu
nie zdradzajcie...”®, ktére Stiefanida Rudniewa zapamietata na cale zycie.
W 1914 roku wraz z przyjaciétkami udato sie jej zorganizowacd jeszcze jedna
wspélnag podréz do ,ojczyzny kultur europejskich” i odwiedzi¢ Ateny,
Mykeny, Knossos, Chanie na Krecie i Olimpie na Peloponezie. Wycieczka
zostala przerwana przez wybuch pierwszej wojny $wiatowej, jednak przy-
wiezione z niej wrazenia, przemyslenia, idee ewoluowaly, oddziatujac na
tworczosé ,,Heptachoru” przez wiele lat. Ostatecznie to pod wpltywem tych
podrézy zostata podjeta decyzja o utworzeniu studia. Na ich pamiatke
uksztaltowal sie zwyczaj corocznego (na przetomie kwietnia i maja) Swie-
towania nadejscia wiosny oraz ,budowania improwizowanego statku zabie-
rajacego cztonkéw wspélnoty w wyobrazony rejs do przyszloéci”®®, jak
réwniez grudniowego urzadzania symbolicznych urodzin ,ruchu muzykal-
nego”, podczas ktérych odbywaly sie zawody w taricu na wzoér organizowa-
nych w czasie starozytnych Wielkich Dionizji konkurséw w dramacie
i sztuce aktorskiej*®. Symboliczne ,rytuaty” przestrzegano az do korica ist-
nienia studia, czyli do 1934 roku.

Lata 20. w Rosji charakteryzowaly sie burzliwg artystyczng aktywnoscia.
Tancerz i choreograf Aleksander Rumniew wspominal: ,Dazenie do stwo-
rzenia nowego teatru, nowego tanca, nowego malarstwa i poezji cechowato
przede wszystkim miodziez. Tradycyjne formy sztuki wywolywaly ostro ne-
gatywne reakcje. Warunkiem sukcesu bylo eksperymentowanie”*. Miasta
tetnily Zyciem. Taniec swobodny, balet, rytmika, shimmy, fokstrot, tango...
W Moskwie i Petersburgu dziatalo wiele szkdt oferujacych za przystowiowy
»czerwoniec” nauczenie sie kazdej techniki tanecznej. ,Nowe” walczylo ze
»starym” - biomechanika z akademizmem, futuryzm z dekadencja, cyrkiza-
cja z teatralizacja, bufonada z dunkanizmem. Twdrczynie ,,Heptachoru”
wytrwale ,wskrzeszaly ukochang antycznos¢”, ich wiara w mozliwo$¢ prze-
obrazenia zycia w oparciu o idealy kultury helleniskiej nie gasta. W latach
1919-1921 tancerki wspétpracowaly z Instytutem Zywego Stowa i Instytutem
Rytmu w Petersburgu, a w roku 1922 ,Heptachor” otrzymat status instytucji
edukacyjnej i stal sie Paristwowym Studiem Ruchu Muzykalnego. Oprécz
tarica na dwuletnich kursach uczono rysunku, historii sztuki oraz historii
kultury antycznej. W 1921 roku Rudniewa wspierala Isadore Duncan, otwie-
rajaca swojg szkote w Moskwie. Praca twérczyn ,,ruchu muzykalnego” zos-

36 Zob. H.II. Auuudepos, U3z dym o 6viiom: Bocnomunanus, BCTYIL. CT., COCT.,
[pHUMed. U aHHOT. yKa3. nuMmeH A.U. lo6kuna, Mocksa 1992, s. 157.

37 C.[J. PyaneBa, BocnomuHanua c4acmaugozo 4ei06ekd..., S. s. 142.

38 Tamze, s. 228.

39 Tamze, s. 337.

40 A.A. Pymues, I'odbt 6 Kameprom meampe (OTPHIBKE BocioMMHaHMi). Zrédlo:
kwerenda witasna. PTAJIU ®. 2721. Om. 1. Ex. xp. 9. JI. 7.
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tala doceniona przez Dmitrija Szostakowicza, ktéry podarowal artystkom
jeden ze swoich utworéw. W latach 1924-1930 w celu znalezienia nowego
materialu muzycznego studio wspéipracowato z kompozytorami Michaitem
Judinem i Leonidem Wiszkariewem. W tym samym czasie teoretyk sportu
i zalozyciel ruchu olimpijskiego w Rosji Gieorgij Duperron pomagat choreo-
grafkom w opracowaniu nowych ¢wiczen, a malarz Boris Ender prowadzit
w studiu zajecia rozwijajace ,taktylnos$¢ przestrzenna” oraz ,widzenie roz-
szerzone”*. Na poczatku lat 30. oprécz zatozycielek w ,Heptachorze” pra-
cowali absolwenci i absolwentki szkoty, prowadzacy zajecia zaréwno
z dorostymi w domach kultury, jak i dzie¢mi w szkotach i przedszkolach
w Leningradzie, Samarze, Kijowie i Orle. Nie liczac wykladéw i prezentacji
metody ,ruchu muzykalnego” do korca lat 20. odbylo sie okolo trzysta wy-
stapieni zespotu*?, a w repertuarze znajdowaty sie kompozycje miedzy inny-
mi do muzyki Johanna Straussa, Franza Schuberta, Georga Hiandla, Ludwiga
van Beethovena, Piotra Czajkowskiego, Nikolaja Rimskiego-Korsakowa, jak
réwniez gry i tafice masowe dla dzieci i mtodziezy. W tym okresie rozpoczety
sie takze zajecia metodyczne z wychowawcami przedszkolnymi, pojawily sie
pierwsze autorskie przemyslenia na temat relacji ruchu i muzyki oraz ich
wplywu na rozwdj dziecka.

W kwietniu 1932 roku Komitet Centralny Partii Komunistycznej wydat
decyzje o likwidacji wszystkich stowarzyszen artystycznych*®. Zarzadzenie,
ktére miato na celu zakoniczenie walki na ,froncie sztuki” i podporzadkowa-
nie calej dziatalno$ci kulturowej przewodnictwu partii, znamionowato
poczatek nowego - stalinowskiego - etapu zycia kulturalnego w kraju. Prze-
tom lat 20. charakteryzowat sie réwniez zmiang kursu w stosunku do ,sta-
rych specjalistéw”, a jedna z najwazniejszych akcji politycznych tego okresu
byta tak zwana ,czystka aparatu sowieckiego”™* oraz towarzyszace jej pu-

41 C.[. PyzueBa, BocnoMuHAHUsA CHACMAUBOZ0 4eA08eKd..., S. 282-357. ,Widzenie
rozszerzone” czy tez ,poszerzony wzrok” jest koncepcja M. Matiuszyna. ,Jest to
rozwarty na cala szerokos¢ w momencie postrzegania kat widzenia. Wzboga-
cajac sie 0 nowe spostrzezenia, staje sie on coraz bardziej nasycony, czyli
w trakcie ewolucji coraz bardziej poszerza swe granice”. M. Matiuszyn, Préba
nowego odczucia przestrzeni, przel. K.N. Sakowicz, [w:] A. Turowski, Miedzy
sztukq a komung. Teksty awangardy rosyjskiej 1910-1932, Krakéw 1998, s. 132.
B. Ender (1893-1960) - uczen Matiuszyna, czlonek jego laboratorium ekspery-
mentalnego i jeden z pionieréw abstrakcji bimorficzne;j.

42 W 1930 r. ,Heptachor” wystapil miedzy innymi w Teatrze Maryjskim (Lenin-
grad). Zob. C.[I., PynHeBa, BOCNOMUHAHUS CHACTNAUBO020 Yea08eKd..., S. 331.

43 Zob. B. Groys, Stalin jako totalne dzieto sztuki, przet. P. Kozak, Warszawa 2010,
s. 51.

44 10.H. fIkuMmeHKO, W3 ucmopuu «4ucmok annapama»: Axademus xy00dcecmeeH-
HblX Hayk 8 1929-1932 ee., ,HoBbill uctopudeckuii Bectuuk” 2005, nr 1(2),
s. 150-161.
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bliczne oskarzenia o ,ideologiczne wypaczenia”, pokuty twércéw, samoroz-
wiazania grup i instytucji. Podobne przestuchania przezyly takze twdrczy-
nie ,ruchu muzykalnego”. Jedno z nich odbylo sie w leningradzkim Domu
Pracownikdw Sztuki i stalo sie, jak okreslita Rudniewa, ,publiczna egzeku-
cja «Heptachoru»”. ,Wszystko, co robilySmy, osiagnely i do czego dazyty,
zostalo wy$miane i potepione”*® - wspominala. Zima 1934 roku studio utra-
cito status panstwowego, jego funkcjonowanie stawalo sie coraz trudniej-
sze. Po zabdjstwie Siergieja Kirowa (1 grudnia 1934 r.) rozpoczeto
»polowanie” na opozycje, a wraz z nia takze na przedstawicieli ,,bytych klas
panujacych” i inteligencje. Pozegnalny wystep ,Heptachoru” odbyt sie
27 grudnia 1934 roku, a w 1935 roku Stiefanida Rudniewa, Wiadimir Bul-
wankier, Emma Fisz i Lidia Gienieralowa, ostatni cztonkowie rozpadajacego
sie studia, przeprowadzili sie do Moskwy, gdzie pojawila sie mozliwosé
podjecia wspdltpracy z Moskiewskim Regionalnym Domem Wychowania
Artystycznego. Rozpoczela sie dluga walka o uratowanie metody ,ruchu
muzykalnego”, ktéra trwala jako ,ruch artystyczny” (nazwa musiala zostac
zmieniona) na peryferiach sztuki - w domach kultury, lekcjach rytmiki dla
dzieci w przedszkolach i sierocinicach. Byla to praca przede wszystkim wy-
chowawcza, na eksperymenty artystyczne nie bylo miejsca ani czasu. Po-
wrot do pracy z dorostymi stat sie mozliwy dopiero w 1957 roku, kiedy to
najblizszej wspétpracownicy Rudniewej Emmie Fisz udato sie otworzyd
w jednym z moskiewskich doméw kultury studio ,Zobacz, muzyka!”.

Wewnetrzna konwersja pragnien

Wspblczesna ,Heptachorowi” twérczyni niemieckiego tarica wyrazistego
(niem. - Ausdruckstanz) Mary Wigman pisata:

Taniec to przemieszczenie, konwersja wewnetrznej, niewidzialnej animacji w wi-
dzialny, cielesny ruch. Co pobudza ciato? Wewnetrzny, niemozliwy do okreslenia nie-
odparty impuls, ktéry pragnie widzialnego, uksztattowanego wyrazu.*

Kazda kompozycja miata by¢ wedlug niej spowiedzia twércy, dajaca Swia-
dectwo jego osobowosci. W przypadku ,Heptachoru” najdoskonalszym

45 C.[., PygHeBa, BOCNOMUHAHUS CHACMALBO020 Ye08eKd..., S. 343. Dokladna data
przestuchania nie jest znana. W przyblizeniu Rudniewa podaje przetom 1933
i 1934 roku. Natomiast juz w 1930 roku w zwiazku z tzw. ,sprawg krajoznaw-
cow” zostala aresztowana i wystana na trzy lata na Syberie jedna z zalozycielek
y»Heptachoru” J. Tichomirowa, ktéra wraz z mezem, etnografem A. Hordikaj-
nenem pracowata w Centralnym Biurze Krajoznawcéow.

46 M. Wigman, Jezyk tarica, ttum. J. Majewska, [w:] Swiadomos¢ ruchu. Teksty
o taricu wspéiczesnym, red. J. Majewska, Krakéw 2013, s. 95.
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urzeczywistnieniem tarica byl ,plas bez muzyki i stéw”*’, w ktérym cialo

postusznie poddaje sie wewnetrznemu rytmowi zycia. Tancerki pragnely
»odstonié swoje «ja» i poprzez ruch daé upust swoim emocjom i wzrusze-
niom”*®, Nie ulega watpliwosci, Ze spiritus movens ich metody byla nie tylko
inspiracja historia i sztuka starozytnej Grecji czy tez taricem Isadory Dun-
can. Istotne bylo rozpoznanie ,wewnetrznego pragnienia plasu”, muzyka
za$ stawala sie katalizatorem uruchamiajacym przezycia.

Twoérczynie ,Heptachoru” nie nazywaly swojej metody terapia. Jednak,
jak wspominata kilkadziesiat lat pézniej Stiefanida Rudniewa, od poczatku -
jeszcze w czasie ,bialych spotkan” - interesowal je przede wszystkim
katartyczny wymiar tarica*®. Kluczem do rozumienia ich dzialan jest czesto
uzywane pojecie impulsu - wewnetrznego ruchu przezy¢, dajacego pocza-
tek ekspresji tanecznej. Jest ono wspdlne wilasciwie wszystkim szkotom
nowego tanca poczatku XX wieku. Celem zalozycielek studia ,Heptachor”
byto uzewnetrznienie w cielesnej ekspresji ukrytych emocji - impulséw czy
tez pragnien. W ich eksperymentach zostalo to nierozerwalnie zwigzane
z tak zwang ,zasada oddechu”, pozwalajaca na swobodne wyrazanie prze-
zy¢. Rudniewa pisala:

Postusznie podazatysmy za [...] emocjonalna, dynamiczna linig [obrazu muzycz-
nego - AN], ,wzruszatySmy sie”, a wiec - oddychatySmy wraz z muzyka [...]. Nasze
ruchy byty odpowiedzia catego organizmu, wdech i wydech stawaty sie czeScig moto-
rycznego procesu przezywania.>®

Nalezy zauwazy¢, ze w tej perspektywie westchnienie jest znakiem szoku
emocjonalnego, pantomimicznym wyrazem skrajnego afektu, réwnoznacz-
nym innym $rodkom ekspresji. Glebokie oddychanie, utozsamiane ze wzru-
szeniem, stanowi kluczowy element techniki ,ruchu muzykalnego”,
uruchamiajacy wyobraznie motoryczna, stymulujacy emocjonalno-dyna-
miczng reakcje na tonacje muzyczng.

W swoich pamietnikach Rudniewa duzo pisala o inspiracjach sztuka Isa-
dory Duncan, na ktérej wystepach, jak zaznaczala, ,widzowie ptakali i tulili

41 C.[. PyaneBa, BocnoMuHanus c4acmaaugozo 4enoekd..., s. 233.

48 Archiwum S. Rudniewej. Zrédto: kwerenda wlasna. IITA Mockser ®. 140
Om. 1 Ex. xp. 342.

49 Zob. C.[. Pyzuesa, K gonpocy o JvixameavHocmu.... O tanecznym katharsis pisza
réwniez wspolczesni badacze i praktycy ,ruchu muzykalnego”. Por. T. Tpudo-
HOBa, Bocnomunanus, [dok. elektr.] http://terpsihorastudio.ru/comments.htm
(data dostepu: 29.08.2021); A.M. Ailamaz’ian, From Musical Experience to Perso-
nality Transformation: The Practice of Musical Movement, ,Journal of Russian &
East European Psychology” 2018, vol. 55, no. 1, pp. 15-41.

50 C.J. Pyauera, K gonpocy o dvixameavHocmil...
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sie z radoséci”®'. Warto podkreslié, ze Duncan po raz pierwszy pojawita sie

w Rosji na przetomie lat 1904 i 1905 - czyli w kulminacyjnym punkcie
patriotyczno-wyzwolenczego zrywu spoteczenistwa rosyjskiego. O nastrojach
po klesce w wojnie z Japonia, rewolucyjnych protestach 1905 roku, demon-
stracjach, zamieszkach i walkach ulicznych, ich sttumieniu i pézniejszych
egzekucjach wspominata réwniez Rudniewa:

Na zawsze zapamietatam dni «strajku generalnego» i masowych powstan, kiedy
wydawato sie, ze za chwile nadejdzie rewolucja i Zycie sie zmieni. Moja niedo$wiad-
czona i naiwna dusza entuzjastycznie przyjmowata i przezywata [te wszystkie] wyda-
rzenia i nadzieje 3

Pisata rowniez o tym, Ze innym wymiarem patriotycznego zrywu, ktory
ogarnal inteligencje rosyjska w czasie i tuz po pierwszej rewolucji, bylo
zainteresowanie pies$nia i sztukg ludowa. Byta ona tematem wystaw miris-
kusnikéw®®, na tamach czasopisma ,Dawne czasy” publikowano badania
etnograficzne. W petersburskiej filharmonii i teatrach odbywaly sie liczne
koncerty i spektakle. ,,Czasy byly burzliwe, publicznos¢ «wrzala» w teatrze,
gwaltownie wyraZajac swoje uczucia i my$li podczas przedstawien”>*, na-
gradzajac brawami kazda wolnomyslicielska kwestie. Wiasnie w tej atmo-
sferze na przetomie 1904 roku na scenie filharmonii w Petersburgu odbyt
sie pierwszy koncert Duncan. Niewatpliwie czas przyjazdu wplynat na od-
bidr jej sztuki przez rewolucyjnie nastawiong inteligencje, a kolejne wyste-
py w 1907 roku - okresie reakcji i porazki pierwszej rewolucji rosyjskiej -
nieuchronnie przypominaly o niespelnionych oczekiwaniach. Ostatecznie
w $wiadomosci spotecznej taniec Duncan zostat zwiazany z wyzwolericzym,
rewolucyjnym poruszeniem i roztadowaniem emocjonalnym. Wiasnie ten
towarzyszacy koncertom Amerykanki entuzjazm pamietala Rudniewa, be-
daca swiadkiem zardwno wydarzen stycznia 1905 roku, jak i wystepéw Isa-
dory w 1907 roku. Pod wplywem tych wrazen, pomagajacych ,kazdemu
zrozumieé swoje nieuswiadomione, najglebsze aspiracje i cele”®, do tego
momentu zamierzajaca ,stuzyé ludziom” jako nauczycielka jezyka rosyj-
skiego i literatury, Rudniewa postanowita poswieci¢ zycie poszukiwaniom
autentycznej, uwalniajacej ciato i dusze ekspres;ji.

Na poczatku XX wieku reformatorzy tarica koncentrowali sie nie tyle na
odkrywaniu nowych form, co przede wszystkim na formulowaniu nowych
zasad tworzenia. Nigdy wczesniej tak wytrwale nie poszukiwano zZrédet eks-

51 Tamze.

52 C.[J. PyaneBa, BocnomMuHanus cuacmaaugozo 4enoekd..., s. 94.

53 Mir Iskusstwa (Swiat Sztuki) - stowarzyszenie rosyjskich modernistéw, zatozo-
ne w Petersburgu na przetomie XIX i XX wieku przez A. Benois i S. Diagilewa.

54 C.[. PyaneBa, BocnomuHanus cuacmaugozo 4enogekd..., s. 93.

55 Tamze, s. 97.
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presji tanecznej, umieszczajac je w subiektywnych przezyciach, nieznanych
wzakamarkach” duszy ludzkiej czy tez mimowolnych gestach. Juz Duncan
pragneta stworzy¢ koncepcje tanca, ktéry mégtby daé ,boski wyraz tresci
ludzkiego ducha za pomocg ruchu”. Poszukujac ,gtéwnej sprezyny wszel-
kich ruchéw, krateru sity motorycznej”, znalazta go w nieSwiadomych ges-
tach wibrujacego pod wplywem wrazel muzycznych ciala®®. We wczesnych
tekstach ,Heptachoru” znajdziemy takie okreslenia, jak ,nieuswiadomiona
potrzeba ruchu”, ,wyladowania energii motorycznej”, ,bezposrednia, nie-
$wiadoma reakcja”, ,refleks ruchowy” oraz ,pamieé emocjonalna”®’. Istotne
bylo spontaniczne odzwierciedlenie dynamiki proceséw wewnetrznych, za-
chodzacych w psychice ludzkiej, co odpowiadalo dwczesnym pogladom na
temat improwizacji w teatrze, poezji, muzyce. Jak méwit na jednym z plenar-
nych posiedzenl w Rosyjskiej Akademii Nauk Artystycznych historyk Siergiej
Kotlariewski, improwizacja ujawnia tresci nieswiadome, ktérymi sg obrazy,
odczucia i formujace sie mysli. Zwigzana z ekstatycznymi przezyciami, stuzy
ona jednoczes$nie do opanowania chaosu psychicznego. Jest wiec aktem
samopoznania, uwolnienia i uzewnetrznienia sie osobowosci, przekraczaja-
cym granice miedzy ludZmi®®. Na poczatku XX wieku w pracy Psychopatolo-
gia zycia codziennego (niezwykle popularnej wsrdd inteligencji) Sigmund
Freud pisat: ,Droga do przekazania: yv®d0t ceautdv (,Poznaj siebie samego”),
prowadzi przez badanie swych wiasnych, pozornie przypadkowych, czyn-
nosci lub ich poniechan”®. Jego poglady na role popedu w naturze cztowie-
ka oraz twierdzenie, ze ludzkie zachowanie w wiekszym stopniu tlumacza
nie$wiadome emocje i doznania, niz myslenie racjonalne, wplynety na po-
szukiwania artystow, dla ktérych nadrzedna wartoscig staly sie spontanicz-
nos¢, bezposrednios¢ oraz natychmiastowy instynktowny odbidr sztuki.
W ,stowniku” choreografek i choreograféw pojawily sie takie pojecia, jak
impuls, pragnienie, katharsis, a na plan pierwszy wysunely sie indywidualne
ekspresje cielesne. Praca z afektami i pamiecig emocjonalng zmienily jezyk
choreograficzny, ksztaltujac nowsg estetyczna subiektywnosé. Lokowanie
zrédet ruchu w nieznanych zakamarkach duszy ludzkiej uksztattowato w tan-
cu rosyjskim swoista poetyke intymnosci. Réwniez w eksperymentach ,,Hep-
tachoru” powodujacy dionizyjskie upojenie taniec aktywowal pamieé
cielesng i pod$wiadome przejawy ciala, stajacego sie swoista scena, intere-
sujaca na miare tego, co mimowolnie na niej sie ukazuje.

56 1. Duncan, Moje zycie, przel. K. Bunsh, Krakéw 1982, s. 85.

57 Zob. C.[I. PynHeBa, BoCNOMUHAHUAL CHACTAUBO20 Hen068eKd...

58 Zob. C. KoTasapesBckuii, OcHogel umnposuzayuu (tezy odczytu z dn. 27.09.1921).
Zrédio: kwerenda wlasna. PTAJIU ®. 941 Om. 1 Ez. xp. 3 JI. 23.

59 S. Freud, Psychopatologia zycia codziennego. Marzenia senne, przel. L. Jekels,
H. Ivanka, Warszawa 1997, s. 271.
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Zakonczenie

Na przetomie lat 1970-1980 dziewieddziesiecioletnia Stiefanida Rudniewa
pisze pamietniki, ktérym nadaje tytul Wspomnienia szczesliwego cztowieka.
»Nieraz pytano mnie, dlaczego wybralam takg nazwe dla moich wspom-
nien. Nie wybralam jej, ona wyrosta z samej istoty, z treci mojego zycia”®® -
zauwaza w zakoriczeniu. Dziedziczka arystokratycznego rodu von Derwie-
s6w®!, absolwentka Wyzszych Kurséw Zeriskich w Petersburgu wiele po-
Swiecita, by rozwija¢ swoja metode. Twdércom nowego tanca zarzucano
profanowanie muzyki klasycznej, oderwanie od rzeczywistosci, brak tech-
niki, niezrozumiato$¢ przekazu. ,Handluja dymem”®? - pisali recenzenci
o wystepach ,Heptachoru” w latach 20. Po przeprowadzce do Moskwy Rud-
niewa pracowata z dzieémi w domach pionieréw, organizujac studia wy-
chowania artystycznego, opracowujac uktady taricéw masowych, piszac
podreczniki i pomoce dydaktyczne dla nauczycieli i pedagogdw. Lata repre-
sji przezyta w nedzy, koczujac z jednego tymczasowego mieszkania do dru-
giego, nocujac niekiedy u przyjaciél lub znajomych®®. Co sprawilo, ze
zachowala pogode ducha, pozwalajaca trwacd i kontynuowaé prace? Jak pi-
sala, w najciezszych momentach zycia udawatlo sie jej przywotaé przezyte
dawniej chwile szcze$cia - momenty o$wiecenia, zrozumienia, poznania,
pochodzace od innego czlowieka, przezyte wspdlnie z nim albo dostrzezone
na jego obrazach, w dzielach literackich czy tez muzycznych. Najwazniejsze
z tych momentéw zostalty przechowane w opowiadaniach o siedmiu przy-
jaciétkach, zafascynowanych morzem, muzyka i opowiesciag o Helladzie,
poswiecajacych sie idei wskrzeszenia starozytnej chorei. Ta narracja spel-
niala réwniez funkcje ochronng i terapeutyczna, pozwalajac zachowac toz-
samos¢ artystyczna w warunkach systemu totalitarnego. Byta doskonatym
mitem, a mity, jak pisat réwiesnik Rudniewej Wiadimir Propp, petnity funk-
cje praktyczne - mialy znaczenie magicznych zakleé®®. Na cate Zycie bies-
tuzewki pozostaly wierne idei przemiany zycia za pomoca tarica. Proces
tworczy byt dla nich wspélnotowym katartycznym rytualem, pozwalajacym
dotrze¢ do zrddia sztuki i odrodzi¢ sie na nowo.

60 C.J. PyaneBa, BocnoMUHAHUA CUACMAUBO20 H4eA08€Kd..., S. 465.

61 Jej matka Warwara D. Rudniewa pochodzita z rosyjskiego rodu szlacheckiego
von Derwies lub von der Wiese. Tamze.

62 Tamze, s. 508.

63 Tamze, s. 358-407.

64 W. Propp, Nie tylko bajka, wybér i ttum. D. Ulicka, Warszawa 2000, s. 77.
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Summary

The Heptachor (Tenrraxop) studio was a leading early 20™-century Russian modern
dance school committed to a revival of the art of dance and the development of new
forms of musical movement and new concepts of artistic creation. In the years
1914-1934, it was the centre of the Musical Movement dance school, experimenting with
a wide range of artistic, educational and therapeutic practices. The aim of the article is,
first, to present the history of the Heptachor studio on the basis of the recollections and
memoirs of its co-founder Stephanida Rudneva, contemporary documents and archive
materials, and, second, to analyze the typical creative process narratives included in
those sources.
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