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Isabella Kasselstrand, Phil Zuckerman, Ryan T. Cragun, Beyond Doubt: The
Secularization of Society, New York: New York University Press 2023,
ss. 227.

Rzeczywisto$¢ zycia spotecznego, szczegoélnie, gdy doznaje ona glebokich
i trwatych zmian, domaga si¢ uwaznych analiz, zrozumienia i — kiedy to koniecz-
ne — przeciwdzialania. Nie tylko nauki spoteczne podejmuja badania w tym
zakresie, takze rozne dyscypliny humanistyczne czy teologiczne. Obecnos$¢ reli-
gii w zyciu spotecznym nalezy do zjawisk szczegdlnie potrzebujacych takiej
uwagi rowniez ze strony naukowej. Beyond Doubt to jedno z najnowszych stu-
diow nad zjawiskiem sekularyzacji, ktére odwotuje si¢ do badan w skali global-
nej. Trzej autorzy tego opracowania to socjologowie pochodzacy z réznych
osrodkow akademickich. Isabella Kasselstrand wyktada i prowadzi badania na
szkockim Uniwersytecie w Aberdeen. Phil Zuckerman jest profesorem w kalifor-
nijskim Pitzer College i autorem kilku ksigzek na temat sekularyzacji (np. Society
without God, 2008; Faith No More: Why People Reject Religion, 2011; What It
Means to Be Moral: Why Religion Is Not Necessary for Living na Ethical Life,
2019). Jest tez tworca pierwszych w USA uniwersyteckich studiéw nad swiec-
koscig, prowadzonych w Pitzer College. Ryan T. Cragun jest profesorem na
Uniwersytecie w Tampa na Florydzie. Wydat kilka ksigzek na temat sekularyzmu
i zaniku religii (np. What You Don’t Know about Religion (but Should), 2013;
Secularity and Nonreligion in North America: An Introduction, 2024 — wspot-
redaktor).

Niniejsze opracowanie jest zroznicowane metodologicznie. Podczas gdy
pierwszy rozdzial jest wyraznie teoretyczny, kolejne partie ksigzki charakteryzuje
ujecie empiryczne. Stad na poczatku chodzi gtownie o wyjasnienie samego zja-
wiska sekularyzacji, omawia si¢ jego rdzne teorie i najwazniejsze przyczyny.
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Podstawowa koncepcje sekularyzacji autorzy definiujg jako ,,proces przechodze-
nia od przekonan, warto$ci i zachowan zakorzenionych w rzeczywistosci
nadprzyrodzonej do przekonan, wartosci i zachowan zakorzenionych w rzeczy-
wisto$ci naturalnej” (s. 22). Za gtdéwng przyczyne sekularyzacji uwaza si¢
modernizacje, czyli ,,przejscie od spoleczenstwa tradycyjnego, wiejskiego, nie-
przemystowego do spoteczenstwa wspotczesnego, miejskiego, przemystowego
(albo postindustrialnego)” (s. 23). Centralna teza w tym konteks$cie wskazuje
na modernizacje jako gtowna przyczyne Swiecczenia wspotczesnych spoteczen-
stw. Modernizacji zarazem towarzysza jeszcze dwa inne, bliskie jej zjawiska
1 procesy — zrdznicowanie (wylaczanie roznych aspektow zycia indywidualnego
badz spotecznego spod wptywu religii) i racjonalizacja (organizowanie Zycia
spoteczenstwa na podstawie wydajnosci technologicznej, anonimowosci biuro-
kratycznej 1 empirycznej czy naukowej argumentacji). Ponadto w wymiarze in-
dywidualnym pojawia si¢ tutaj zjawisko prywatyzacji (s. 25-27). Autorzy
recenzowanej pracy przyjmuja za swoje trzy postulaty Philipa Gorskiego co do
ogolnej teorii zmian religijnych: jak i dlaczego religijne/niereligijne wartos$ci
1 instytucje ulegaja zmianom w czasie; jak dokonuja si¢ historyczne zmiany
religijno$ci w okreslonych spoteczenstwach; jak majg si¢ do siebie oba procesy
(s. 22). Znanym przyktadem postgpujacej sekularyzacji jest zmiana, jaka doko-
nata si¢ na Uniwersytecie Harvarda — jego poczatkowe motto brzmiato: ,,Prawda
dla Chrystusa i Kosciota” (Veritas Christo et Ecclesiae), teraz zostata juz tylko:
,»Prawda” (Veritas).

Autorzy Beyond Doubt omawiajg krétko klasyczng, XIX-wieczng teori¢ se-
kularyzacji (Jean-Marie Guyau, Auguste Comte). Wspominajg tez bardzo zna-
nego wspolczesnego socjologa Petera L. Bergera i jego teori¢ pluralizmu
religijnego jako mechanizmu sprzyjajacego sekularyzacji (s. 31nn). Sposrod in-
nych badaczy sekularyzacji pisza, niekiedy krytycznie, o takich naukowcach, jak
np.: Pippa Norris, Ronald Inglehart, Steve Bruce, Thomas Luckmann czy Grace
Davie. Wielokrotnie potwierdzajg swojg tezg, ze zroznicowanie i racjonalizacja
jako zasadnicze elementy modernizacji nieublagalnie skutkuja sekularyzacja spo-
leczenstwa. Zaznaczaja jednoczesnie, ze gdyby jednak pomimo obu tych proce-
sow istnialo spoleczenstwo z wyrazna wigkszoscig religijna, ,,bylby to oczywisty
wyjatek od teorii [sekularyzacyjnej] i zmusitby nas do ponownego rozwazenia,
czy sekularyzacja jest teorig przekonujacg. Nic nam jednak nie wiadomo o ist-
nieniu takiego spoleczenstwa” (s. 46). Przyznaja takze, ze sekularyzacja moze
by¢ procesem odwracalnym, cho¢ mozna sadzi¢, ze ,,w przewidywalnej przysz-
osci sekularyzacja bedzie postepowac” (s. 48).

W kolejnych partiach recenzowana ksigzka nabiera charakteru wyraznie em-
pirycznego. Autorzy podaja dane na temat procesow sekularyzacyjnych z ponad
100 krajow (spoleczenstw) swiata. W metodzie badawczej jako klucz przyjeto
zasade trzech B (ang. belief, behaviour, belonging), czyli wiara, zachowanie
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i przynalezno$¢. Warto zwroci¢ uwage na przyktadowe liczby (s. 52nn). Az 73%
Szkotow uwaza si¢ za bezreligijnych, tylko 18% przyznaje si¢ do wiary w Boga.
Migdzy rokiem 1981 a 2017 liczba chodzacych do ko$ciota Hiszpandéw spadia
z 54% do 23%, w Holandii spadek byt z 40% do 16%, na Islandii liczba
chodzacych do kosciota zmniejszyta si¢ z 11% do nieco ponad 8%. Takze szcze-
golnie katolickie kraje europejskie w latach 1983-2008 doswiadczyty podobnych
spadkow: Irlandia z 88% do 54%, Malta 94% do 82%, Polska z 84% do 65%.
W USA liczba zadeklarowanych ateistow z 1% w 1995 roku wzrosta do 8%
w 2017. Jedyne spoleczenstwa, gdzie liczba praktykujacych wzrosta, to niektore
kraje postsowieckie — Armenia, Biatorus$, Gruzja, Lotwa, Ukraina, Rosja. Ponie-
waz podobne trendy dotyczg krajéw na wszystkich kontynentach, autorzy ksiazki
uwazaja sekularyzacje za zjawisko globalne, a nie wylacznie europejskie (s. 70).

Wobec do$¢ powszechnie przyjmowanej tezy o ,.religijnosci jako w pewien
sposob bardziej naturalnej, zdrowszej, bardziej ludzkiej” postawie i o Swieckosci
jako ,,sztucznej” i ,,nienaturalnej i czyms$ sprzecznym z normalnym, zdrowym
1 wlasciwym ludzkim zyciem” (s. 99), Kasselstrand, Zuckerman i Cragun stoja na
stanowisku, ze natura ludzka wcale nie jest religijna w swej istocie. Swieckos¢
jest rownie naturalna dla czlowieka jak religijnos¢, a ,,potrzeby religijne nie sg
powszechne” (s. 18). Chociaz catkiem liczne grono socjologdw opowiada si¢ za
pierwszg teza (np.: Christian Smith, Andrew Greeley, Peter Berger), jakby z wy-
razem ulgi Kasselstrand i jej koledzy pisza, ze ,,na szczg$cie rosnaca grupa
psychologéw ewolucyjnych” (s. 100) i kognitywistow twierdzi, ze $wieckos¢
czy bezreligijno$¢ jest rownie naturalna, normalna i wrodzona jak religijno$¢
(np.: Tim Whitmarsh, Armin Geertz, Ara Norenzayan, Will Gervais). Dla uwia-
rygodnienia swojej tezy przywotujg nawet autoréw starozytnych, jak Protagoras,
Ksenofanes czy Epikur, ale i chinskiego filozofa Xunzi czy nawet biblijnego
Koheleta. Nie zaprzeczaja jednoczesnie, ze ,,wigkszos¢ ludzi jest religijna, a tylko
mniejszo$¢ swiecka” (s. 105). W tym kontek$cie autorzy ksiazki wskazuja
ponadto na pojecie apateizmu, czyli ,,braku zainteresowania tym, czy w ogoéle
istnieja bogowie czy istoty nadprzyrodzone” (s. 116). Uwazajg, ze zjawisko to
bedzie narasta¢, a religia coraz bardziej begdzie si¢ jawi¢ jako co$ zbednego
i obojetnego. Twierdza, ze ,,odkad religia zostala oddzielona od wigkszosci sfer
zycia spotecznego w taki sposob, ze dla codziennego funkcjonowania ludzie nie
potrzebuja juz zadnej wiedzy o religii, a racjonalizacja jest powszechna, efektem
koncowym jest oboj¢tnos¢, a nie sprzeciw wobec religii” (s. 119). Jakby thuma-
czac ludzi bezreligijnych, autorzy recenzowanej pracy podkreslaja, ze nie nalezy
takich ludzi uwaza¢ za nihilistow czy osoby niemoralne. Doceniajg oni bowiem
znaczenie takich wartosci, jak relacje rodzinne, przyjazn, praca, zaangazowanie
spoteczne, przyroda, aktywnos$¢ artystyczna itp. W ,,$wieckiej kulturze” do naj-
wazniejszych zasad zycia moralnego naleza empatia i wspotczucie, dlatego
w opiece nad migrantami, trosce o klimat i prawa zwierzat czy w zwalczaniu
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rasizmu ludzie zsekularyzowani przejawiajg nawet wigkszy stopien zrozumienia
1 oddania niz ludzie religijni (s. 121-122). Czasami argumenty autoréw Beyond
Doubt dla wykazania wyzszo$ci moralnej i spotecznej ludzi niereligijnych wzgle-
dem wierzacych jawig si¢ humorystycznie. Ttumaczg dla przykladu, ze wiclka
liczba cztonkéw Stowarzyszenia Trekkingowego w zlaicyzowanym spoleczen-
stwie norweskim to dowod na budowanie autentycznej wspolnoty miedzyludz-
kiej, podobnie jak angazowanie si¢ wielu ludzi w dziatalno$¢ amerykanskiego
Stowarzyszenia Modeli Koni w USA (s. 124-125). Tego typu argumentacja wy-
daje si¢ na sitg szukaé sposobow, by wykaza¢ uznanie, a nawet wyzszo$¢ zycia
zsekularyzowanego nad religijnym. Jednoczesénie autorzy ksiazki wyrazajg prze-
konanie, ze ,religia nie zniknie. Religia bowiem odpowiada na liczne, glgbokie
ludzkie potrzeby: zapewnia psychologiczng pociech¢ w obliczu niepewnosci,
dwuznacznosci, nieszczescia i cierpienia; oferuje pocieszajaca nadzieje wobec
bolesnej rzeczywistosci $mierci [...]; inspiruje wielkie dzieta sztuki” (166).

Niektorzy socjologowie podkreslaja, ze procesy sekularyzacyjne nie sa jed-
nolite, wskutek czego pomimo podobnie postepujacej modernizacji rézne spote-
czenstwa w odmiennym stopniu ulegajg zeSwiecczeniu. Mozna wskaza¢ na trzy
zjawiska jako przeszkody dla sekularyzacji: sita kultury, ograniczenia rzadowe
(tzw. religijnos¢ sztuczna — gdy wladza utrudnia porzucenie religii) oraz sekula-
ryzacja wymuszona (tzw. sztuczna — gdy panstwo wymusza swiecko$¢). Wedlug
autorow Beyond Doubt takie wyjatki nie zaprzeczaja jednak samej tezie sekula-
ryzacyjnej. Jest oczywiste, ze w takich krajach, jak Irlandia czy Polska katoli-
cyzm jest glteboko ztaczony z kulturg narodowa, co spowalnia sekularyzacjg, ale
jej nie znosi. Wspotczesne procesy sekularyzacyjne nalezy wigc uznaé za zrd-
znicowane, ale nie mozna im zaprzeczy¢. W rzeczywisto$ci oba te spoleczenstwa
nie sg wyjatkami od ogolnej teorii sekularyzacji, ale raczej ja potwierdzaja:
,religia odegrata kluczowa role w obronie wiasnej kultury przed zagrozeniami
zewngetrznymi, ograniczajgc zréznicowanie religijne, co w przeciwnym razie
opoznitoby sekularyzacje” (s. 143). Autorzy pisza, ze rzeczywistym wyjatkiem
bylaby sytuacja, gdyby spoteczenstwo o wysokim stopniu zaréwno zréznicowa-
nia, jak i racjonalizacji pozostawato nadal gleboko religijne. Jak zaznaczaja, takie
przypadki nie sa jednak znane (s. 160).

Kasselstrand i jej koledzy zastrzegaja, ze o rzeczywistej sekularyzacji jako
trwalym zjawisku spotecznym mozna mowi¢ dopiero wtedy, gdy bardzo duzo
ludzi doswiadcza watpliwosci co do religii, gdy wiara religijna i praktyki reli-
gijne sa porzucane na wielka skale oraz kiedy zanik utozsamiania si¢ z religig ma
miejsce w skali wielopokoleniowej. Nawigzujac do tytulowej ,,watpliwosci”
(ang. doubt), pisza oni, ze na podstawie dostepnych dowodow nie ma watpli-
wosci, ze wspotczesnie sekularyzacja jest faktem (s. 163-164). W ostatnich
stowach ksigzki autorzy stwierdzaja: ,,Dowody na sekularyzacje sa jasne. Seku-
laryzacja ma miejsce. Sekularyzacja jest rzeczywista. Nie ma co do tego watpli-
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wosci” (,It’s beyond doubt”, s. 169). Przyznaja tez, ze pierwotna (klasyczna)
teoria sekularyzacji Durkheima i Webera o stopniowym zaniku religii byta nie-
przekonujaca, metna 1 pozbawiona dowodow. Chociaz p6zniej teoria ta zastata
udoskonalona i byta do$¢ powszechnie przyjmowana, pod koniec XX wieku
stosunkowo liczna grupa socjologéw odniosta si¢ do niej krytycznie. Niektorzy
sadzili nawet, ze sekularyzacja wcale nie jest faktem, a nawet nie moze miec¢
miejsca, nazywajac ja ,,nienaukowym filozofowaniem” (s. 165). Takie tezy
autorow tej ksigzki co najmniej dziwig i zdecydowanie je odrzucaja jako nie-
empiryczne.

Recenzowane studium zawiera dodatek, obejmujacy wiele szczegotowych
danych statystycznych zwigzanych ze zmieniajaca si¢ religijnoscig réznych na-
rodow i spoleczenstw z wielu kontynentow (s. 171-180). Jest tam takze indeks
osobowo-rzeczowy (s. 217-226) oraz liczne grafiki i tablice z danymi liczbowy-
mi, potwierdzajacymi zachodzace zmiany w dzisiejszej religijnosci. Jezyk opra-
cowania jest zywy, a nawet do§¢ swobodny, peten przyktadéw i odwotan do
roznych sytuacji. Trzeba tez zauwazy¢, ze dla autorow ksiazki wszystkie religie
wydaja si¢ poniekad jednakowe — np. pisza o religii starozytnych Majow i ich
zwyczaju sktadania ofiar z ludzi dla przebtagania bogoéw, a zaraz obok o guber-
natorze Teksasu, ktory w 2011 ustanowitl oficjalne dni modlitwy o deszcz ,,dla
przeblagania boga” (s. 24). W przypisach rzadko podaje si¢ strony cytowanych
zrodel, co nie jest najlepsza metoda zapisu odnos$nikéw z punktu widzenia czy-
telnika. Zdarzaja si¢ niepoprawne sformutowania, np. o ,namaszczeniu |[...]
wodg $wigcong” (s. 23). Autorzy podaja czesto rozne dane bez dokumentacji —
np., ze w USA zamyka si¢ corocznie ok. 6-10 tys. koSciotow, albo ze bardzo
spadta liczba powotan — w 1965 roku byto ok 180 tys. zakonnic, obecnie jest ich
50 tys., ksigzy byto 58 tys. teraz jest 38 tys. (s. 21). Podawanie takich danych
obok siebie bez dodatkowych wyjasnien wprowadza w btad — w przypadku
ksiezy i siostr zakonnych chodzi zapewne o Kosciot katolicki, natomiast co do
liczby zamykanych ko$ciotéw, nie wiadomo, o jakie wyznania czy wspolnoty
chrze$cijanskie chodzi. Trzeba tez zauwazy¢, ze nierzadko autorzy bardziej czy
mniej wyraznie ujawniaja swoja stronniczos¢, opowiadajac si¢ za $wieckoscia,
ktorg uwazaja za przysztoSciowsq i bardziej wtasciwa dla zycia ludzkiego.



