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Abstract

The article concerns the issue of constructing a narrative about the pandemic until early autumn
2022, i.e. the moment when the state of epidemic threat in Poland was officially lifted. This
allowed for the analysis of issues related to the formation of memory about a historically close
event, considered from the perspective of individuals. The author considers issues such as the
way of narrating the COVID-19 pandemic, ideas about the pandemic, the symbolism indicated
by the interlocutors, as well as selected processes and mechanisms that affect the way of
perceiving, telling and remembering about a new and previously unexperienced threat.

The analyses are mainly based on selected 45 in-depth qualitative interviews conducted in 2022.
The author also refers to interviews conducted with the same people in 2020 and 2021, treating
the previous statements as a context and sometimes an explanation or supplement to the content
that was formulated in 2022. Interviews constituting the basis for the analyses were conducted
with people of different ages and in different life situations (independent adults up to 35 years of
age, parents living with children, seniors aged 65 and over), living in various parts of Poland,
both in rural areas in small towns and voivodeship capitals. The analyses refer to theoretical
concepts presented, among others, by researchers of memory considered in the social dimension,
referring to Maurice Halbwachs, such as Aleida Assmann, Jan Assmann, and Astrid Erll.
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WSTEP

Kwestie zwigzane z tworzeniem si¢ wspomnien ,,na biezgco” — w trakcie lub tuz
po wystapieniu danego zjawiska — stosunkowo rzadko sg przedmiotem refleks;ji
badaczy zajmujacych si¢ pamiecioznawstwem rozumianym jako obecno$¢ prze-
szto§ci w terazniejszosci . Zdecydowana wiekszo$¢ sposrod nich skupia si¢ na
analizach przekazéw juz uksztaltowanych, w tym obecnos$ci przesztosci we
wspblczesnej kulturze”, reprezentacjach przesztosci w terazniejszosci, kodowaniu
i dekodowaniu zwiazanych z tym znaczen®, ale tez upamigtnien przejawiajacych
sie w rytualach®. W tym kontekscie badanie przemian postrzegania rzeczywisto-
$ci zachodzacych jeszcze w trakcie wydarzen, jej pierwsze opisy 1 pierwsze inter-
pretacje stawiane sg na drugim planie. To sprawia, ze w centrum uwagi pozostaje
nie proces tworzenia przekonan dotyczacych przeszlosci czy towarzyszgce mu
u zarania mechanizmy, lecz ich dlugofalowe efekty, kolejne interpretacje i rein-
terpretacje, dostosowywane do zmieniajacej si¢ w czasie terazniejszosci.

Zapewne istotne znaczenie ma tu fakt, ze dotychczas udokumentowanie ta-
kiego procesu, dotarcie do pierwotnych tresci poézniejszych wyobrazen o przesz-
osci, byto bardzo trudne. Pojedyncze przyklady relacji tworzonych na biezaco
nie zawsze umozliwialy przedstawianie mocnych wnioskéw dotyczacych naj-
powszechniejszych wizji wydarzen czy procesow. Bywato tez, ze dopiero po
uptywie dhuzszego czasu okazywato sie, ze wydarzenie lub caly ciag wydarzen
miat swoje historyczne znaczenie’.

W tym $wietle pandemia COVID-19 okazata si¢ zaprzeczeniem takich zalez-
no$ci i uwarunkowan. Bedaca jej przyczyng zakazna choroba budzita ogromne
zainteresowanie niemal od momentu zidentyfikowania wirusa SARS-CoV-2.
Uznawana za wyjatkowo grozna, byta szczegdtowo i obszernie omawiana w me-
diach, a nieuchronno$¢ pojawienia si¢ pierwszych przypadkéw zachorowan naj-
pierw w Europie, a potem w Polsce, wywotywala z jednej strony Iek, z drugiej zas
ogromne zainteresowanie. Nie mniej wazne okazato si¢ podjecie szybkich i silnie
oddziatujacych na cale spoteczenstwo odgornych dziatan majacych na celu prze-
ciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢ wirusa, a takze szybka mobilizacja calego
spoteczenstwa ,,do walki” z nowym zagrozeniem. W efekcie dosSwiadczenie naj-
pierw zagrozenia, potem za$ epidemii i pandemii — zaroOwno w wymiarze jednost-

I Kornelia Konczal, Joanna Wawrzyniak, ,,Polskie badania pamigcioznawcze: tradycje,

koncepcje, (nie)ciagtosci”, Kultura i Spoleczenstwo 55, 4 (2011): 11-63,
(dostep: 22.04.2024).

2 Aleida Assmann, Miedzy pamigciq a historig. Antologia, red. Magdalena Saryusz-Wolska
(Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2013).

3 Astrid Erll, Kultura pamigci. Wprowadzenie, przet. Agata Teperek (Warszawa: Wydawnic-
two Uniwersytetu Warszawskiego, 2018).

4 Paul Connerton, Jak spofeczenstwa pamigtajq, przet. Marcin Napiorkowski (Warszawa:
Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2012).

5 Np. wydarzenia zwigzane z transformacja ustrojowa: Agnieszka Kolasa-Nowak, ,,Socjologia
historyczna polskich zmian spolecznych. Od powstania Solidarno$ci do transformacji
systemowej”, Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska sectio I — Philosophia-
-Sociologia, 40(2), 19 (2016): 19-35, (dostep: 22.04.2024).
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kowym, jak i1 spolecznym — juz od poczatku zaczgto postrzega¢ powszechnie jako
jedno z tych, ktore zostanie zapamigtane, uznane za wyjatkowe i znaczace takze
w innych, nowych wymiarach®. Wydarzenia kolejnych miesiecy, a potem juz lat,
jedynie utwierdzaty w tym przekonaniu’.

Pandemia COVID-19 jako zbiorowe dos$wiadczenie okazata si¢ unikatowa
takze z perspektywy poznawczej i badawczej. Szybka reakcja przedstawicieli
roznych dyscyplin naukowych, ktdrzy niezwlocznie rozpoczgli badania nad no-
wym zjawiskiem, pozwolita miedzy innymi obserwowa¢ i dokumentowaé na
biezaco przezycia, spostrzezenia, obawy czy przekonania ludzi proébujgcych od-
nalez¢ si¢ w sytuacji zupehie dla nich nowej. Umozliwilo to blizsze przyjrzenie
si¢ procesom i mechanizmom, jakie towarzyszg budowaniu od poczatku pamieci
o wydarzeniach nagtych, niespodziewanych, ekstraordynaryjnych i nieporéwny-
walnych wobec dotychczasowych przezy¢, jednoczesnie dotykajacych cate spo-
teczenstwo, dlugotrwatych i powszechnie uznawanych za trudne i zagrazajace.

Pojawiajace si¢ w tym kontek$cie pytania dotycza pierwocin przysztego
wspomnienia. Na ile ,,przyszte wspomnienie terazniejszo$ci” bedzie odpowiadato
pierwszym, szeroko rozumianym do$wiadczeniom? Jak dalece kolejne interpre-
tacje pokrywac si¢ beda z tymi tworzonymi na biezaco? Jak w praktyce z catego
bogactwa przezy¢, doswiadczen czy emocji wybierane sg te uznane za najwaz-
niejsze? Jakie treSci maja szansg¢ sta¢ si¢ gtownym elementem przekazu i dlacze-
go? Wreszcie: Co bedzie wspominane, a o czym zapomnimy? Jak wydarzenia
uznawane za wazne prezentowane sa u zarania i co zdaniem ich uczestnikow
nalezy upamietni¢ i wspomina¢®.

KROTKI PRZEGLAD BADAN | PERSPEKTYWA TEORETYCZNA

Publikacji dotyczacych spoteczenstwa polskiego w okresie pandemii COVID-19,
opartych na badaniach jako$ciowych, jest stosunkowo niewiele. Wigkszo$¢
przedsiewzig¢ badawczych dotyczacych tego zagadnienia miala charakter ilo$cio-
wy 1 ogniskowata si¢ wokol wybranych tematoéw okre§lanych przez biezace po-
trzeby. W efekcie uzyskiwano dane zbiorcze odnoszace si¢ do kwestii takich jak

6 Slavoj Zizek, Pandemic! COVID-19 Shakes the World (New York: OR Books, 2020).
Polskie wydanie: Slavoj Zizek, Pandemia! COVID-19 trzesie $wiatem, przet. Jowita
Maksymowicz-Hamann (Warszawa: Wydawnictwo Relacja, 2020). Zob. tez Lukasz
Afeltowicz, Michal Wroblewski, Socjologia epidemii. Wylaniajqce si¢ choroby zakazne
w perspektywie nauk spotecznych (Torun: Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
2021).

7 To wrdci. Przeszio$¢ i przysziosé pandemii, red. Przemystaw Czaplinski i Joanna B.
Bednarek, seria ,,Biblioteka Le Monde diplomatique” (Warszawa: Instytut Wydawniczy
Ksiazka i Prasa, 2022).

8 Np. Jan Assmann, Pamieé kulturowa. Pismo, zapamietywanie i polityczna tozsamosé
w cywilizacjach starozytnych, przet. Anna Kryczynska-Pham (Warszawa: Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, 2008); Jan Assmann, ,Kultura pamigci”, przet. Anna
Kryczynska-Pham, w Pamigé zbiorowa i kulturowa. Wspolczesna perspektywa niemiecka,
red. Magdalena Saryusz-Wolska (Krakow: Universitas, 2009).
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percepcja nowego zagrozenia’ czy krotko- i dlugotrwate koszty pandemii'’.
Podobnych zagadnien dotyczyly tez badania poréwnawcze przeprowadzane
w roznych krajach''. Zdecydowanie mniej dostgpnych jest publikacji uwzgled-
niajacych obszerniejsze wypowiedzi badanych, w ktorych podejmowana bylaby
problematyka pandemii jako przezycia zrdéznicowanego i wielowymiarowego.
Takie ujecie mozna znalez¢ najczgsécie] w pracach bazujacych na wynikach badan
jakosciowych'?, ale tez w materiatach pamietnikarskich'”.

W tym kontek$cie za znaczace uznaé nalezy, ze to wlasnie badacze pamigci
spotecznej szybko dostrzegli wage pandemii COVID-19 jako zbiorowego prze-
zycia, ktére w przysztosci bedzie wspominane. W pierwszych analizach dotycza-
cych tego zagadnienia pojawiaty si¢ przede wszystkim proby opisania nowej
sytuacji w odniesieniu do wypracowywanych przez lata koncepcji teoretycznych,
szukania analogii i dokonywania porownan z wydarzeniami uznawanymi za po-
dobne i juz upamietnionymi. W efekcie jedni chetnie siggali po prace Halbwach-
sa'?, chcac wskazaé na specyfike tworzenia si¢ narracji o pandemii i role
spotecznych uwarunkowan — tworzenia spolecznych ram pamigci, inni za$ wska-
zywali na koncepcje koncentrujace sie na tym, czego zabrakto: stad chocby wy-
korzystanie koncepcji Emile’a Durkheima po to, by ukaza¢ role i znaczenie
rytuatéw jako sposobOw przezywania i umacniania wspolnoty, ale tez apele
o przyjecie ,tragicznej wrazliwosci” (tragic sensibility) i wykorzystanie zatozen
socjologii tragicznej (tragic sociology)'>. Wielu zwracato sie ku powszechnie

9 Michat Feliksiak, ,,Polacy wobec epidemii koronawirusa”, Komunikat z badan 141 (2022),
(dostep: 22.04.2024).

10 Trauma pandemii COVID-19 w polskim spoleczenstwie, red. Piotr Diugosz (Warszawa:
CeDeWu, 2021).

11 Zob. np. European Social Survey, wyniki badan na:

(dostep: 16.04.2024).

12 Zob. np. kolejne raporty z badan ,Zycie codzienne w czasach pandemii”, ktorych
podsumowanie zawarto w: Rafat Drozdowski, Maciej Frackowiak, Marek Krajewski,
Malgorzata Kubacka, Piotr Luczys, Ariel Modrzyk, Lukasz Rogowski, Przemystaw Rura,
Agnieszka Stamm, Katarzyna Sztop-Rutkowska, Zycie codzienne w czasach pandemii, Raport
z trzeciego etapu badan (Poznan: Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, 2020),

(dostgp: 16.04.2024), ale rowniez: Paula Pustutka, Jowita
Radzinska, Justyna Kajta, Justyna Sarnowska, Agnieszka Kwiatkowska, Agnieszka Golinska,
,Transitions to Adulthood during COVID-19: Background and Early Findings from the
ULTRAGEN Project”, Youth Working Papers 4 (2021),
pdf (do-
step: 18.03.2024).

13 Dzienniki stanu pandemii (czytane z perspektywy socjologii codziennosci), red. Wiestaw
Gumuta (Krakéw: Zaklad Wydawniczy Nomos, 2021); Maja Glowacka, Monika Helak,
Malgorzata Lukianow, Justyna Orchowska, Mateusz Mazzini, Pamietniki pandemii
(Warszawa: Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2023).

14 Renqi Luo, Weiyi Feng, Yuan Xu, ,,Collective Memory and Social Imaginaries of the
Epidemic Situation in COVID-19—Based on the Qualitative Research of College Students in
Wuhan, China”, Frontiers in Psychology 13 (2022),

(dostep: 18.06.2023).

15 Christina Simko, ,,Mourning and Memory in the Age of COVID-19”, Sociologica 1, 15

(2021): 109-124, (dostep: 22.04.2024).
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stosowanym wzorcom narracyjnym, na przyktad koncepcji pamigci i traumy kul-
turowej'® lub pochodzacych od tej ostatniej ujeé takich jak pojecie dramatu
spotecznego (social drama) po to, by pokaza¢ specyfike nowego zagrozenia
i nowego kryzysu'’.

Od samego poczatku stawiane byly tez pytania o to, jak pandemia COVID-19
bedzie przedstawiana w przysztosci i jak poszerzy wiedze o pamieci'®. Dywago-
wano przy tym, jak wiele roznych czynnikoéw wptywac bedzie w przyszlosci na
wspominanie pandemii, w jak rézny sposob tresci te bedg tworzone i przekazy-
wane. Czy kluczowe beda tu odgorne dziatania, na przyktad instytucji lub orga-
néw panstwa ustanawiajacych miedzy innymi dni pamigci, czy raczej pamigé
wspiera¢ si¢ bedzie na oddolnie tworzonych wspomnieniach. A moze do$wiad-
czenie COVID-19 uznane zostanie za element pamieci pokoleniowe;j'”?

Niezaleznie jednak od wielo$ci tematow poruszanych w kontek$cie pandemii,
badacze pamieci chyba najczesciej przyjmowali perspektywe wyznaczong przez
prace Maurice’a Halbwachsa, jego kontynuatorow i dyskutantow, zarowno w ba-
daniach jako$ciowych, jak i ilosciowych; w badaniach poréwnawczych, pro-
wadzonych w wybranych krajach®” oraz tych prowadzonych w wybranych
spolecznosciach®'. Postrzeganie pandemii, jej opis i interpretacje — tak biezace,
jak przyszte — chetnie odnoszono tez do wczesniejszych badan nad szeroko ro-
zumiang kultura pamigci®’.

Wszystkie te dziatania pokazaty nie tylko potrzebe udokumentowania i doko-
nywania biezacych analiz dos§wiadczenia pandemii COVID-19, ale tez koniecz-
no$¢ uwzgledniania poréwnan i kontekstow, w jakich jest ona rozpatrywana, oraz
odniesien do tworzonych na biezaco symboli, narracji i skojarzen. To one bedg
bowiem podstawg przyszlych wspomnien, upami¢tnien czy wyobrazen o zagroze-
niu, sposobach reagowania i radzenia sobie z nowa, niecodzienna sytuacja™.

16 Jeffrey C. Alexander, Ron Eyerman, Bernhard Giesen, Neil J. Smelser, Piotr Sztompka,
Cultural Trauma and Collective Identity (Berkeley, CA: University of California Press, 2004).

17" Lisa McCormick, ,,Marking time in lockdown: heroization and ritualization in the UK during
the coronavirus pandemic”, American Journal of Cultural Sociology 8 (2020): 324-351,

(dostep: 22.04.2024).

18 Astrid Erll, ,,Will Covid-19 become part of collective memory?”, w 13 Perspectives on the
pandemic: Thinking in a state of exception, red. Rabea Rittgerodt (Berlin: De Gruyter, 2020),
46-50; Peter Manning, Sarah Moore, Jordan Tchilingirian, Kate Woodthorpe, ,,Remember-
ing and Narrativising COVID-19: An Early Sociological Take”, Sociology 57, 3 (2023): 700—
705, (dostep: 22.04.2024).

19 Astrid Erll, ,,Afterword: Memory worlds in times of Corona”, Memory Studies 13, 5 (2020):
861-874.

20 Np. Katharine M. Millar, Yuna Han, Martin Bayly, Katharina Kuhn, Irene Morlino,
,,Confronting the COVID-19 Pandemic Grief, Loss, and Social Order, London School of
Economics’ COVID-19”, Pilot Research Fund,

(dostep: 18.06.2023).

21 Zob. np. Luo, Feng, Xu, ,,Collective memory”.
22 Zob. np. Erll, ,,Afterword”; Christina Simko, Jeffrey Olick K., ,Between Trauma and
Tragedy”, Social Research: An International Quarterly 87, 3 (2020): 651-676.
23 The COVID-19 Pandemic and Memory. Remembrance, commemoration, and archiving in
crisis, red. Orli Fridman, Sarah Gensburger (Cham: Palgrave Macmillan, 2024),
(dostep: 22.04.2024).
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W odniesieniu do tych potrzeb na kolejnych stronach przedstawione zostang
analizy i1 wnioski wyznaczane przez zatozenia koncepcji konstruktywistycznych,
formutowane przez niemieckich badaczy podejmujacych tematyke pamigci,
takich jak Aleida i Jan Assmannowie czy Astrid Erll. W tym $wietle podsta-
wa analiz beda wypowiedzi osdb, ktore doswiadczyty pandemii COVID-19
w Polsce, relacjonuja ja z perspektywy terazniejszosci i bardzo bliskiej prze-
szlo$ci, pozostajagc tym samym na etapie tworzenia wspomnien w procesie
codziennej komunikacji. Przedmiotem analiz beda wiec wypowiedzi dopiero
tworzace zreby tresci pamigci komunikacyjnej, wyobrazenia, ktdére majg szanse
by¢ transmitowane pdzniej w prywatnych i rodzinnych rozmowach, ale tez maja
szanse sta¢ si¢ podstawg odgdrnie propagowanych tre$ci na temat pandemii
COVID-19.

METODOLOGIA

Podstawg empiryczng prezentowanych analiz i wnioskéw sg dane i materiaty
zgromadzone w ramach projektu pod tytutem: ,,Spoteczne skutki pandemii. Wy-
brane kategorie spoteczno-demograficzne w perspektywie stylow zycia — badanie
podtuzne”, przeprowadzonego w 2022 roku przez badaczy z Instytutu Filozofii
i Socjologii Polskiej Akademii Nauk (IFiS PAN)**. Badanie bylo realizowane
miegdzy lipcem a listopadem 2022 roku. W jego ramach badacze powrdcili do
rozméweow, z ktorymi rozmawiali rok i dwa lata wezeéniej” .

Cho¢ podstawg analiz w tym artykule sg wypowiedzi z 2022 roku, przy
omawianiu niektorych zjawisk konieczne okazato si¢ odwotanie do wypowie-
dzi z lat wczesniejszych. Ten zabieg zostal zastosowany w tych przypadkach,
w ktorych analiza biezacej sytuacji czy aktualnych postaw poparta byla tez
wiedzg, ktorg badacze nabyli przed 2022 rokiem lub gdy dla zobrazowania
danego zjawiska istotnym okazato si¢ wskazanie, jak byto ono interpretowane
wczesniej.

Ze wzgledu na obszerno$¢ zebranego materiatu, na potrzeby tego artykutlu
konieczne byto ograniczenie analizowanych tre§ci. Sposréd niemal stu wy-
wiadoéw jakoSciowych zebranych w 2022 roku, ktérych rozméwcey spotykali
si¢ z badaczami w latach 2020, 2021 i 2022, do analiz wybranych zostato 45 za-
pisow wywiadow. Podstawa tego wyboru byly miedzy innymi obszerno$é
wypowiedzi rozmowcow oraz tresci w nich zawarte, w tym zwlaszcza dajace
si¢ uchwyci¢ odniesienia do przesztosci i przysztosci. Istotne byly tez nawigza-

24 Projekt prowadzony w IFiS PAN w ramach zlecenia nr 16/2022. Zesp6t badawczy tworzyli:
dr hab. Hanna Bojar (kierownik), dr Piotr Binder, dr Marta Karkowska z IFiS PAN.
W ramach projektu kontynuowano prace z roku poprzedniego.

25 Badanie przeprowadzone w 2020 r. nosito tytul: ,,Uwarunkowania zmiany postaw spo-
fecznych i stylu zycia w kontekscie aktualnych wyzwan zwigzanych ze zmianami klimatu na
przykladzie pandemii COVID-19 w Polsce”, zostato sfinansowane ze $rodkéw Instytutu
Ochrony Srodowiska — Panstwowego Instytutu Badawczego (umowa nr PZ.022.19.2020.
CC-CD). Kierownikiem badania byta dr hab. Hanna Bojar.
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nia rozméwcoOw do wilasnych doswiadczen, obserwacji dzialan innych, uwagi
dotyczace tre$ci uzgadnianych i konfrontowanych w codziennych rozmo-
wach z innymi, co pozwolito na odniesienia do koncepcji pamigci komunika-
cyjnej.

Nie mniej wazna okazala si¢ réznorodno$¢ rozmowcodw. Ten ostatni aspekt
odnosit si¢ przede wszystkim do mozliwos$ci uwzglednienia perspektyw o0sob
zroéznicowanych ze wzgledu na wiek 1 sytuacje zyciows. Z tego powodu uwz-
gledniono pierwotnie przyjety podziat na trzy kategorie rozméwcoOw. Pierwsza
kategorie (15 osob) okreslong w ramach badan mianem ,,Mtodzi doro$li” repre-
zentowaly osoby utrzymujace si¢ samodzielnie, majace w 2020 roku najwyzej
35 lat, niezamieszkujace z rodzicami, prowadzace gospodarstwo domowe samo-
dzielnie lub z partnerem, jednak niemajace dzieci. Druga z wyrdznionych kate-
gorii (15 oséb) to ,,Rodzice”. Byty to osoby w wieku od 18 do 64 lat w 2020 roku,
mieszkajace wspolnie z niepetnoletnimi dzieémi. Trzecig kategori¢ (réwniez
15 os6b) stanowity osoby w wieku 65 lat i wigcej, a wigc najczgsciej osoby
bedace juz na emeryturze i z tego powodu okreslane przez nas mianem ,,Senio-
row™*°. Rownie istotne bylo to, Ze uczestnicy badania mieszkali w roznych czes-
ciach Polski (w 9 wojewodztwach z pdéinocny, centrum i potudnia kraju),
w roznych typach miejscowosci (miasta wojewodzkie, mniejsze miasta i wies).
Byly to osoby, ktorych dobér wyznaczata tez potrzeba zréznicowania ze wzgledu
na ple¢ i wyksztalcenie.

Z tak dobranymi rozmowcami przeprowadzone zostaly poglebione wywiady
jakosciowe na podstawie ustrukturyzowanego scenariusza, ktory uwzgledniat za-
rowno biezaca sytuacje pandemiczng, jak i zmiany zaistniate w réznych fazach
pandemii. Rozmowy, prowadzone gtéwnie migdzy lipcem a poczatkiem wrzesnia
(dwie w listopadzie), trwaty najczesciej ponad godzing i odbywaly sie gldwnie za
posrednictwem zdalnych narz¢dzi komunikacji (np. Skype, Zoom, Messenger).
W wyjatkowych sytuacjach prowadzone byty telefonicznie. Pozwolilo to w krot-
kim czasie 1 przy ograniczonych mozliwosciach kontaktu bezposredniego za-
pozna¢ si¢ podczas trwania pandemii z perspektywa i pogladami znacznej
liczby 0s6b o zréznicowanych doswiadczeniach.

Pozyskane wypowiedzi nie dotyczyly bezposrednio kwestii zapamigtywania
pandemii, ale ogniskowaty si¢ przede wszystkim wokot trzech sfer zycia codzien-
nego: sfery kontaktow rodzinnych i towarzyskich, zycia zawodowego oraz kon-
taktow w przestrzeni publicznej. Zawieraly takze informacje dotyczace wartosci,
planéw oraz prognoz na przyszio$¢ rozmowcoéw i 0sob z ich otoczenia.

26 Podkresli¢ nalezy, ze w ciggu trzech lat trwania pandemii (i badania) w Zyciu rozméwcow
zaszly istotne zmiany. Niektorzy z nich, zaliczeni w 2020 r. do kategorii 0os6b Mtodych
dorostych zostali rodzicami, inni przestali mieszka¢ z dzie¢mi lub zakonczyli swoje Zycie
zawodowe. W sygnaturach wywiadéw uwzgledniono przypisanie do pierwotnej kategorii:
cyfra 3 oznacza drugi powrdt do rozméwcey, a wige trzecie z nim spotkanie, litery oznaczaja
inicjalty badacza z pierwszego badania, ostatnia liczba to kolejny numer przypisany
rozméwcy w pierwszym badaniu. Litera na koficu oznacza przyporzadkowanie rozméwcy do
jednej z kategorii: M — ,,Mtodzi doro$li”, R — ,,Rodzice”, S — ,,Seniorzy”.
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W tym miejscu przytoczone zostang gtdéwnie wyniki analiz wypowiedzi roz-
moéwcow przedstawianych w 2022 roku. Wynika to z ograniczonego miejsca”’,
ale tez z faktu, ze rozmowy z 2022 roku zostaty przeprowadzone, gdy pandemia
COVID-19 w Polsce oficjalnie uznana zostata za zakonczong przez formalne
zniesienie najpierw stanu epidemii, a potem stanu zagrozenia epidemicznego”®.
Rozmowcy wypowiadali si¢ wigc czesto z tej perspektywy. Rozmowy z 2022
roku byly jednoczes$nie ostatnimi, jakie zostaty przeprowadzone z osobami, z kto-
rymi wczesniej mieliSmy okazje¢ spotykac si¢ dwukrotnie. Byta to wigc okazja do
podsumowan i swoistego bilansu ostatnich lat. Podkresli¢ tez nalezy, ze zgodnie
Z poczynionymi na wstepie tych ostatnich rozmow zapowiedziami (lub wczes-
niejszymi informacjami podanymi przed spotkaniem) prosiliémy o podsumowanie
ostatnich lat, refleksje 1 spostrzezenia. Taki tez charakter miaty czesto wypowie-
dzi i uwagi rozmowcow.

Ze wzgledu na jakoSciowy charakter przeprowadzonych badan, mozliwo$¢
niuansowania wypowiedzi, a w rezultacie dokonywanie ocen i przedstawianie
opinii w konkretnych kontekstach bez konieczno$ci wskazania jednej, spojnej
odpowiedzi, na kolejnych stronach nie pojawig si¢ tabelaryczne zestawienia ob-
razujace uzyskane rezultaty. Celem analiz jest przede wszystkim nakreslenie
catego wachlarza mozliwych odniesien do wybranych zagadnien lub wskazanie
na tresci i opinie najczesciej si¢ pojawiajace 1 jednoczesnie najszerzej podzielane.
Nie mniej istotne okazato si¢ tez wskazanie tych tresci, ktore (w poréwnaniu
z wezesniejszymi wywiadami) byly pomijane, zapominane lub uznawane za nie-
istotne.

Przyjecie takiej perspektywy pozwoli na wskazanie mozliwych w przysztosci
wizji pandemii, zwigzanych z nimi wyobrazen, a takze zjawisk towarzyszacych
ich tworzeniu si¢, doborowi tresci i potrzeb, jakie lezg u ich podstaw.

27 7 tego powodu nie uwzgledniano tu np. statusu spoteczno-ekonomicznego rozméowcow,
poréwnan wypowiedzi kobiet i mezczyzn itd., za§ przytoczone wnioski z analiz zostaly
uogolnione.

28 Stan epidemii, wprowadzony w Polsce 20 marca 2020 r., zostat zniesiony Rozporzadzeniem
Rady Ministrow z dnia 13 maja 2022 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie
ustanowienia okres§lonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii (Dz.U. 2022 poz. 1025). Zniesienie stanu epidemii rzad uzasadnit poprawg stanu
epidemiologicznego w Polsce, zmniejszenie gwattownego rozprzestrzeniania si¢ zakazen
i zmniejszenie liczby osob hospitalizowanych. 1 lipca 2023 stan zagrozenia epidemicznego
zostal odwolany Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2023 r. w sprawie
odwolania na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego (


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230001118
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230001118
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PRZYSZtE WSPOMNIENIE TERAZNIEJSZOSCI —
JAK ZAPAMIETUJEMY PANDEMIE?

POSTRZEGANIE PANDEMII — WIELOSC OCEN | PERSPEKTYW

Okres pandemii z perspektywy wiekszoSci rozmdéwcdw pierwotnie oznaczal
glownie czas zagrozenia dla zdrowia i Zycia — wlasnego oraz najblizszych. Z tego
powodu w 2020 roku, méwiac o pandemii, w swoich relacjach i opiniach skupiali
si¢ przede wszystkim na r6znego rodzaju probach unikni¢cia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 i obawach przed skutkami zachorowania na COVID-19. W tym
kontekscie nastgpstwa takie jak niekorzystny wplyw pandemii na przedsigbior-
stwa prywatne, zmiana form §wiadczenia pracy, koniecznos¢ fizycznej izolacji,
a takze nakaz przestrzegania wielu (czgsto uznawanych za uciagzliwe i trudne
w realizacji) odgdrnie narzuconych ograniczen i restrykcji traktowane byty
najczesciej jako pochodna lub koszt osiggnigcia gldéwnego celu, jakim byto opa-
nowanie pandemii”’. Dziatania i $rodki przyjete w celu ograniczenia rozprzestrze-
niania si¢ wirusa, ale tez ich skutki spoteczne, ekonomiczne czy finansowe, byty
oceniane krytycznie, jednak z duzym zrozumieniem wynikajgcym z przekonania
0 wyjatkowos$ci nowego zagrozenia.

Po dwdch latach pandemii ta ocena byta zdecydowanie bardziej surowa. Roz-
moéwcey zdecydowanie bardziej krytycznie odnosili si¢ do odgérnych decyzji po-
dejmowanych w calym okresie pandemii. Czesto z niechecig odnosili si¢ do
zatozen, narzgdzi i celow dziatan wtadz roéznych szczebli w zwiazku z zagrozeniem
epidemicznym, ale tez z dezaprobatg mowili o obserwowanych reakcjach na nie —
niestosowaniu si¢ do ograniczen, umniejszania powagi zagrozenia. Wazne okazaty
si¢ tez dlugotrwaty kryzys ekonomiczny wywotany pandemia, dtugofalowe skutki
zwigzane z zaburzeniem dotychczasowej codziennosci (pojawienie si¢ nowych
zjawisk zwigzanych z upowszechnieniem zdalnej nauki i pracy), ale tez ograni-
czenie kontaktow spotecznych, zmiana ich form i nadawanych im znaczen™.

Wiekszoé¢ 0s6b przy podejmowaniu roznych tematdéw zwracata uwage na to,
ze w 2022 roku w najblizszym otoczeniu zagrozenie byto uznawane za niewielkie
lub wrecz bywato lekcewazone, a sama pandemia nie byta juz gléwnym tematem
codziennych rozméw. Osoby biorace udziat w badaniu najczesciej podkreslaty, ze
nie szukajg tak jak wczes$niej informacji na temat biezacej sytuacji epidemiczne;j.
Jednoczes$nie wypowiedzi tych samych oséb stosunkowo czgsto wskazywaty
na to, ze z ich perspektywy niebezpieczenstwo wcigz nie zostato zupetnie wyeli-
minowane.

29 Marta Karkowska, ,,Mikrospoteczne podstawy (nie)skutecznosci prawa. Reakcje na pande-
miczne zakazy, nakazy i zalecenia w zwiazku z rozprzestrzenianiem si¢ COVID-197,
w Zmiana spoteczna, pandemia, kryzys. Konteksty empiryczne i teoretyczne, red. Katarzyna
Andrejuk, Izabela Grabowska, Marta Olcon-Kubicka, Iwona Taranowicz (Warszawa: Wydaw-
nictwo IFiS PAN, 2021), 313-334, (dostep: 22.04.2024).

30 Zjawiska te opisywane byly w artykutach powstatych na podstawie kolejnych fal naszych
badan. Wykaz publikacji dostgpny jest na stronie:


doi.org/10.37240/9788376831985.14
https://ifispan.pl/spoleczne-skutki-pandemii/
https://ifispan.pl/spoleczne-skutki-pandemii/
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PRZYSZLE WYOBRAZENIA PANDEMII

Taki kontekst wypowiedzi bez watpienia wptywat na sposob, w jaki odpowiadano
na kluczowe z perspektywy niniejszej analizy pytanie: Jak pandemia zostanie
zapamigtana i jak bedzie wspominana? Zdecydowana wigkszo$¢ osob pytana byta
w 2022 roku o te kwestie na zakonczenie wywiadu. To za$ sktanialo do odniesien
do wczesniejszych fragmentdw wypowiedzi, niekiedy do podsumowan, refleksji
dotyczacych przysztych wyobrazen na temat do§wiadczen ostatnich (ponad)
dwoch lat, ale tez do spojrzenia w przysztos¢, antycypacji.

Rozmoéwcy pytani o to, z czym kojarzona bedzie ich zdaniem pandemia
COVID-19, wskazywali, ze bedzie ona wspominana przez pryzmat powszechne-
go zagrozenia, strachu o zdrowie i zycie wlasne oraz najblizszych, ale tez nie-
pewnosci co do przysztosci. Szczegdlnym wspomnieniem — zwlaszcza zdaniem
starszych rozméwcoéw — byly przyktady cigzkich zachorowan i §mierci znanych
im osob. Jak ujat to jeden z Seniorow:

No wigc tak jak si¢ rozmawia z kolegami czy z corki tesciem, on byl w szpitalu, Zzona byta
w szpitalu, jego zona zmarta nawet na covid. No tak, ci ludzie przezyli i u nich zostaje co$
tam. Ja akurat mialem to szczeg$cie, ze nie miatem nikogo bliskiego, ktory by ode mnie
odszedtl. I nie chorowatem. Nie znalaztem si¢ w szpitalu, nie zobaczytem tego na wilasne
oczy, tego tej traumy, takiej, co ludzie mieli. Kolega w chérze byl, mowit: ,,Bylem w szpitalu,
lezalem pod respiratorem”. Jemu pozostaje takie w pamigci, te przezycia, takie trudne. Tak ze
sa ludzie, ktorzy przezyli, ktorzy stracili i to w nich pozostanie [3_JZ 108 E]*'.

Mtodsi rozmowcey, cho¢ takze odwotywali si¢ do takich wspomnien, czg$ciej
swoje osobiste przezycia ujmowali w nieco innym konteks$cie — wyjatkowego,
unikatowego doswiadczenia, a jednocze$nie poczatku zmian widocznych w catym
spoteczenstwie. Ich wspomnienia naznaczone byly rzadziej zastyszanymi histo-
riami, czgéciej za§ wspomnieniem obrazéw znanych z mediow:

Te krzyze, groby, ktore widzieliSmy w telewizji, to chyba najbardziej to te osoby, ktore
umieraly w szpitalach, kolejki pod szpitalami, kolejki karetek przed szpitalami, to to
[3_MK_76_M].

Istotnym elementem wspomnien pozostawata konfrontacja wlasnych do$wiad-
czen z wiedza zaczerpnigta z medidw, a takze uzupetnianie wlasnych wspomnien
czy przezy¢ odwotaniami do obrazéw i interpretacji znanych z tak zwanych
nowych medidéw. Jak zauwazyt jeden z rozmowcow:

Czyli brak papieru toaletowego, makaronu. Walka o te rzeczy. Troch¢ z tym poczatkiem
solidarnoséci migdzyludzkiej. Tam na YouTubie powstawaly jakie$ dziwne piosenki. Bylo
duzo takich ciekawych akcji na ten moment, wiec na pewno beda takie mite wspomnienia
[3_OD_125_M].

31 Cytowane fragmenty sa oryginalnymi wypowiedziami i nie zostaly przeredagowane.
W nawiasach podano sygnatury wywiadow, przyjete zgodnie z procedura ustalong w ramach
badania.
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Stosunkowo niewiele osob wskazywato, ze pandemia COVID-19 zostanie szybko
zapomniana i nie bedzie wspominana. Takie stwierdzenie najczesciej wigzane
bylo jednak nie z przekonaniem, Ze jest to nieistotne wydarzenie, ale z nadzieja,
ze zapomnienie przyniesie ulge 1 uchroni przed wspominaniem nieprzyjemnych
chwil. Jak stwierdzit jeden z mtodszych rozméwcow:

Ale mysle, ze za parg lat to juz tylko taka nostalgia, jednak takie cos, do czego nie chcie-
liby$my, by si¢ powtdrzylo. No oczywiscie, ze nie... ale nie jako jaka$ szczegdlna trauma,
z ktorej bedziemy musieli si¢ podnosi¢ latami, jak jakie§ doswiadczenie wojny czy stanu
wojennego. Moze to nie jest jaka$ taka oczywista trauma... raczej tatwo ludzie juz o tym
zaczynaja zapomina¢. Mam nadziej¢, ze beda mieli okazj¢ catkiem zapomnie¢ niedtugo
[3_ES_145_M].

Niektorzy z rozmoéwcow, wskazujac na negatywne skojarzenia zwigzane z okre-
sem pandemii jednoczes$nie wskazywali pozytywne aspekty zmian wynikajacych
z podjecia dzialan majacych na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ wirusa
SARS-CoV-2. Zwracano uwage zarowno na poprawe zachowania higieny, jak
i na szeroko rozumiany powszechny wzrost wiedzy z zakresu epidemiologii, ale
tez na rozw¢j technologii zwigzanych z komunikacjg, upowszechnienie mozli-
wosci pracy zdalnej. Jak zauwazyl jeden z rozmowcow:

[...] przeniesienie ushug na zdalne platformy cyfrowe i po prostu skok digitalizacji wiedzy
przyspieszony, bardzo duzy [3 JZ 109 R].

Co istotne, takie uwagi czynione byly najczgsciej przez mtodszych rozmowcow
i Rodzicow. Pokazuje to jak wazna byta wtasna perspektywa rozmowcow, osobiste
potrzeby, zmiany w ich zyciu oraz trudnosci, z jakimi sami musieli si¢ mierzyc¢.

Poréwnanie wypowiedzi osob znajdujacych si¢ w roznej sytuacji zyciowej
pokazuje, ze odmienno$¢ doswiadczen i specyfika osobistej sytuacji znalazta
swoj wyraz w roznorodno$ci prognozowanych wizji pandemii. Nie mniej wazne
okazatly si¢ tez porOwnania z inng perspektywa — tak oséb w podobnej sytuacji,
jak wiedzy zaczerpnigtej z mediow.

SYMBOL PANDEMII

Inng kwestig pozostawato to, w jaki sposob doswiadczenie pandemii COVID-19
bedzie prezentowane w przysztosci. Wypowiedzi dotyczace tego zagadnienia
udzielane byly najczgsciej przy okazji odpowiedzi na pytanie dotyczace konkret-
nego, symbolicznego przedstawienia pandemii.

Wypowiadajac si¢ na ten temat, wiekszo$¢ z rozmoéwcow wskazata na kon-
kretne przedmioty — najczgéciej maseczki ochronne majace by¢ ostona ust
1 nosa, a jednoczes$nie tworzy¢ ostatnia, fizyczng barierg, uniemozliwiajacg wnik-
nigcie do organizmu wirusa przenoszacego si¢ droga kropelkowa. To wlasnie ten
srodek — niespotykany w przestrzeni publicznej przed wybuchem pandemii
COVID-19 i kojarzony wczesniej z ochrong pracownikéw shuzb medycznych,
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wykorzystywany w szczeg6lnych sytuacjach takich jak operacje czy specjalis-
tyczne zabiegi, a powszechnie wymagany na podstawie przepisOw prawa i stoso-
wany po 2020 roku — wskazywany byl w pierwszej kolejnosci jako najlepiej
rozpoznawany symbol pandemii. Niekiedy noszenie maseczki ochronnej przy-
wotywane bylo tgcznie ze stosowaniem rekawiczek 1 ptynow do dezynfekc;i, jed-
nak to ten pierwszy przedmiot wymieniany byl najczesciej.

Uzasadniajac ten wybor, rozmoéwcy z jednej strony wskazywali najczesciej na
fakt, ze byl to dla nich zupelnie nowy, nigdy wczesniej osobiscie nieuzywany
rodzaj zabezpieczenia przed zakazeniem. Nie mniej wazna byla tez powszech-
no$¢, odgoérnie usankcjonowane i niekiedy restrykcyjne wymogi jego stosowania.
Mniejsze znaczenie miaty tu natomiast osobiste do§wiadczenia (np. niewygoda,
watpliwosci co do skutecznosci takiej ochrony), pochwaty czy sprzeciw wobec
narzucenia takiej formy zabezpieczenia. Co istotne, maseczka byta wskazywana
jako symbol pandemii, mimo ze od 28 marca 2022 roku (a wigc od kilku niekiedy
miesigcy przed przeprowadzeniem wigkszo$ci wywiadow) nie byto wymagane jej
zaktadanie w sklepach czy zamknietych pomieszczeniach™. Warto tez zauwazyé,
ze — jak wskazywali najczg$ciej Seniorzy — maseczki wcigz byly widywane
w przestrzeniach publicznych, a niektorzy z rozmoéwcow podkreslali, ze sami
nadal z nich korzystaja. Wiele osob wskazywato tez, ze jest to przedmiot mogacy
by¢ wykorzystany takze w przysztosci, jako ochrona w okresach szczegdlnie
wysokich zakazen na przyktad sezonowa grypa, ochrona przed smogiem, ale
tez element garderoby, modny dodatek do stroju. Mozna wigc stwierdzi¢, ze
wczesniej przedmiot specjalistyczny, niespodziewanie upowszechniony, majacy
pemi¢ funkcje prewencyjne przed zakazeniem, okazal si¢ mie¢ najwickszy po-
tencjal jako materialny symbol pandemii COVID-19.

Niektorzy z rozmowcoOw wskazywali tez, ze z ich perspektywy to powszech-
ne szczepienia saiw przysztosci powinny by¢ symbolem pandemii. Szczepionki
postrzegane najczesciej jako narzedzie majace na celu nie tylko zapobiezenie
ostremu przebiegowi choroby COVID-19, ale tez sposob na uniknigcie zakazenia
w ogole (niezaleznie od faktu, ze producenci nie dawali tu stuprocentowej pew-
nos$ci) oceniane bylo zarowno w kategoriach ich skutecznosci, jak i przetomowego
osiggniecia ludzkosci. W tym drugim kontekscie kluczowa okazywata sie nie tylko
innowacyjno$¢ nowych preparatéw, szybkos¢ ich opracowania i wprowadzenia do
uzycia na szeroka skale, ale tez gotowo$¢ spoteczenstwa do przyjecia takiej formy
zabezpieczenia, przejawiajaca si¢ w powszechnosci szczepien.

Niektorzy z rozmoéwcow jako symbol pandemii wskazywali model wirusa,
niemal od poczatkéw pandemii wykorzystywany w roznego typu wizualizacjach.
Jak stwierdzil jeden z rozmowcow:

Obraz tego wirusa, tak, to zostaje. Jak si¢ zamknie oczy, to tyle razy si¢ to widziato
w telewizji. Tak, tak, taka kulke to mi to troch¢ przypomina, w ogole jakiego$ takiego
zwierzaka [3 JZ 113 R]?

32 1 lipca tego samego roku zostal zniesiony obowigzek noszenia maseczek w szpitalach,
przychodniach, aptekach oraz innych placowkach medycznych.
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To nawigzanie pokazuje nie tylko to, jak istotne okazaty si¢ plastyczne przed-
stawienia zagrozenia, cz¢sto towarzyszace informacjom o kolejnych zakazeniach
i zgonach, ale tez jak wazng role w tworzeniu obrazu pandemii odegraty media.
Przekazywane za ich posrednictwem informacje opatrzone byly obrazami, ktore
w istotny sposob wptywaty na sposdb postrzegania zagrozenia, jego definiowa-
nia, a ostatecznie — takZze zapamigtania.

Wsréd rozméweow wypowiadajacych sie w 2022 roku odrebng grupe stano-
wili ci, dla ktérych pandemia COVID-19 budzita skojarzenia przede wszystkim
z silnymi emocjami: strachem, poczuciem straty, poczuciem wszech-
obecnego zagrozenia ze strony innych. Przektadajac te odczucia na sym-
bole, wskazywano na obrazy znane z mediéw lub wtasnego do§wiadczenia:
karetki stojace przed przepelnionymi szpitalami, uniformy ochronne pracowni-
kow stuzb medycznych, ale tez wspomnienie konkretnych zmartych i ich cierpia-
cych najblizszych. Niekiedy opisom emocji towarzyszyly nawigzania do statystyk
ukazujacych wzrosty i spadki zachorowan.

Co istotne, rozmoéwcy w 2022 roku pamigtali takze emocje zwiazane z narzu-
conymi odgornie restrykcjami. Te za$ kojarzyly si¢ z konkretnymi sytuacjami
i natretnymi, niepozadanymi wspomnieniami. Jak stwierdzit jeden z rozmoéwcow:

To byto bardzo niemile doswiadczenie. Pierwsza Wielkanoc, najwigksze $wigto katolickie,
w ktére nie mozna bylo pdjs¢ do kosSciola i si¢ ogladato tylko transmisje — to byto bardzo
przebijajace [3_ES_143 R].

Ta wielo$¢ skojarzen, niekiedy zglaszanie przez rozmowcow nie jedne;j, ale kilku
propozycji, wydaje si¢ by¢ symptomatyczne. Pokazuje bowiem, ze zebrane wy-
powiedzi warto uzna¢ nie za swoisty plebiscyt najpopularniejszych skojarzen,
lecz prezentacje tych tresci, przezy¢ czy do$§wiadczen, ktére z jednej strony
odzwierciedla¢ bgda najwazniejsze zjawiska, z drugiej za§ beda tworzy¢ swoistg
wspolnote wyobrazen o wydarzeniu bedgcym udzialem catego spoteczenstwa.

W tym kontekscie istotnym wydaje si¢, ze czgsciej przywoltywano obrazy
zwigzane z prewencja zakazenia niz z jego tragicznymi skutkami. Pozwala to mie¢
nadzieje, ze pandemia COVID-19 ostatecznie kojarzona bedzie nie tylko w katego-
riach traumy, ale tez podjetych dziatan, wysitku uwienczonego sukcesem.

POCZATEK | KONIEC PANDEMII

Z wypowiedzi rozméwcow wynikato, ze pandemia COVID-19 latem 1 jesienig
2022 roku uznawana byta za zakonczong oficjalnie, powszechnie postrzegang
jako wydarzenie przeszie. Wskazywaty na to zdaniem rozmowcdéw nie tylko
publiczne wypowiedzi odnoszace si¢ do przyjetych aktow prawnych czy wy-
powiedzi przedstawicieli wtadz panstwowych lub ekspertow, w ktérych pod-
kreslano aktualny, niski stan zagrozenia epidemicznego, ale tez przyktady
bagatelizowania zagrozenia w najblizszym otoczeniu lub niepodejmowanie tego
tematu, nieuznawanie go za istotny w prywatnych konwersacjach. Jednocze$nie
stosunkowo wielu rozméwcow — nie tylko Seniorzy, ale tez osoby przedstawia-
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jace siebie jako ostrozne, racjonalne — podkres$lato, ze oni sami maja poczucie, ze
zagrozenie wciaz istnieje, a ponowny wzrost zachorowan na COVID-19 jest
jedynie kwestig czasu.

Ta rozbiezno$¢ pomigdzy ocenami wyrazanymi publicznie, zachwianiami ob-
serwowanymi w najblizszym otoczeniu a osobistymi przekonaniami korespondo-
wata wyjatkowo czesto ze wspomnieniem poczatkow pandemii. Przywotujac ten
okres, moéwiono najczesciej o strachu, leku przed zachorowaniem, poczuciu nie-
pewnosci 1 zagubienia w nowej sytuacji, ale tez o mobilizacji spotecznej do
przestrzegania nowych zasad.

Tym wspomnieniom towarzyszyly najczesciej odwotania do gwattownych
zmian w rytmie zycia codziennego, wynikajacych z naglego ogloszenia stanu
zagrozenia epidemicznego, a potem epidemii, oraz ustanawiania coraz dotkliw-
szych restrykcji. Jak zauwazyt jeden z rozméwcow:

No tam na poczatku [...] ludzie [si¢ — M.K.] bali, nie odwiedzali, bo to byto pozamykane, bo
byty zakazy, taki, $maki i [zakaz robienia] czegokolwiek [3 MK 84].

Wiele 0so6b wciagz kojarzyto poczatki pandemii z panika, strachem, ale tez zmiang
1 niepewnoscig co do przysztosci.

Mnie na pewno bedzie tam si¢ kojarzyta z jakimi$§ zmianami wprowadzonymi do naszego
zycia i ze strachem pewnie tez, bo na poczatku to byt strach, tak po prostu jedna wielka
niewiadoma [3_PB_62 R].

Mozna wigc powiedzie¢, ze o ile wyznaczenie momentu poczatku pandemii po
ponad dwoch latach nie sprawiato wigkszych trudnosci, o tyle wskazanie mo-
mentu zakonczenia pandemii COVID-19 bylo zdecydowanie bardziej ztozone.
Rozbiezno$¢ wynikata nie tylko z samego poczucia zagrozenia, wiedzy o zagro-
zeniu, ale tez z rozdzwicku pomigdzy oficjalnym przekazem, obserwowanymi
zachowaniami a osobistymi odczuciami.

STABILIZACJA WSPOMNIEN

Jak wynika z wypowiedzi rozméwcow, w 2022 roku ich uwaga nie ogniskowata
juz tak jak w poprzednich latach na biezacych informacjach zwigzanych z zagro-
zeniem (w tym liczbie zgonow, aktualnej dostepnosci respiratoréw i szpitalnych
16zek, wskaznikéw wyszczepialnosci), zmianach regulacji prawnych majacych
wplyw na zycie codzienne czy szczegdlnie poruszajacych historiach opowiada-
nych w najblizszym otoczeniu. Przeciwnie, kluczowa okazywala si¢ terazniej-
szo$¢, biezace problemy i organizacja zycia codziennego, ewentualnie plany na
przysztosc.

Taki stan rzeczy mial kilka przyczyn. Kluczowy byt przede wszystkim czas,
jaki uptynat od momentu ogtoszenia pandemii. Rozméwcey wskazywali, ze ponad
dwa lata zycia w nowych realiach nie tylko pozwolito im oswoi¢ si¢ z nowa,
niespotykana wczesniej sytuacja zagrozenia i wpisac ja w swoja codziennosc, ale



Jak zapamietujemy pandemig? Praktyki konstruowania pamigci o pandemii COVID-19... 363

tez przyzwyczai¢ si¢ do zmian, jakie wniosto w ich Zycie nagle pojawienie si¢
nieznanej wczesniej choroby. Nie mniej wazne okazalo si¢ przy tym do$wiad-
czenie rytmiczno$ci, powtarzalno$ci zjawisk zwigzanych z nowym zagrozeniem,
takich jak choéby pojawianie si¢ kolejnych fal pandemii, wyznaczanych danymi
o ci¢zkich zachorowaniach i zgonach, a jednocze$nie powigzanie ich z czynnika-
mi takimi jak miedzy innymi pory roku czy wzrost odpornosci catego spoteczen-
stwa.

Istotne okazywato si¢ tez osobiste doswiadczenie i nabyta wiedza.
Duza cze$¢ rozmdéwcow przeszta zakazenie wirusem SARS-CoV-2 lub nie za-
chorowata pomimo potencjalnego, wysokiego ryzyka zwigzanego na przyktad
z kontaktem z osobg chorg. Zdecydowana wigkszo$¢ osob dysponowata réwniez
informacjami o tym, jakie skutki pandemia faktycznie wywolata w ich najbliz-
szemu otoczeniu — nie tylko w najblizszej rodzinie, ale tez u sgsiadéw czy wspot-
pracownikow. Dawato to poczucie rozpoznania zagrozenia, posiadania zasobu
rzetelnych informacji, a tym samym — poczucie lepszych mozliwo$ci ochrony.

Nie mniej wazne okazaly si¢ tez do§wiadczenia zwigzane ze szczepieniami
przeciw COVID-19. Wiele 0sob (cho¢ w scenariuszu wywiaddéw nie poruszano
tej kwestii) deklarowato, ze przyjeto co najmniej jedng lub dwie dawki ktorejs ze
szczepionek, uznajac ich skutecznos¢. Choc¢ efekty przyjecia iniekcji nie zawsze
uznawane byly za zadowalajace, to sam fakt powszechnos$ci szczepien postrze-
gany byl jako istotny element zabezpieczenia spotecznego, dostepu do ochrony
przed niebezpieczenstwem, jakim byta wysoka $miertelno$¢ wsérod osob zakazo-
nych wirusem SARS-CoV-2.

W $wietle zebranych materiatow kluczowy wydaje si¢ jednak inny element.
Z wypowiedzi rozmoéwcow wynika mianowicie, ze w centrum ich uwagi stata juz
nie pandemia, ale zupetnie nowe wydarzenia, w szczegdlno$ci pojawienie si¢
nowych zagrozen i konieczno$¢ reagowania na nie. Wystgpienie zjawisk takich
jak kryzys finansowy i coraz wyzsza inflacja, nade wszystko za§ wojna w Ukrai-
nie, sprawily, ze zagrozenie, jakim wcigz byla infekcja nowa choroba, zaczeto
postrzegaé¢ jako przenoszone na dalszy plan. Jak stwierdzit jeden z rozmoéwcow:

Niektorzy moi ztosliwi znajomi uwazaja, ze Putin zakonczyl pandemig¢, bowiem temat
zachorowan, liczby hospitalizowanych, liczby os6b umierajacych zastapity dane z frontu
ukrainskiego i informacje dotyczace zachorowan gdzie$ tam si¢ schowaty bardzo gleboko.
Jednak mamy do czynienia z ta pandemia, bo ja bez przerwy slysz¢ wsréd moich
znajomych, ze jednak choruja [3_LK 46 _E].

Whisanie doswiadczenia pandemii w szerszy kontekst, a jednoczesnie w szersza
chronologicznie perspektywe, wyznaczang juz nie przez tygodnie czy miesigce,
ale lata, pozwolito inaczej spojrze¢ na to wydarzenie. Wobec nowych wyz-
wan i tragicznych wydarzen pandemia nie wydawala si¢ tak hegemonicznym
zagrozeniem, na jej skutki mozna bylo spojrze¢ bardziej obiektywnie, za$ doj-
mujace ad hoc odczucia zastgpita zdecydowanie bardziej racjonalna ocena catosci
doswiadczenia.
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O CZYM ZAPOMINAMY LUB NIE CHCEMY PAMIETAC?

W tym miejscu warto tez zwrdci¢ uwage na to, 0 czym rozmowcy zapominali, nie
chcieli pamigta¢ lub uwazali, ze pamigta¢ nie warto. Ze wzgledu na krotka per-
spektywe czasowa trudno méwié tu o dhugotrwatych procesach®®, niemniej po-
roOwnanie wypowiedzi rozmoéwcow uwidocznito kilka schematow.

Przede wszystkim, w poréwnaniu do wypowiedzi z wczesniejszych lat, za-
pomnieniu ulegly réznego rodzaju rozterki zwigzane z istotnymi wczesniej wy-
borami: szczepieniami, izolacja czy restrykcjami. Rozméwcy nie nawigzywali
do swoich weze$niejszych, bardziej wywazonych postaw, starali si¢ formutowac
oceny ogoblne i jednoznaczne. Widoczne byto mniejsze zrozumienie wobec przy-
jecia niektorych, niezasadnych lub nieskutecznych (jak si¢ pozniej okazywalo),
sposobOw zapobiegania zakazeniom czy mniejsza zgoda na wprowadze-
nie restrykcyjnych regut. Rzadziej pamigtano tez o znikomej wiedzy o nowym
wirusie.

Wskazuje to na sktonnos¢ do postrzegania przesztosci z perspektywy teraz-
niejszosci, a jednoczesnie specyfike pamigtania o wydarzeniach chronologicznie
bliskich, dtugotrwatych. To spojrzenie wstecz naznacza miedzy innymi uwzgled-
nianie zmian zagrozenia w czasie czy wspomnienie o zmiennosci sytuacji, ale
pomijanie procesow takich jak nabywanie wiedzy (tu epidemiologicznej) czy
zgoda na ryzyko podj¢cia mylnych decyzji, ktorych skutki z perspektywy czasu
wydaja si¢ tatwe do przewidzenia. W tym kontekscie decydujaca staje si¢ biezaca
wiedza. Mozna zatozy¢, ze pozwala to z jednej strony caloSciowo spojrze¢ na cate
wydarzenie, z drugiej — ustabilizowac je, przedstawi¢ bardziej statycznie. W efek-
cie oceny decyzji z przesztosci i reakcji na rzeczywisto$¢ okazywaty si¢ bardziej
jednoznaczne, rzadziej tez uwzglednialy odmienno$¢ kontekstow (obecnego
1 przesztego), wskazujac na site prezentyzmu.

Warto tu wspomnie¢ takze o tendencji do uogdélnien, swoistego ,,0dszczego-
lowienia” narracji, a zwlaszcza skupienie na poczatkowej i ostatniej fazie diu-
gotrwatego zjawiska. W 2022 roku rozméwcy do$é czgsto wspominali wiasny
strach czy niepewno$¢ z poczatkow pandemii. Podkreélali, ze byto to wydarzenie
nagte, gwalttowne i doglebne, zaburzajace istniejacy porzadek, a jednoczesnie
zupetie niespodziewane. Pomijali natomiast czgsto te odczucia, ktore pojawity
si¢ juz pdzniej, a do ktorych nawiazywali w poprzednich falach badan. Stad tez
stosunkowo rzadkie odwotania do okresow, gdy oczekiwano na szczepienia;
czasu, gdy po pierwszych falach zachorowan dominowata niepewno$¢ co do tego,
jak w najblizej przysztosci rozwinie si¢ sytuacja epidemiczna. Liczne zdarzenia
z wlasnego zycia, obserwacje, ktoére wczesniej wydawaty si¢ kluczowe i uzasad-
niaty aktualne opinie lub oceny, przywotywane bylty rzadziej i opisywane byty
mniej wnikliwie. Zapewne byta to naturalna reakcja wobec nadmiaru wspomnief

33 Literatura dotyczaca tego tematu jest bogata, jednak badacze wyrézniajac rozne typy lub
formy zapominania, skupiaja si¢ raczej na dluzszych okresach. Np. Roma Sendyka,
.Niepamig¢ albo o sytuowaniu wiedzy o formach pamigtania”, Teksty Drugie 6 (2016): 250—
267. Z tego powodu tutaj te koncepcje nie sa przywolywane.
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1 potrzeby uogdlnienia, uproszczenia catego doswiadczenia zycia w okresie pan-
demii COVID-19, a jednocze$nie wyraz potrzeby podsumowania catego okresu.

Zwrocié tez nalezy uwagge na oczekiwanie i szukanie argumentOw na rzecz tezy,
ze zycie ,,wrocito do normy”, do stanu sprzed pandemii. Nawet jesli ta norma
oznaczata zmian¢ zachowan i rytuatéw w poréwnaniu do okresu poprzedzajacego
pandemie, pojawienia si¢ nowych zjawisk, sama mozliwo$¢ powrotu do znanych
wczesniej zachowan, takich jak osobiste spotkania, uczestnictwo w zyciu kultural-
nym czy uprawianie sportéw, byta traktowana jako powroét do dawnego stylu zycia.
Odmienng kwestig bylo to, czy faktycznie te mozliwosci byly wykorzystywane
i czy dawniej podejmowane aktywnos$ci realizowane byly w ten sam sposéb.

WNIOSKI

Zestawienie i porownanie zebranych w 2022 roku materialdow pokazato, ze byt to
moment, w ktérym rozpoczat si¢ proces stabilizacji pamigci o pandemii, przeja-
wiajacy si¢ w potrzebie tworzenia jej cato§ciowego obrazu. Na obraz pandemii
sktadaty si¢ zar6wno osobiste wspomnienia, zastyszane historie, jak i obrazy
publikowane w mediach czy biezgca wiedza.

Istotnym okazywato si¢ wyznaczanie momentéw granicznych. Wiekszos¢
0s6b bez wigkszych trudnosci wskazywata poczatek pandemii. Nawet jesli opis
ten odnosit si¢ do odczué¢ czy nawigzywat do obserwacji, nie za$ konkretnych dat
lub wydarzen, wydawat si¢ z perspektywy rozmowcoéw zakotwiczony w czasie
i chronologii wydarzen. Wskazanie momentu zakonczenia pandemii COVID-19
bylo zdecydowanie trudniejsze. Z jednej strony rozmoéwcy wskazywali na prze-
stanki formalne i oficjalne, jak zniesienie szczego6lnych, prawnych ograniczen
wynikajacych z zagrozenia epidemicznego, spadek liczby medialnych doniesief
1 zainteresowania pandemia, ograniczenie lub wrgcz porzucenie tej tematyki
w codziennych rozmowach oraz skupienie na nowych tematach. Obserwacje,
przyktady z otoczenia i wlasne odczucia sktaniaty ich jednak czesto do tego,
by wcigz zachowywac ostroznos¢, wyrazi¢ swoj dystans wobec stwierdzen o kon-
cu pandemii. Spoteczna optyka przeczyla wigc odczuciom wielu rozméwcow,
ktorzy przyjmujac powszechnag narracje, nie wyzbyli si¢ przekonania o tym, ze
zagrozenie wcigz jest realne.

Sam okres pandemii w 2022 roku oceniany byl najczgsciej ogdlnie jako zja-
wisko trudne, niekiedy traumatyczne. Odrgbng kwestig byly podstawy tej oceny.
Tu kluczowe okazywaly si¢ zrodta wiedzy, ale tez r6znice miedzy wspomnienia-
mi 0s6b mtodszych i starszych. O ile dla tych pierwszych (obok osobistych
doswiadczen i1 przekonan) istotne byty przekazy medialne, osoby starsze wigksza
wage przyktadaty do wiedzy zaczerpnigtej z rozmow, informacji zdobytych
,»Z pierwszej reki”, w ramach osobistych kontaktow. Uwidaczniajace si¢ w wy-
wiadach réznice wskazuja wiec, ze dla przysztych przekazow istotne bedzie takze
to, kto faktycznie okaze si¢ ich autorami — ktére osobiste do$wiadczenia beda
najbardziej styszalne, ale tez jakie beda preferencje dotyczace Zrddet zdobywane;j
wiedzy, przestanki do uznawania przekazow za wiarygodne.
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Zdecydowana wigkszo$¢ rozmoéwcow nie miata watpliwosci, ze pandemia zos-
tanie zapamietana jako wydarzenie istotne. Osoby, ktore zaprzeczaly temu stwier-
dzeniu wyrazaty nie brak wiary w pamigé czy zaprzeczaly istotnosci wydarzenia,
ale raczej podkreslaty swoja niechg¢ do pamigtania o przykrych wydarzeniach
i zwigzanych z nimi trudnych emocjach. Co istotne, sam okres najwickszego za-
grozenia nowa, nieznang wczesniej choroba nie zawsze byl postrzegany negatyw-
nie. Obok wspomnien trudnych, takich jak $mier¢, ciezki przebieg zakazenia,
izolacja czy restrykcyjne ograniczenia, pojawily si¢ tez pozytywne wspomnienia
zwigzane z szybkim rozwojem nowych technologii czy postepem w niektdrych
dziedzinach wiedzy. Na te wspomnienia sktadaty si¢ nie tylko wlasne do§wiadcze-
nia, obserwacje czy zastyszane historie, ale tez przekazy medialne.

Analiza zebranych materiatdéw pozwolita tez na wskazanie, jak zdaniem roz-
moéwcoOw w przysztosci pandemia moze lub powinna by¢ przedstawiana. Przy-
wotywana symbolika, czyli maseczki ochronne, ale tez szczepionki przeciw
COVID-19 czy sugestywne obrazy karetek 1 osob ubranych w ochronne kombi-
nezony, okazata si¢ najlepiej odzwierciedla¢ zardwno zapamigtane emocje, naj-
bardziej sugestywne obrazy, jak i specyfike okresu, ktory kojarzony byt nie tylko
z samg choroba, ale i walka z nia.

Wypowiedzi rozmowcow z 2022 roku pokazaty, ze pandemi¢ COVID-19
zaczeto wpisywaé w szerszg chronologicznie perspektywe, taczy¢ z nowymi wy-
darzeniami, takimi jak wojna w Ukrainie czy kryzys ekonomiczny. Pozwolito to
z jednej strony spojrze¢ z dystansu na nowe zagrozenie, ale tez poréwnac je
z innymi, wpisaé w szerszy kontekst.

Réwnie wazne okazato si¢ tez to, o czym zapomniano, a co byto istotne
w wypowiedziach przedstawianych wczesniej. O ile bowiem pierwsze reakcje
na wie$¢ o zagrozeniu nowg choroba pamictane byly przez pryzmat trudnych
emocji, pdzniejsze nadzieje i oczekiwania zostaty zapomniane. Widoczna potrze-
ba uogolnienia, uproszczenia catego doswiadczenia Zycia w okresie pandemii
COVID-19, a jednocze$nie potrzeby podsumowania catego okresu, okazata si¢
tu dominujaca.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze procesy selekcji i stabilizacji pamigta-
nych treSci wydaja si¢ znaczace. By¢ moze w przysztosci zwrdcenie na nie
wigkszej uwagi, przesledzenie rozbiezno$ci, wsparte analiza wielu jednostko-
wych przekazoéw, pozwoli lepiej okresli¢, jak tworzyla si¢ pami¢¢ o pandemii
COVID-19 od samego poczatku. Na ile to do§wiadczenie naznaczone zostanie
osobistg, unikatowg perspektywa, a na ile stanie si¢ doswiadczeniem opartym na
spolecznych przekazach, publicznie gltoszonych tresciach — jak prognozowata
w 2020 roku Astrid Erll, odwolujac si¢ do przyktadow z przesztosci”.

34 Erll, ,,Will Covid-19”, 46-50.
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